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Resumen:

Se describe el caso de un hombre de 35 años diagnosticado con el Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC) 
que presentaba obsesiones relacionadas al perfeccionismo, temor por el escrutinio público, daño así mismo 
y a otros. Las áreas laborales, parentales e interpersonales fueron los principales ámbitos de vida afectados. 
Se utilizaron instrumentos como la Yale Brown Obsessive Compulsive Scale II (YBOCS-II), el Inventario 
de Depresión de Beck (BDI-II) y la entrevista semiestructurada para valorar la gravedad del TOC. Debido a 
la no mejoría clínica durante 9 años del paciente, se realiza el cambio del enfoque terapéutico estableciendo 
un esquema de tratamiento combinado de inhibidores selectivos de recaptación de serotonina (ISRS) a 
dosis altas y el ingreso a un programa piloto de Terapia de Exposición con Prevención de Respuesta (EPR) 
priorizando este último componente debido a las recomendaciones que establecen las guías internacionales 
para el tratamiento del TOC. El paciente inicia con 34 puntos en la Escala Yale Brown con nivel de gravedad 
extremo y posterior a 16 semanas en tratamiento el nivel de gravedad se reduce a leve puntuando un valor 
ǏǓࢶࢲ��শЙǠȣȖƺࢲ�ষঀ�^Ǔ�ǓΚǩǏǓǿǉǩƺ�ȣǿƺ�ǾǓǴȅȖǫƺ�ǉǹǫǿǩǉƺ�ǾȣΡ�ȖǓȒȖǓșǓǿȠƺȠǩΚƺ�ǩǿǉǹȣΡǓǿǏȅ�ǹƺ�ȖǓǩǿșǓȖǉǩȆǿ�ǹƺǈȅȖƺǹঀ�^Ǔ�
ǏǩșǉȣȠǓǿ�ƺșȒǓǉȠȅș�ȖǓǹƺǉǩȅǿƺǏȅș�ƺǹ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅ�ǏǓǹ�eK��ǉȅǾȅ�ǹƺș�ǏǩЙǉȣǹȠƺǏǓș�ǏǓ�ƺȒǹǩǉƺǉǩȆǿ�ǏǓ�ǹƺ��X[�ǉȅǾȅ�
tratamiento de primera línea, aspectos farmacológicos y otros elementos tomados en cuenta para facilitar la 
adherencia al tratamiento, además, las limitaciones del estudio al tratarse de un diseño de caso único

Palabras clave: Trastorno Obsesivo - Compulsivo-Terapia Cognitivo Conductual - Inhibidores Selectivos 
de Recaptación Serotoninérgica - Terapia de Aceptación y Compromiso. 

Abstract:

The case is described of a 35-year-old man diagnosed with Obsessive Compulsive Disorder (OCD) who 
presented obsessions related to perfectionism, fear of public scrutiny, self-harm and harm to others. 
vȅȖǷॹ�ȒƺȖǓǿȠƺǹ�ƺǿǏ�ǩǿȠǓȖȒǓȖșȅǿƺǹ�ƺȖǓƺș�ΛǓȖǓ�ȠǦǓ�Ǿƺǩǿ�ǹǩǟǓ�ǏȅǾƺǩǿș�ƺАǓǉȠǓǏঀ�2ǿșȠȖȣǾǓǿȠș�șȣǉǦ�ƺș�ȠǦǓ�|ƺǹǓ�
Brown Obsessive Compulsive Scale II (YBOCS-II), the Beck Depression Inventory (BDI-II) and the 
semi-structured interview were used to assess the severity of OCD. Due to the patient’s lack of clinical 
improvement during 9 years, a change in the therapeutic approach was made, establishing a combined 
treatment scheme of selective serotonin reuptake inhibitors (SSRIs) at high doses and admission to a pilot 
program of Exposure Therapy with Response Prevention (ERP), prioritizing the latter component due to 
the recommendations established by international guidelines for the treatment of OCD. The patient starts 
with 34 points on the Yale Brown Scale with extreme severity level and after 16 weeks in treatment the 
severity level is reduced to mild with a score of 15 (Figure 1). A very representative clinical improvement is 
evidenced, including labor reinsertion. Aspects related to the treatment of OCD are discussed, such as the 
ǏǩГǉȣǹȠǩǓș�ȅǟ�ƺȒȒǹΡǩǿǠ��[X�ƺș�ƺ�ЙȖșȠ�ǹǩǿǓ�ȠȖǓƺȠǾǓǿȠॹ�ȒǦƺȖǾƺǉȅǹȅǠǩǉƺǹ�ƺșȒǓǉȠș�ƺǿǏ�ȅȠǦǓȖ�ǓǹǓǾǓǿȠș�ȠƺǷǓǿ�ǩǿȠȅ�
account to facilitate adherence to treatment, as well as the limitations of the study as it is a single case design.

Keywords: Obsessive-Compulsive Disorder - Cognitive Behavioral Therapy - Selective Serotonin 
Reuptake Inhibitors - Acceptance and Commitment Therapy
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Resumen:

El principio biomecánico a banda tensión, introducido por Pauwels en la cirugía traumatológica, aplicado 
a fractura de patela, corresponde al 1% del total de fracturas reportadas, edad cronológica 20 a 50 años, 
predomino sexo masculino vs femenino de 2:1. Indicaciones quirúrgicas: fracturas abiertas, escalón 
articular de 2 o más mm, fracturas conminutas, impotencia funcional de extensión.  Objetivos: restablecer 
la armonía articular, estabilización de foco fractura equilibrando las tensiones de tracción sobre la patela 
y subsecuentemente mantener aparato extensor promoviendo movilización temprana, en especial en edad 
laboralmente activa, así como elevado rendimiento. Este estudio compara resultados clínicos, funcionales 
e imagenológicos de las técnicas quirúrgicas recomendadas para el manejo quirúrgico de fracturas de 
patela transversales, respetando los principios biomecánicos y reducir las complicaciones postoperatorias 
mediatas. La elección del caso clínico, masculino con desplazamiento de sistema de osteosíntesis (tornillos 
canulados) y a su vez desplazamiento de trazos de fractura intervenido previamente en otra unidad 
hospitalaria, la relevancia radica la aplicación de los principios biomecánicos mal efectuado. Los hallazgos 
obtenidos con esta técnica quirúrgica: reducción anatómica y restablecimiento del aparato extensor 
respetando la biomecánica del tirante mejorando el pronóstico a corto y largo plazo. El cerclaje del alambre 
Ρ�ƺǠȣǴƺș�ǏǓ�ǷǩȖșǉǦǿǓȖॹ�ǹƺș�Ȓǹƺǉƺș�Ρ�ǹȅș�ЙǴƺǏȅȖǓș�ǓΠȠǓȖǿȅș�ȒȣǓǏǓǿ�ǟȣǿǉǩȅǿƺȖ�ǉȅǾȅ�ȠǩȖƺǿȠǓ�Ǔǿ�ǉƺșȅș�ǏǓ�ǟȖƺǉȠȣȖƺș�
trasversales. Proporciona mejores resultados funcionales, imagenológicos y el tiempo al alta laboral son 
șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺǾǓǿȠǓ�șȣȒǓȖǩȅȖǓș�ȕȣǓ�ǹȅș�ǉƺșȅș�ǏȅǿǏǓ�ǿȅ�șǓ�ȖǓșȒǓȠǓ�ǹƺ�ǏǩǿƻǾǩǉƺ�ǏǓ�ǓșȠƺș�ǟȣǓȖΦƺș�ƺȒǹǩǉƺǏƺș�ƺ�ǹƺ�
biomecánica de banda de tensión.

Palabras clave: Rótula, tornillos canulados, tratamiento, complicaciones.

Abstract:

The tension band biomechanical principle, introduced by Pauwels in trauma surgery and applied to 
ȒƺȠǓǹǹƺȖ� ǟȖƺǉȠȣȖǓșॹ� ƺǉǉȅȣǿȠș� ǟȅȖ� �ઔࢲ ȅǟ� ƺǹǹ� ȖǓȒȅȖȠǓǏ� ǟȖƺǉȠȣȖǓșঀ� 2Ƞ� ȒȖǩǾƺȖǩǹΡ� ƺАǓǉȠș� ǩǿǏǩΚǩǏȣƺǹș� ƺǠǓǏ� �ࢱࢳ Ƞȅ�
��ΡǓƺȖșॹ�ΛǩȠǦ�ƺ�ǾƺǹǓেȠȅেǟǓǾƺǹǓࢱࢶ ȖƺȠǩȅ�ȅǟࢳ�ॸࢲঀ�^ȣȖǠǩǉƺǹ� ǩǿǏǩǉƺȠǩȅǿșॸ�KȒǓǿ�ǟȖƺǉȠȣȖǓșॹ�ƺȖȠǩǉȣǹƺȖ� șȠǓȒেȅА�ȅǟࢳ��
mm or more, comminuted fractures, and functional extension impairment. Objectives: To restore joint 
harmony, stabilize the fracture site by balancing traction forces on the patella, and subsequently maintain 
the extensor mechanism, promoting early mobilization, especially in the working-age population and 
those with high physical demands. This study compares the clinical, functional, and imaging outcomes 
of surgical techniques recommended for the management of transverse patellar fractures while adhering 
to biomechanical principles and minimizing postoperative complications. The selected clinical case 
involves a male patient with displacement of the osteosynthesis system (cannulated screws) and concurrent 
displacement of fracture fragments, previously operated on at another hospital. The relevance of this 
case lies in the improper application of biomechanical principles. Findings obtained with this surgical 
technique include anatomical reduction and restoration of the extensor mechanism while respecting the 
biomechanics of the tension band, improving short- and long-term prognosis. Wire cerclage and Kirschner 
ΛǩȖǓșॹ� ȒǹƺȠǓșॹ� ƺǿǏ� ǓΠȠǓȖǿƺǹ� ЙΠƺȠȅȖș� ǉƺǿ� ǟȣǿǉȠǩȅǿ� ƺș� ƺ� ȠǓǿșǩȅǿ�ǈƺǿǏ� ǩǿ� ǉƺșǓș� ȅǟ� ȠȖƺǿșΚǓȖșǓ� ǟȖƺǉȠȣȖǓșঀ�eǦǩș�
ƺȒȒȖȅƺǉǦ�ΡǩǓǹǏș�șȣȒǓȖǩȅȖ�ǟȣǿǉȠǩȅǿƺǹ�ƺǿǏ�ǩǾƺǠǩǿǠ�ȅȣȠǉȅǾǓșॹ�ƺǿǏ�ȠǦǓ�ȠǩǾǓ�Ƞȅ�ȖǓȠȣȖǿ�Ƞȅ�ΛȅȖǷ�ǩș�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠǹΡ�
shorter than in cases where the dynamics of these forces, as applied in the tension band biomechanics, are 
not respected.

Keywords: Patella, cannulated screws, treatment, complications.
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Resumen:

El Síndrome del mosaico de Pallister-Killian (PKS), es un trastorno genético extremadamente raro, 
ǠǓǿǓȖƺǹǾǓǿȠǓ�ƺșȅǉǩƺǏȅ�ǉȅǿ�ȣǿƺ�ƺǿȅȖǾƺǹǩǏƺǏ�ǉȖȅǾȅșȆǾǩǉƺ�ǓșȒǓǉǫЙǉƺ�Ǔǿ�Ǔǹ�ǉȖȅǾȅșȅǾƺࢳࢲ�ঀ�^Ǔ�ǉƺȖƺǉȠǓȖǩΦƺ�
por una variedad de manifestaciones clínicas, incluidas discapacidades intelectuales, malformaciones 
ǉȅǿǠǔǿǩȠƺșॹ�Ρ�ǉƺȖƺǉȠǓȖǫșȠǩǉƺș�ǏǩșǾȆȖЙǉƺșঀ�@ƺ�ǹǩȠǓȖƺȠȣȖƺ�șȣǠǩǓȖǓ�ȕȣǓ�X?^�ȖǓșȣǹȠƺ�ǏǓ�ȣǿƺ�ƺǿǓȣȒǹȅǩǏǫƺ�ǉȅǿ�ȣǿ�
supernumerario cromosoma 12 en células somáticas. Los estudios indican que la incidencia es baja, pero el 
diagnóstico puede ser complicado debido a la variabilidad en las presentaciones clínicas.
En nuestro caso se trata de una paciente de sexo femenino, de 2 años de edad, mostró un retraso en el 
ǏǓșƺȖȖȅǹǹȅ� ǾȅȠȅȖॹ� ǉȅǠǿǩȠǩΚȅॹ� ǾƺǹǟȅȖǾƺǉǩȅǿǓș� ǟƺǉǩƺǹǓș� শǉȅǾȅ� ЙșȣȖƺș� ȒƺǹƺȠǩǿƺșॹ� ȅȖǓǴƺș� ǏǓ� ǩǾȒǹƺǿȠƺǉǩȆǿ�
ǈƺǴƺॹ� ǓǿȠȖǓ� ȅȠȖȅșষॹ� ȒȖȅǈǹǓǾƺș� ǉƺȖǏǩƺǉȅș� Ρ� ȖǓǿƺǹǓșঀ� @ȅș� ǓșȠȣǏǩȅș� ȖƺǏǩȅǠȖƻЙǉȅș� ȖǓΚǓǹƺȖȅǿ� ƺǿȅǾƺǹǫƺș� Ǔǿ� Ǔǹ�
ǏǓșƺȖȖȅǹǹȅ�ȆșǓȅॹ�ǩǿǉǹȣΡǓǿǏȅ�ǦǩȒȅȒǹƺșǩƺ�Ǔǿ�ǹƺ�ǾƺǿǏǫǈȣǹƺঀ�@ƺ�ǦǩșȠȅȒƺȠȅǹȅǠǫƺ�ǉȅǿЙȖǾȆ�ǹƺ�ȒȖǓșǓǿǉǩƺ�ǏǓ�ǾƺȠǓȖǩƺǹ�
cromosómico adicional en un 30% de las células analizadas, consistente con la presencia de un cromosoma 
12 supernumerario.
�ǹ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ� șǓ� ǉȅǿЙȖǾȆ�ǾǓǏǩƺǿȠǓ�ȣǿ�ƺǿƻǹǩșǩș� ǉǩȠȅǠǓǿǔȠǩǉȅ�ȕȣǓ� ǩǏǓǿȠǩЙǉȆ� Ǔǹ� ǉȖȅǾȅșȅǾƺࢳࢲ�� ƺǏǩǉǩȅǿƺǹ�
শ2ǾƺǠǓǿࢲ��Ρࢳ�ষঀ��ǹ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅ�șǓ�ǉǓǿȠȖȆ�Ǔǿ�ǾƺǿǓǴȅ�șǩǿȠȅǾƻȠǩǉȅ�Ρ�ȠǓȖƺȒǩƺș�ǏǓ�ƺȒȅΡȅॹ�ǩǿǉǹȣΡǓǿǏȅ�ЙșǩȅȠǓȖƺȒǩƺॹ�
terapia ocupacional y asesoramiento genético familiar.
En conclusión, el PKS requiere un enfoque multidisciplinario para el manejo de los síntomas y la mejora de 
la calidad de vida. Aunque el tratamiento no puede curar el síndrome, las intervenciones adecuadas pueden 
ǾǓǴȅȖƺȖ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺǾǓǿȠǓ�Ǔǹ�ǏǓșƺȖȖȅǹǹȅ�Ρ�ǈǩǓǿǓșȠƺȖ�ǏǓǹ�ȒƺǉǩǓǿȠǓঀ��ǹ�șǓǠȣǩǾǩǓǿȠȅ�ƺ�ǹƺȖǠȅ�ȒǹƺΦȅ�Ǔș�ǉȖȣǉǩƺǹ�ȒƺȖƺ�
adaptar las terapias y apoyar al paciente y su familia en el manejo del síndrome.

Palabras clave: Mosaicismo, Aneuploidía, Retraso en el desarrollo, Malformaciones faciales. 

Abstract:

Pallister-Killian Syndrome (PKS) Mosaicism is an extremely rare genetic disorder, typically associated 
ΛǩȠǦ�ƺ�șȒǓǉǩЙǉ�ǉǦȖȅǾȅșȅǾƺǹ�ƺǈǿȅȖǾƺǹǩȠΡ�ȅǿ�ǉǦȖȅǾȅșȅǾǓࢳࢲ�ঀ�2Ƞ� ǩș�ǉǦƺȖƺǉȠǓȖǩΦǓǏ�ǈΡ�ƺ�ΚƺȖǩǓȠΡ�ȅǟ�ǉǹǩǿǩǉƺǹ�
manifestations, including intellectual disabilities, congenital malformations, and dysmorphic features. The 
literature suggests that PKS results from an aneuploidy with an extra chromosome 12 in somatic cells. 
Studies indicate that the incidence is low, but diagnosis can be complicated due to the variability in clinical 
presentations.

In our case, it involves a female patient, 2 years old, who showed motor and cognitive developmental 
delay, facial malformations (such as palatal clefts, low-set ears, among others), cardiac and renal problems. 
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Radiographic studies revealed anomalies in bone development, including hypoplasia of the mandible. 
/ǩșȠȅȒƺȠǦȅǹȅǠΡ�ǉȅǿЙȖǾǓǏ�ȠǦǓ�ȒȖǓșǓǿǉǓ�ȅǟ�ƺǏǏǩȠǩȅǿƺǹ�ǉǦȖȅǾȅșȅǾƺǹ�ǾƺȠǓȖǩƺǹ�ǩǿࢱࢴ�ઔ�ȅǟ�ȠǦǓ�ƺǿƺǹΡΦǓǏ�ǉǓǹǹșॹ�
consistent with the presence of an extra chromosome 12.

eǦǓ�ǏǩƺǠǿȅșǩș�Λƺș�ǉȅǿЙȖǾǓǏ�ȠǦȖȅȣǠǦ�ǉΡȠȅǠǓǿǓȠǩǉ�ƺǿƺǹΡșǩșॹ�ΛǦǩǉǦ�ǩǏǓǿȠǩЙǓǏ�ȠǦǓ�ƺǏǏǩȠǩȅǿƺǹ�ǉǦȖȅǾȅșȅǾǓ�
12 (image 1 and 2). Treatment focused on symptomatic management and supportive therapies, including 
physical therapy, occupational therapy, and family genetic counseling.

In conclusion, PKS requires a multidisciplinary approach for symptom management and quality of life 
ǩǾȒȖȅΚǓǾǓǿȠঀ��ǹȠǦȅȣǠǦ�ȠȖǓƺȠǾǓǿȠ�ǉƺǿǿȅȠ�ǉȣȖǓ�ȠǦǓ�șΡǿǏȖȅǾǓॹ�ƺȒȒȖȅȒȖǩƺȠǓ�ǩǿȠǓȖΚǓǿȠǩȅǿș�ǉƺǿ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠǹΡ�
enhance the patient’s development and well-being. Long-term follow-up is crucial to adapt therapies and 
support the patient and their family in managing the syndrome.

Keywords: Mosaicism, Aneuploidy, Developmental delay, Facial malformations.

Imagen 1.�[ǓșȣǹȠƺǏȅș�ǏǓ��ƺȖǩȅȠǩȒȅॸ�XȖǓșǓǿǉǩƺ�ǏǓ�ȠȖǩșȅǾǫƺ�ȒƺȖǉǩƺǹ�ǏǓǹ�ǉȖȅǾȅșȅǾƺࢳࢲ�ॹ�ǓșȒǓǉǫЙǉƺǾǓǿȠǓ�Ǔǿ�ǹƺ�ȖǓǠǩȆǿ�ǉȅȖȠƺ�
(p) de dicho cromosoma.

Imagen 2. Resultados de panel Genético de Microarray: Duplicación patogénica 12p13.33-p12.3,/ con Deleción patógena 
18q21.33-q23, compatible con Síndrome de Pallister – Killian.
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Resumen:

Introducción: Se ha demostrado que la desnutrición tiene una prevalencia moderada en los drogadictos 
Ρ� ȣǿƺ� ȒȖǓșǉȖǩȒǉǩȆǿ� ǿȣȠȖǩǉǩȅǿƺǹ� Ǔș� șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺǾǓǿȠǓ� ǈǓǿǓЙǉǩȅșƺ� ȒƺȖƺ� ǓșȠȅș� ȒƺǉǩǓǿȠǓșঀ� FȣǓșȠȖȅ� ǓșȠȣǏǩȅ�
se centró en los biomarcadores nutricionales del suero sanguíneo en adictos a las drogas que no tenían 
una evaluación o tratamiento nutricional. Este estudio tuvo como objetivo analizar los biomarcadores 
nutricionales del suero sanguíneo en sujetos diagnosticados con adicción a las drogas desde enero de 2010 
hasta junio de 2020.

Material y métodos: La investigación fue de cohorte retrospectiva, analítica, observacional y se basó en 
una muestra de conveniencia. Los datos relacionados al suero sanguíneo se analizaron a partir de una base 
de datos de 103 sujetos diagnosticados con trastornos mentales y del comportamiento debido al uso de 
ǏȖȅǠƺș�Ρ�ȅȠȖȅș�șȣșȠƺǿǉǩƺș�ȒșǩǉȅƺǉȠǩΚƺș�শ�2�েࢱࢲॸ�'ࢱࢲে'ࢺࢲষ�Ǔǿ�Ǔǹ�2ǿșȠǩȠȣȠȅ�ǏǓ�FǓȣȖȅǉǩǓǿǉǩƺș�শ2F�ষঀ�

Resultados:�@ƺș�ǾǓǏǩƺǿƺș�ǏǓ�ǦǓǾȅǠǹȅǈǩǿƺॹ�ǉȅǹǓșȠǓȖȅǹ�ȠȅȠƺǹॹ�/�@�Ρ�ǉȖǓƺȠǩǿǩǿƺ�ǏǩЙȖǩǓȖȅǿ�ǓșȠƺǏǫșȠǩǉƺǾǓǿȠǓ�
entre sexos y grupos de edad. Hubo más casos de niveles bajos de hemoglobina en sangre e hiperglucemia 
en hombres (20,4 y 8,7%, respectivamente) que en mujeres (4,9% y 0%, respectivamente). Hubo niveles 
bajos de glucosa en ayunas en el 8,8% de nuestra muestra (Tabla 2. Porcentajes de niveles de marcadores 
șǔȖǩǉȅș�ǿȣȠȖǩǉǩȅǿƺǹǓș�ȒȅȖ�șǓΠȅষঀ�@ȅș�ǿǩΚǓǹǓș�ǏǓ�ǉȖǓƺȠǩǿǩǿƺ�șǔȖǩǉƺ�ƺȣǾǓǿȠƺȖȅǿ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺǾǓǿȠǓ�Ǔǿ�șȣǴǓȠȅș�
de 30 años o más.

Conclusiones: En nuestra muestra, hubo medianas estadísticamente diferentes de hemoglobina, colesterol 
total, HDL y creatinina entre grupos de sexo y edad en drogadictos. Todas las medianas estaban dentro del 
rango normal.

Palabras clave: Trastornos Relacionados con Sustancias; Alcoholismo; Abuso de Marihuana; anfetaminas; 
opioides.

Abstract:

Introduction: It has been shown that malnutrition is moderately prevalent in drug addicts, and a 
ǿȣȠȖǩȠǩȅǿƺǹ� ȒȖǓșǉȖǩȒȠǩȅǿ� ǩș� șǩǠǿǩЙǉƺǿȠǹΡ�ǈǓǿǓЙǉǩƺǹ� ǟȅȖ� ȠǦǓșǓ�ȒƺȠǩǓǿȠșঀ��ΚƺǩǹƺǈǹǓ� ǹǩȠǓȖƺȠȣȖǓ� șȣǠǠǓșȠș� ƺǹȠǓȖǓǏ�
blood serum biochemical data in drug addicts. Our study focused on blood serum nutritional biomarkers 
in drug addicts who did not have a nutritional assessment or treatment. This study aimed to analyze nutritional 
blood serum biomarkers in subjects diagnosed with drug addiction from January 2010 to June 2020.

Methods: The research was a retrospective cohort, analytical, observational, and was based on a convenience 
sample. Data about blood serum biomarkers were analyzed from a database of 103 subjects diagnosed 
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with mental and behavioral disorders due to the use of drugs and other psychoactive substances (ICD-10: 
ষ�ǩǿ�ȠǦǓ�2ǿșȠǩȠȣȠǓ�ȅǟ�FǓȣȖȅșǉǩǓǿǉǓș�শ2F�ষঀࢺࢲ'েࢱࢲ'

Results:�eǦǓ�ǾǓǏǩƺǿș�ȅǟ�ǦǓǾȅǠǹȅǈǩǿॹ�ȠȅȠƺǹ�ǉǦȅǹǓșȠǓȖȅǹॹ�/�@ॹ�ƺǿǏ�ǉȖǓƺȠǩǿǩǿǓ�șȠƺȠǩșȠǩǉƺǹǹΡ�ǏǩАǓȖǓǏ�ǈǓȠΛǓǓǿ�
genders and age groups. There were more cases of low blood hemoglobin and hyperglycemia levels in men, 
(20.4, and 8.7%, respectively) than women (4.9%, and 0%, respectively). There were low levels of fasting 
glucose in 8.8% of our sample (Table 2. Percentages of nutritional serum markers levels by gender). Serum 
ǉȖǓƺȠǩǿǩǿǓ�ǹǓΚǓǹș�ΛǓȖǓ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠǹΡ�ǩǿǉȖǓƺșǓǏ�ǩǿ�șȣǈǴǓǉȠș�ƺǠǓǏࢱࢴ��ȅȖ�ǾȅȖǓঀ

Conclusions:� 2ǿ�ȅȣȖ�șƺǾȒǹǓॹ� ȠǦǓȖǓ�ΛǓȖǓ�șȠƺȠǩșȠǩǉƺǹǹΡ�ǏǩАǓȖǓǿȠ�ǾǓǏǩƺǿș�ȅǟ�ǦǓǾȅǠǹȅǈǩǿॹ�ȠȅȠƺǹ�ǉǦȅǹǓșȠǓȖȅǹॹ�
HDL, and creatinine among groups of gender and age in drug addicts. All medians were within the normal 
range.

Keywords: Substance-Related Disorders; Alcoholism; Marijuana Abuse; Amphetamine-Related 
Disorders; Opioid-Related Disorders.

Tabla 1. Porcentajes de niveles de marcadores séricos nutricionales por sexo.

^ǩǠǿǩЙǉƺǿǉǩƺ�ǓșȠƺǏǫșȠǩǉƺॴॴॴ�p <0.001, ** p <0.01, * p <0.05. LDL: Lípidos de baja densidad. HDL: Lípidos de alta densidad. 
AST: Aspartato Aminotransferasa. ALT: Alanina Aminotransferasa. El test exacto de Fisher se aplicó para determinar 
asociaciones entre sexos y porcentajes. Según nuestros resultados, esperaríamos que más hombres experimentaran niveles 
anormales de glucosa, triglicéridos y HDL en sangre que mujeres.

Parámetros 
bioquímcos

PORCENTAJE (%)
Prueba de Fisher

p-value
Alto Bajo Normal

Hemoglobina

Hombres - 20.4 55.3 0.602

Mujeres - 4.9 19.4

Glucosa

Hombres 8.7 3.9 63.1 0.023*

Mujeres 0.0 4.9 19.4

Colesterol total

Hombres 7.8 - 68 0.479

Mujeres 3.9 - 20.4

LDL

Hombres 1.9 - 73.8 0.091

Mujeres 2.9 - 21.4

HDL

Hombres - 31.1 44.7 0.029*

Mujeres - 3.9 20.4

Triglicéridos

Hombres 19.4 - 56.3 0.021*

Mujeres 1 - 23.3

Creatinina

Hombres 8.7 0.0 67.0 0.343

Mujeres 1.9 1 21.4

Urea

Hombres 9.7 0.0 66.0 0.227

Mujeres 1.9 1 21.4

AST

Hombres 12.6 - 63.1 0.755

Mujeres 2.9 - 21.4

ALT

Hombres 14.6 - 61.2 0.551

Mujeres 2.9 - 21.4

Alfonso Daniel Silva Ochoa, Jose Alejandro Valdevila Figueira, Rocío Valdevila Santiesteban, Diego Javier Estrella Almeida, Luz Maria Valencia Erazo,
AndreaKatherine Orellana Manzano
Abuso de drogas y biomarcadores séricos nutricionales: Un estudio retrospectivo de cohorte
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Resumen:

Introducción: el evento cerebrovascular (ECV) es la segunda causa más común de muerte y discapacidad 
a nivel mundial. La resonancia magnética (RM) de perfusión juega un rol crucial en los casos de ECV 
ǩșȕȣǔǾǩǉȅ�ƺǠȣǏȅॹ�ƺǹ�ǓΚƺǹȣƺȖ�ǹƺ�Φȅǿƺ�ǏǓ�ȖǓǏȣǉǉǩȆǿ�ǏǓǹ�МȣǴȅ�șƺǿǠȣǫǿǓȅ�ȖǓǠǩȅǿƺǹॹ�ǩǏǓǿȠǩЙǉƺǿǏȅ�ǹƺ�Φȅǿƺ�ǏǓ�ǉȅȖǓ�
y las regiones de hipoperfusión (penumbra) que tienen el potencial de rescatarse con terapia trombolítica 
o recanalización endovascular.
�ƺșȅ�ǉǹǫǿǩǉȅॸ�Ǿƺșǉȣǹǩǿȅ�ǏǓࢲࢶ��ƺȄȅșॹ�ǉȅǿ�ǦǩșȠȅȖǩƺ�ǾǔǏǩǉƺ�ǏǓ�ǩǿǟƺȖȠȅ�ƺǠȣǏȅ�ǾǩȅǉƻȖǏǩǉȅॹ�ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�ǉƺȖǏǩƺǉƺ�
congestiva y estenosis aórtica severa; acudió para asistencia integral quirúrgica, que incluyó cateterismo 
cardiaco. Posterior al procedimiento (20 minutos), intercurre con afasia motora, parálisis facial y paresia 
ǉȖȣȖƺǹ�ǏǓȖǓǉǦƺআ�ȖǓșȣǹȠƺǏȅ�Ǔǿ�ȣǿƺ�ȒȣǿȠȣƺǉǩȆǿ�ǏǓ�F2/^^�ǉȅǿࢹ��ȒȣǿȠȅșঀ�@ȅș�ǦƺǹǹƺΦǠȅș�ȒȅȖ�[E�Ǔǿ�ǏǩǟȣșǩȆǿ�
(imagen 1) y perfusión (imagen 2) concluyeron con el diagnóstico de infarto cerebral hiperagudo temprano. 
El paciente recibió tratamiento tromobolítico  con alteplasa intravenosa, suscitando en resolución total de 
la sintomatología neurológica.
Conclusión: en el ECV agudo, las imágenes de RM por perfusión se pueden implementar para medir una 
diversidad de parámetros, entre ellos información funcional de los tejidos. Este tipo de imágenes se han 
utilizado con éxito para establecer el diagnóstico de isquemia cerebral en ausencia de otra evidencia objetiva 
y son prometedoras para seleccionar pacientes para terapia trombolítica. Asimismo, se espera que esta 
técnica pueda desempeñar un papel más importante a la hora de guiar las terapias diseñadas para mantener 
y mejorar la perfusión cerebral colateral.
Palabras clave: infarto isquémico, RM perfusión, terapia antitrombótica y penumbra.

Abstract:

Introduction: cerebrovascular accident (CVA) is the second most common cause of death and disability 
worldwide. Perfusion magnetic resonance imaging (MRI) plays a crucial role in cases of acute ischemic 
�t�ॹ�ǈΡ�ǓΚƺǹȣƺȠǩǿǠ�ȠǦǓ�ƺȖǓƺ�ȅǟ�ȖǓǠǩȅǿƺǹ�ǈǹȅȅǏ�МȅΛ�ȖǓǏȣǉȠǩȅǿॹ�ǩǏǓǿȠǩǟΡǩǿǠ�ȠǦǓ�ǉȅȖǓ�ΦȅǿǓ�ƺǿǏ�ǦΡȒȅȒǓȖǟȣșǩȅǿ�
regions (penumbra) that have the potential to be rescued with thrombolytic therapy or endovascular 
recanalization.

Clinical case: a 51-year-old male with a medical history of acute myocardial infarction, congestive heart 
failure, and severe aortic stenosis came for surgical care, which included cardiac catheterization. After the 
procedure (20 minutes), he developed motor aphasia, facial paralysis, and right crural paresis; resulting in 
ƺǿ�F2/^^�șǉȅȖǓ�ȅǟࢹ��ȒȅǩǿȠșঀ�eǦǓ�ЙǿǏǩǿǠș�ǩǿ�ǏǩАȣșǩȅǿ�শǩǾƺǠǓࢲ�ষ�ƺǿǏ�ȒǓȖǟȣșǩȅǿ�শǩǾƺǠǓࢳ�ষ�E[2�ǉȅǿǉǹȣǏǓǏ�
with the diagnosis of early hyperacute cerebral infarction. The patient received thrombolytic therapy with 
intravenous alteplase, resulting in complete resolution of neurological symptoms.

Conclusion: in acute stroke, perfusion MRI can be used to measure a variety of parameters, including 
functional information of the tissues. This type of imaging has been successfully used to establish the 
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diagnosis of cerebral ischemia in the absence of other objective evidence and is promising for selecting 
patients for thrombolytic therapy. Furthermore, it is expected that this technique may play a greater role in 
guiding therapies designed to maintain and improve collateral cerebral perfusion.

Keywords: Mischemic infarction, perfusion MR, antithrombotic therapy, and penumbra.

Imagen 1. RM de cerebro simple. Infarto hiperagudo temprano en el lóbulo parietal izquierdo. (A) secuencia Flair corte axial sin alteraciones, 
(B) DW restricción de lesión parietal izquierda, (C) caída de señal en ADC.

Imagen 2. RM perfusión cereral: (A) Tiempo de Tránsito Medio (TTM) y (B) Tiempo de Pico Máximo (TPM) aumentado (área 
hipoperfundida); (C) Volumen Sanguíneo Cerebral (VSC) normal y (D) el Flujo Sanguíneo Cerebral (FSC) disminuido en la mayoría del 
territorio, compatible con área de penumbra.

Franco Maldonado H, Camacho Veliz F, Menéndez Mite A.

Carrera contra el tiempo. Resonancia magnética por perfusión en el stroke isquémico
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Resumen:

@ƺș� ǓǿǟǓȖǾǓǏƺǏǓș� ǉȖȆǿǩǉƺșॹ� ǿȅ� ȠȖƺǿșǾǩșǩǈǹǓș� শ��Feষ� șȅǿ� ǹƺ� ȒȖǩǿǉǩȒƺǹ� ǉƺȣșƺ� ǏǓ�ǾȣǓȖȠǓ� Ρ� ǏǩșǉƺȒƺǉǩǏƺǏ�
Ǔǿ�Ǔǹ�ǾȣǿǏȅঀ��ǹ� ȠǔȖǾǩǿȅॹ�ǓǿǟǓȖǾǓǏƺǏǓș�ǿȅ�ȠȖƺǿșǾǩșǩǈǹǓș� șǓ� ȖǓЙǓȖǓ�ƺ�ȣǿ�ǠȖȣȒȅ�ǏǓ�ǓǿǟǓȖǾǓǏƺǏǓș�ȕȣǓ�ǿȅ�
son causadas principalmente por una infección aguda, dan como resultado consecuencias para la salud 
a largo plazo y con frecuencia crean una necesidad de tratamientos y cuidados por extensos periodos. 
Estas condiciones incluyen, enfermedades cardiovasculares, diabetes, e hipotiroidismo. Cabe destacar 
que las enfermedades no solo afectan la calidad de vida de los individuos, sino que también imponen una 
ǉƺȖǠƺ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺ�șȅǈȖǓ�ǹȅș�șǩșȠǓǾƺș�ǏǓ�șƺǹȣǏ�Ρ�ǹƺ�ǓǉȅǿȅǾǫƺ�ƺ�ǿǩΚǓǹ�Ǡǹȅǈƺǹঀ�@ƺ�ǠǓșȠǩȆǿ�ǓЙǉƺΦ�ǏǓ�ǹƺș���Fe�
requiere un enfoque que incluya la prevención, diagnóstico temprano y tratamiento integral. Objetivos: 
Caracterización epidemiológica del comportamiento de las enfermedades crónicas no transmisibles en el 
adulto mayor que vive en el “Hogar del Corazón de Jesús” enero a octubre 2023. Metodología: Estudio 
observacional, descriptivo y transversal, en el cual se revisaron historias clínicas de 313 adultos mayores con 
patologías crónicas no transmisibles registrados en el sistema GERIGES en el periodo 2023. Resultados: 
Predominó la Hipertensión Arterial con el (56%), siendo el sexo femenino el más afectado con el (62 
%) seguido de Hipotiroidismo con el (30%), repercutiendo en el sexo femenino con el (62%) y Diabetes 
Mellitus con el (29%) más frecuente en el sexo femenino (58%). Ver tabla 2. Conclusiones: Predominó la 
hipertensión arterial, el hipotiroidismo primario y la diabetes mellitus, el género más afectado es el sexo 
femenino, el rango de edad más comprometido de 75 a 84 años. Ver tabla 1. 

Palabras clave: Enfermedades crónicas no transmisibles, hipotiroidismo, adulto mayor, Ecuador, 
Envejecimiento.

Abstract:

�ǦȖȅǿǩǉॹ�ǿȅǿেǉȅǾǾȣǿǩǉƺǈǹǓ�ǏǩșǓƺșǓș�শF��șষ�ƺȖǓ�ȠǦǓ�ǹǓƺǏǩǿǠ�ǉƺȣșǓ�ȅǟ�ǏǓƺȠǦ�ƺǿǏ�ǏǩșƺǈǩǹǩȠΡ�ǩǿ�ȠǦǓ�ΛȅȖǹǏঀ�
The term, noncommunicable diseases, refers to a group of diseases that are not primarily caused by 
acute infection, result in long-term health consequences, and often create a need for treatment and care 
for extended periods. These conditions include cardiovascular disease, diabetes, and hypothyroidism. 
eǦǓșǓ�ǏǩșǓƺșǓș�ǿȅȠ�ȅǿǹΡ�ƺАǓǉȠ�ȠǦǓ�ȕȣƺǹǩȠΡ�ȅǟ� ǹǩǟǓ�ȅǟ� ǩǿǏǩΚǩǏȣƺǹșॹ�ǈȣȠ�ƺǹșȅ� ǩǾȒȅșǓ�ƺ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�ǈȣȖǏǓǿ�ȅǿ�
Ǡǹȅǈƺǹ�ǦǓƺǹȠǦ�șΡșȠǓǾș�ƺǿǏ�ǓǉȅǿȅǾǩǓșঀ��АǓǉȠǩΚǓ�ǾƺǿƺǠǓǾǓǿȠ�ȅǟ�F��ș�ȖǓȕȣǩȖǓș�ƺǿ�ƺȒȒȖȅƺǉǦ�ȠǦƺȠ�ǩǿǉǹȣǏǓș�
prevention, early diagnosis and comprehensive treatment. Objectives: Epidemiological characterization of 
the behavior of chronic non-communicable diseases in the elderly living in the “Hogar del Corazón de 
Jesús” January October 2023. Methodology: Observational, descriptive and cross-sectional study, in which 
medical records of 313 adults were reviewed. older people with chronic non-communicable pathologies 
registered in the GERIGES system in the period 2023. Results: Arterial Hypertension predominated with 
শࢷࢶઔষॹ�eǦǓ�ǟǓǾƺǹǓ�șǓΠ�ǈǓǩǿǠ�ȠǦǓ�ǾȅșȠ�ƺАǓǉȠǓǏ�ΛǩȠǦ�ǩȠ�শࢳࢷઔষ�ǟȅǹǹȅΛǓǏ�ǈΡ�/ΡȒȅȠǦΡȖȅǩǏǩșǾ�ΛǩȠǦ�ȠǦǓ�শࢱࢴઔষॹ�
ƺАǓǉȠǩǿǠ�ȠǦǓ�ǟǓǾƺǹǓ�șǓΠ�ΛǩȠǦ�ȠǦǓ�শࢳࢷઔষ�ƺǿǏ��ǩƺǈǓȠǓș�EǓǹǹǩȠȣș�ΛǩȠǦ�ȠǦǓ�শࢹࢳઔষ�ǾȅșȠ�ǟȖǓȕȣǓǿȠ�ǩǿ�ȠǦǓ�ǟǓǾƺǹǓ�
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sex (60%). See table 2. Conclusions: High blood pressure, primary hypothyroidism and diabetes mellitus 
ȒȖǓǏȅǾǩǿƺȠǓॹ�ȠǦǓ�ǾȅșȠ�ƺАǓǉȠǓǏ�ǠǓǿǏǓȖ�ǩș�ǟǓǾƺǹǓॹ�ȠǦǓ�ǾȅșȠ�ƺАǓǉȠǓǏ�ƺǠǓ�ȖƺǿǠǓ�ǩșࢶࢸ��Ƞȅࢵࢹ��ΡǓƺȖșঀ�^ǓǓ�ȠƺǈǹǓࢲ�ঀ

Keywords: Chronic non-communicable diseases, hypothyroidism, older adults, Ecuador, Aging.

Tabla 1. Frecuencia de casos según grupos de edad y sexo.

Edad del paciente * Sexo del paciente

Rango de edad
Sexo del paciente

Hombre % Mujer % Total %

65 - 74 37 12% 49 16% 86 27%

75 - 84 57 18% 68 22% 125 40%

85 - 94 32 10% 46 15% 78 25%

95 - 104 4 1% 20 6% 24 8%

TOTAL 130 42% 183 58% 313 100%

Morbilidad

Grupo de edad

Total %

Grupo de Sexo

65-74 75-84 85-94 95-104 Masculino % Femenino %

Hipertensión 
Arterial 32 76 50 17 175 56% 67 38% 108 62%

Hipotiroidismo 19 42 25 7 93 30% 35 38% 58 62%

Diabetes 
Mellitus 24 45 15 7 91 29% 38 42% 53 58%

Tabla 2. �ǩșȠȖǩǈȣǉǩȆǿ�ǏǓ�ǹƺș�ȠȖǓș���Fe�Ǿƻș�ǟȖǓǉȣǓǿȠǓș�șǓǠȤǿ�ǠȖȣȒȅ�ǓȠƺȖǩȅ�Ρ�șǓΠȅঀ

Fuente. Elaboración Propia

Fuente. Elaboración Propia

Hernandez-Alvarez J, Pulgarín-Vallejo R, Martínez-Haro K

Caracterización epidemiológica del comportamiento de las enfermedades crónicas no transmisibles en el adulto mayor del 
“Hogar del Corazón de Jesús”
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Resumen:

@ȅș� ǹǓǩȅǾǩȅǾƺș� ǉȣȠƻǿǓȅș� șȅǿ� ȠȣǾȅȖǓș�ǈǓǿǩǠǿȅșॹ� ȅȖǩǠǩǿƺǏȅș� ƺ�ȒƺȖȠǩȖ� ǏǓ� ǹƺș� ЙǈȖƺș� ǏǓǹ�ǾȤșǉȣǹȅ� ǹǩșȅॹ� ȕȣǓ�
pueden presentarse como solitarios o múltiples siguiendo un patrón segmentario, lineal o zosteriforme. 
Los leiomiomas múltiples pueden asociarse a leiomiomatosis uterina o el cáncer de células renales, también 
conocido como síndrome de Reed. Descripción del caso: Paciente femenina de 44 años, quien acude 
por presentar pápulas dolorosas de color marrón rojizo localizadas en el hombro izquierdo, distribuidas 
en patrón segmentario afectando los dermatomas C4-C7, de diez años de evolución. Diagnóstico: Se 
realiza estudio histopatológico de las lesiones que reporta un tumor dérmico bien circunscrito compuesto 
ȒȅȖ�ǉǔǹȣǹƺș�ǏǓ�Ǿȣșǉȣǹȅ�ǹǩșȅॹ�ǉȅǿЙȖǾƺǿǏȅ�Ǔǹ�ǏǩƺǠǿȅșȠǩǉȅ�ǏǓ�ȒǩǹȅǹǓǩȅǾǩȅǾƺॹ�ƺǏǓǾƻș�ǩǿǾȣǿȅǦǩșȠȅȕȣǫǾǩǉƺ�
positiva para actina de musculo liso y desmina. En ecografía de pelvis se reporta la presencia de leiomioma 
intramural uterino. Tratamiento: Se dio tratamiento con gabapentina dos veces al día y permaneció bajo 
seguimiento ginecológico por leiomiomas uterinos. Discusión: Las formas cutáneas suponen el 3.5% 
del total de leiomiomas, y el 70% de los pacientes con leiomiomas cutáneos se acompañan de leiomiomas 
uterinos. El patrón segmentario del piloleiomioma puede ser debido a una asociación con los nervios 
cutáneos subyacentes o debido a una recombinación somática espontánea. Conclusiones: El patrón de 
distribución unilateral segmentario de los leiomiomas cutáneos es un patrón extremadamente raro en una 
entidad poco común, existiendo pocas opciones de tratamiento en el caso de las lesiones múltiples, soliendo 
tratarse sintomáticamente, además de láser de CO2 y la crioterapia como tratamientos alternativos.

Palabras clave: piloleiomioma cutáneo, segmentario, leiomioma uterino. 

Abstract:

�ȣȠƺǿǓȅȣș� ǹǓǩȅǾΡȅǾƺș�ƺȖǓ�ǈǓǿǩǠǿ� ȠȣǾȅȖș�ȅȖǩǠǩǿƺȠǩǿǠ� ǟȖȅǾ�șǾȅȅȠǦ�ǾȣșǉǹǓ�ЙǈǓȖșঀ�eǦǓΡ�ǉƺǿ�ȒȖǓșǓǿȠ�ƺș�
solitary or multiple lesions following a segmental, linear, or zosteriform pattern. Multiple leiomyomas may 
be associated with uterine leiomyomatosis or renal cell carcinoma, also known as Reed syndrome. Case 
Description: 44-year-old female patient presented with painful, reddish-brown papules located on the left 
șǦȅȣǹǏǓȖॹ�ǏǩșȠȖǩǈȣȠǓǏ�ǩǿ�ƺ�șǓǠǾǓǿȠƺǹ�ȒƺȠȠǓȖǿ�ƺАǓǉȠǩǿǠ�ȠǦǓࢵ��েࢸ��ǏǓȖǾƺȠȅǾǓșॹ�ΛǩȠǦ�ƺࢱࢲ�েΡǓƺȖ�ǓΚȅǹȣȠǩȅǿঀ�
Diagnosis: A histopathological study of the lesions revealed a well-circumscribed dermal tumor composed 
ȅǟ�șǾȅȅȠǦ�ǾȣșǉǹǓ�ǉǓǹǹșॹ�ǉȅǿЙȖǾǩǿǠ�ȠǦǓ�ǏǩƺǠǿȅșǩș�ȅǟ�ȒǩǹȅǹǓǩȅǾΡȅǾƺঀ�2ǾǾȣǿȅǦǩșȠȅǉǦǓǾǩǉƺǹ�ƺǿƺǹΡșǩș�Λƺș�
positive for smooth muscle actin and desmin. A pelvic ultrasound reported the presence of an intramural 
uterine leiomyoma. Treatment: The patient was treated with gabapentin twice daily and remained under 
gynecological follow-up for uterine leiomyomas. Discussion: Cutaneous forms account for 3.5% of all 
leiomyomas, and 70% of patients with cutaneous leiomyomas also have uterine leiomyomas. The segmental 
pattern of piloleiomyoma may be due to an association with underlying cutaneous nerves or spontaneous 
somatic recombination. Conclusions: The unilateral segmental distribution pattern of cutaneous 
leiomyomas is extremely rare in an already uncommon condition. There are limited treatment options for 
ǾȣǹȠǩȒǹǓ�ǹǓșǩȅǿșॹ�ΛǩȠǦ�ǾƺǿƺǠǓǾǓǿȠ�ȒȖǩǾƺȖǩǹΡ�ǈǓǩǿǠ�șΡǾȒȠȅǾƺȠǩǉঀ��ǹȠǓȖǿƺȠǩΚǓ�ȠȖǓƺȠǾǓǿȠș�ǩǿǉǹȣǏǓ��Kऒ�ǹƺșǓȖ�
and cryotherapy.

Keywords: Cutaneous piloleiomyoma, segmental, uterine leiomyoma.
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Resumen:

�ǹ�ȒǓǿЙǠȅǩǏǓ�ƺǾȒȅǹǹȅșȅ� শX�ষ�Ǔș�ȣǿƺ�ǓǿǟǓȖǾǓǏƺǏ�ƺǾȒȅǹǹȅșƺ�ƺȣȠȅǩǿǾȣǿǓ�ȕȣǓ�ȒȖǓșǓǿȠƺ�ƺȣȠȅƺǿȠǩǉȣǓȖȒȅș�
dirigidos contra las hemidesmosomas, sin embargo, se ha demostrado el papel de los autoanticuerpos de 
IgE en la patogénesis de la enfermedad. Objetivos: Se presenta el tratamiento con omalizumab junto 
con corticoides sistémicos, como agente ahorrador de corticoides, en dos pacientes con diagnóstico de 
PA. Descripción del caso: Paciente de 65 años con antecedentes de colangitis biliar primaria, acude por 
presentar ampollas y prurito. El segundo paciente de 88 años con antecedentes de asma desde la infancia 
acude por lesiones eccematosas, escoriadas en tronco y extremidades inferiores, con presencia de ampollas 
y prurito. Diagnóstico:�^Ǔ�ǉȅǿЙȖǾƺ�X��ǾǓǏǩƺǿȠǓ�ǓșȠȣǏǩȅ�ǦǩșȠȅȒƺȠȅǹȆǠǩǉȅ�Ρ�Ǔǿ�ȣǿȅ�ǏǓ� ǹȅș�ǉƺșȅș�ΚƺǹȅȖǓș�
de IgE elevada. Tratamiento: En los dos casos se administra pulsos de omalizumab 300 mg subcutáneo, 
logrando disminuir la dosis del corticoide sistémico paulatinamente hasta suspenderlo, además en uno 
de los casos se logró disminución de valores de IgE. Resultados: En los dos casos, fue posible reducir 
gradualmente la dosis de corticoides, con ausencia de nuevas lesiones, y resolución del prurito, sin efectos 
adversos. Discusión: Los anticuerpos IgE contra BP180 y BP230 participan en la patogénesis del PA, por lo 
que el uso de omalizumab propone una alternativa efectiva y segura como agente ahorrador de corticoides. 
Conclusión: El uso de omalizumab, un anticuerpo monoclonal anti-IgE, representa una alternativa al 
tratamiento convencional en pacientes con PA. 

Palabras clave:�ȒǓǿЙǠȅǩǏǓ�ƺǾȒȅǹǹȅșȅॹ�ȅǾƺǹǩΦȣǾƺǈॹ�ǉȅȖȠǩǉȅǩǏǓș�șǩșȠǔǾǩǉȅșঀ�

Abstract:

Bullous Pemphigoid (BP) is an autoimmune blistering disease characterized by autoantibodies targeting 
hemidesmosomes. However, the role of IgE autoantibodies in disease pathogenesis has also been 
demonstrated. Objectives: This report presents the treatment of two patients diagnosed with BP using 
omalizumab alongside systemic corticosteroids as a corticosteroid-sparing agent. Case Description: The 
ЙȖșȠ�ȒƺȠǩǓǿȠॹ�ƺࢶࢷ�েΡǓƺȖেȅǹǏ�ΛǩȠǦ�ƺ�ǦǩșȠȅȖΡ�ȅǟ�ȒȖǩǾƺȖΡ�ǈǩǹǩƺȖΡ�ǉǦȅǹƺǿǠǩȠǩșॹ�ȒȖǓșǓǿȠǓǏ�ΛǩȠǦ�ǈǹǩșȠǓȖș�ƺǿǏ�ȒȖȣȖǩȠȣșঀ�
The second patient, an 88-year-old with a history of childhood-onset asthma, presented with excoriated 
eczematous lesions on the trunk and lower extremities, along with blisters and pruritus. Diagnosis: BP 
Λƺș�ǉȅǿЙȖǾǓǏ�ȠǦȖȅȣǠǦ�ǦǩșȠȅȒƺȠǦȅǹȅǠǩǉƺǹ� ǓΠƺǾǩǿƺȠǩȅǿॹ�ƺǿǏ�ȅǿǓ�ȅǟ� ȠǦǓ�ǉƺșǓș� șǦȅΛǓǏ�ǓǹǓΚƺȠǓǏ�2Ǡ�� ǹǓΚǓǹșঀ�
Treatment: Both patients received subcutaneous pulses of omalizumab 300 mg, allowing for a gradual 
tapering and eventual discontinuation of systemic corticosteroids. Additionally, in one case, a reduction 
in IgE levels was observed. Results: In both cases, corticosteroid doses were successfully reduced, with no 
ǿǓΛ�ǹǓșǩȅǿș�ƺǿǏ�ȖǓșȅǹȣȠǩȅǿ�ȅǟ�ȒȖȣȖǩȠȣșॹ�ΛǩȠǦȅȣȠ�ƺǏΚǓȖșǓ�ǓАǓǉȠșঀ�Discussion: IgE autoantibodies against 
�Xࢱࢹࢲ�ƺǿǏ��Xࢱࢴࢳ�ȒǹƺΡ�ƺ�ȖȅǹǓ�ǩǿ��X�ȒƺȠǦȅǠǓǿǓșǩșঀ�eǦǓȖǓǟȅȖǓॹ�ȅǾƺǹǩΦȣǾƺǈ�ȖǓȒȖǓșǓǿȠș�ƺǿ�ǓАǓǉȠǩΚǓ�ƺǿǏ�șƺǟǓ�
corticosteroid-sparing alternative. Conclusion: The use of omalizumab, an anti-IgE monoclonal antibody, 
provides a viable alternative to conventional treatment in patients with BP.

Keywords: Bullous pemphigoid, omalizumab, systemic corticosteroids.
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Resumen:

El tumor de Buschke – Löwenstein (TBL) es un tumor de alta agresividad local que afecta principalmente 
al área genital. Aunque es considerado histológicamente benigno, hasta el 56% puede tener transformación 
maligna y tiene tasas de mortalidad reportadas del 20 – 30%. El principal causante de este tumor es virus 
del papiloma humano (VPH), considerándose una enfermedad de transmisión sexual. Descripción del 
caso: un paciente masculino de 27 años, VIH +, con un cuadro de 3 años de evolución caracterizado por la 
aparición de lesiones de crecimiento progresivo en la región genital. Al examen físico se observó una gran 
tumoración verrucosa, que comprometía la totalidad del escroto y el glande. La biopsia escrotal indicó: 
ǉȅǿǏǩǹȅǾƺ�ƺǉȣǾǩǿƺǏȅ�ǠǩǠƺǿȠǓॹ� șǩǿ� ǓΚǩǏǓǿǉǩƺ�ǏǓ� ȠȖƺǿșǟȅȖǾƺǉǩȆǿ�ǾƺǹǩǠǿƺ�Ρ�ǾǓǏǩƺǿȠǓ�ǠǓǿȅȠǩȒǩЙǉƺǉǩȆǿ� șǓ�
ǓǿǉȅǿȠȖȆ���F�ǏǓǹ�ǠǓǿȅȠǩȒȅࢲࢲ��ǏǓǹ�tX/ঀ���ǿ�ǉȅǾǩȠǔ�ǾȣǹȠǩǏǩșǉǩȒǹǩǿƺȖǩȅ�șǓ�ǏǓǉǹƺȖȆ�ǩǿȅȒǓȖƺǈǹǓ�ǏǓǈǩǏȅ�ƺǹ�
tamaño de la lesión y se indicó radioterapia. Se valoró otras alternativas y se decidió utilizar la vacuna contra 
Ǔǹ�tX/ॹ�ȠƺǿȠȅ�șǩșȠǔǾǩǉƺ�ǉȅǾȅ�ǩǿȠȖƺǹǓșǩȅǿƺǹঀ�^Ǔ�ȖǓǏȣǴȅ�Ǔǹ�ȠƺǾƺȄȅ�ǏǓ�ǹƺ�ǹǓșǩȆǿ�ǹȅ�șȣЙǉǩǓǿȠǓ�ȒƺȖƺ�ȕȣǓ�ȒȣǓǏƺ�șǓȖ�
operada. Conclusión: Aunque no existen guías establecidas para el tratamiento del TBL, la cirugía debe ser 
realizada siempre que sea posible, por lo que un caso inoperable presenta un desafío terapéutico. Se eligió 
ǹƺ�ΚƺǉȣǿƺǉǩȆǿ�ǉȅǿȠȖƺ�Ǔǹ�tX/ॹ�Ρƺ�ȕȣǓ�șǓ�ȒȣǓǏǓ�ȣȠǩǹǩΦƺȖ�ǉȅǿ�ЙǿǓș�ȠǓȖƺȒǔȣȠǩǉȅș�ǉȅǿ�ȖǓșȣǹȠƺǏȅș�ƺǉǓȒȠƺǈǹǓșঀ��ǿ�
ǿȣǓșȠȖƺ�ǓΠȒǓȖǩǓǿǉǩƺॹ�ǹƺ�ΚƺǉȣǿƺǉǩȆǿ�ȒȖȅЙǹƻǉȠǩǉƺ�ǉȅǿȠȖƺ�Ǔǹ�tX/�Ǔș�ȣǿƺ�ȅȒǉǩȆǿ�ǉȅǾȅ�ƺǠǓǿȠǓ�ǿǓȅƺǏΡȣΚƺǿȠǓ�Ǔǿ�
pacientes TBL inoperables.

Palabras clave: Tumor de Buschke-Löwenstein, Condiloma acuminado, Virus del papiloma humano, 
Vacunación.

Abstract:

�ȣșǉǦǷǓে@ȉΛǓǿșȠǓǩǿ� ȠȣǾȅȖ� শ�@eষ� ǩș� ƺ�ǦǩǠǦǹΡ� ǹȅǉƺǹǹΡ� ƺǠǠȖǓșșǩΚǓ� ȠȣǾȅȖ� ȠǦƺȠ�ȒȖǩǾƺȖǩǹΡ� ƺАǓǉȠș� ȠǦǓ� ǠǓǿǩȠƺǹ�
area. Although histologically benign, up to 56% of cases may undergo malignant transformation, with 
reported mortality rates of 20–30%. The main causative agent of this tumor is the human papillomavirus 
(HPV), classifying it as a sexually transmitted disease. Case Description: A 27-year-old HIV-positive 
male presented with a three-year history of progressively enlarging lesions in the genital region. Physical 
examination revealed a large verrucous tumor involving the entire scrotum and glans. Scrotal biopsy 
ǉȅǿЙȖǾǓǏ�ƺ�ǠǩƺǿȠ�ǉȅǿǏΡǹȅǾƺ�ƺǉȣǾǩǿƺȠȣǾ�ΛǩȠǦ�ǿȅ�ǓΚǩǏǓǿǉǓ�ȅǟ�ǾƺǹǩǠǿƺǿȠ�ȠȖƺǿșǟȅȖǾƺȠǩȅǿॹ�ƺǿǏ�ǠǓǿȅȠΡȒǩǿǠ�
ǩǏǓǿȠǩЙǓǏ�/Xt�ǠǓǿȅȠΡȒǓࢲࢲ���F�ঀ���ǾȣǹȠǩǏǩșǉǩȒǹǩǿƺȖΡ�ǉȅǾǾǩȠȠǓǓ�ǏǓǓǾǓǏ�ȠǦǓ�ǹǓșǩȅǿ�ǩǿȅȒǓȖƺǈǹǓ�ǏȣǓ�Ƞȅ�ǩȠș�
size, and radiotherapy was recommended. Alternative options were considered, and HPV vaccination was 
ƺǏǾǩǿǩșȠǓȖǓǏ�ǈȅȠǦ�șΡșȠǓǾǩǉƺǹǹΡ�ƺǿǏ�ǩǿȠȖƺǹǓșǩȅǿƺǹǹΡঀ�eǦǩș�ȖǓșȣǹȠǓǏ�ǩǿ�șȣГǉǩǓǿȠ�ǹǓșǩȅǿ�șǦȖǩǿǷƺǠǓ�Ƞȅ�ƺǹǹȅΛ�ǟȅȖ�
surgical resection. Conclusion: Although there are no established guidelines for BLT treatment, surgery 
should be performed whenever possible, making inoperable cases a therapeutic challenge. HPV vaccination 
was chosen as it can be used for therapeutic purposes with acceptable outcomes. In our experience, 
prophylactic HPV vaccination is a viable neoadjuvant option for inoperable BLT patients.

Keywords: Buschke-Löwenstein tumor, Condyloma acuminatum, Human papillomavirus, Vaccination
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Resumen:

@ȅș� ȠȣǾȅȖǓș� ǿǓȣȖȅǓǿǏȅǉȖǩǿȅș� শeF�ষ� ǏǓǹ� ȖǓǉȠȅ� Ρ� ǉȅǹȅǿ� șȣǓǹǓǿ� șǓȖ� ȒǓȕȣǓȄȅș� Ρ� șȅǹǩȠƺȖǩȅșॹ� ƺ� ǾǓǿȣǏȅ�
detectados en pacientes sin síntomas durante una colonoscopia de detección de cáncer o como parte de 
un estudio para otras enfermedades colorrectales. A veces, pueden causar síntomas locales, como sangrado 
rectal, dolor abdominal o cambios en el tránsito intestinal, sin embargo, el síndrome carcinoide es poco 
común. Paciente femenino de 57 años acude a la consulta quejándose de episodios crecientes de diarrea 
acuosa, dolor abdominal, pérdida de peso, erupción cutánea generalizada ocasional y prurito generalizado 
de seis meses de evolución. A la endoscopia digestiva baja se encontró una lesión OIS (sésil), redondeada, 
ǏǓࢱࢲ��ǾǾॹ�ȕȣǓ�ǾȅșȠȖƺǈƺ�ȣǿƺ�șȣȒǓȖЙǉǩǓ�ƺǾƺȖǩǹǹƺ�șƺǿƺ�ǉȅǿ�ȣǿ�ȒƺȠȖȆǿ�ȖǓǏȅǿǏǓƺǏȅ�Ǔǿ�ǟȅȖǾƺ�ǏǓ�Ǿȅșƺǩǉȅ�Ǔǿ�ǹƺ�
Ǿȣǉȅșƺॹ�ƺࢳࢲ��ǉǾ�ǏǓǹ�ȅȖǩЙǉǩȅ�ƺǿƺǹঀ��ȖȅǾȅǓǿǏȅșǉȅȒǫƺ�ǓǹǓǉȠȖȆǿǩǉƺ�ǉǹƺșǩЙǉƺ�ǹǓșǩȆǿ�?h�K�22ॹ�șǓ�ȖǓƺǹǩΦƺ�ȠȅǾƺ�
de muestra de biopsia y resección. Anatomopatología e inmunohistoquímica revela neoplasia que invade 
Ǿȣǉȅșƺॹ�ǾƺǿȠȅș�Ρ�ǿǩǏȅș�ǏǓ�ǉǔǹȣǹƺș�ȒȅǹǩǠȅǿƺǹǓș�Ρ�ǓșȠȖȣǉȠȣȖƺ�ȅȖǠƺǿȅǩǏǓॹ�ȒȅșǩȠǩΚȅ�ȒƺȖƺ�șǩǿƺȒȠȅЙșǩǿƺ�Ρ�?ǩࢸࢷ�
(1%) compatible con tumor neuroendocrino bien diferenciado, grado 1. Seguimiento posterior al año, 
ǉȅǹȅǿȅșǉȅȒǩƺ�ǏǓ�ǉȅǿȠȖȅǹ�șǩǿ�ǓΚǩǏǓǿǉǩƺ�ǏǓ�ǉȖǓǉǩǾǩǓǿȠȅ�ȠȣǾȅȖƺǹ�ȅ�ȖǓǉƺǫǏƺঀ���ǹ�ǦƺǹǹƺΦǠȅ�ǏǓ�eF�ș�Ǔǿ�Ǔǹ�ǉȅǹȅǿ�ȅ�
ȖǓǉȠȅ�Ǔș�ȖƺȖȅॹ�ȒǓȖȅ�șȣ�ǉǹƺșǩЙǉƺǉǩȆǿ�Ǔș�ǉȖȣǉǩƺǹঀ��ǩΚǩǏǩǏȅș�Ǔǿ�ȠȣǾȅȖǓș�ǉƺȖǉǩǿȅǩǏǓș�ǏǓ�ǈƺǴȅ�ǠȖƺǏȅ�Ρ�eF��ǏǓ�ƺǹȠȅ�
grado, con comportamientos y características distintivas, agresivas y metastatizantes para este último. Su 
ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ�șǓ�ƺȒȅΡƺ�Ǔǿ�ǦƺǹǹƺΦǠȅș�ƺǿƺȠȅǾȅȒƺȠȅǹȆǠǩǉȅș�Ρ�ȠǩǿǉǩȅǿǓș�ǩǿǾȣǿȅǦǩșȠȅȕȣǫǾǩǉƺș�ǓșȒǓǉǫЙǉƺș�ǉȅǾȅ�
se ha comprobado en este caso.

Palabras clave:�eȣǾȅȖ�FǓȣȖȅǓǿǏȅǉȖǩǿȅ�৅�[ǓǉȠƺǹ�৅�^ǫǿǏȖȅǾǓ��ƺȖǉǩǿȅǩǏǓ

Abstract:

FǓȣȖȅǓǿǏȅǉȖǩǿǓ�ȠȣǾȅȖș�শF�eșষ�ȅǟ�ȠǦǓ�ȖǓǉȠȣǾ�ƺǿǏ�ǉȅǹȅǿ�ƺȖǓ�ȠΡȒǩǉƺǹǹΡ�șǾƺǹǹ�ƺǿǏ�șȅǹǩȠƺȖΡॹ�ȅǟȠǓǿ�ǏǓȠǓǉȠǓǏ�
incidentally during a screening colonoscopy for cancer or as part of an evaluation for other colorectal 
conditions. Occasionally, they may cause local symptoms such as rectal bleeding, abdominal pain, or changes 
in bowel habits; however, carcinoid syndrome is uncommon. A 57-year-old female patient presented with 
progressively worsening episodes of watery diarrhea, abdominal pain, weight loss, occasional generalized 
skin rash, and generalized pruritus for six months. A lower gastrointestinal endoscopy revealed a 10 mm 
round, sessile lesion with a smooth yellowish surface and a rounded mosaic-like mucosal pattern, located 
���ǉǾ�ǟȖȅǾ�ȠǦǓ�ƺǿƺǹ�ΚǓȖǠǓঀࢳࢲǹǓǉȠȖȅǿǩǉ�ǉǦȖȅǾȅǓǿǏȅșǉȅȒΡ�ǉǹƺșșǩЙǓǏ�ȠǦǓ�ǹǓșǩȅǿ�ƺș�?h�K�22ঀ���ǈǩȅȒșΡ�Λƺș�
performed along with lesion resection. Histopathology and immunohistochemistry showed a neoplasm 
invading the mucosa, with clusters and nests of polygonal cells in an organoid structure, positive for 
șΡǿƺȒȠȅȒǦΡșǩǿ�ƺǿǏ�?ǩࢸࢷ�শࢲઔষॹ�ǉȅǿșǩșȠǓǿȠ�ΛǩȠǦ�ƺ�ΛǓǹǹেǏǩАǓȖǓǿȠǩƺȠǓǏॹ�ǠȖƺǏǓࢲ��ǿǓȣȖȅǓǿǏȅǉȖǩǿǓ�ȠȣǾȅȖঀ�KǿǓে
ΡǓƺȖ�ǟȅǹǹȅΛেȣȒ�ǉȅǹȅǿȅșǉȅȒΡ�șǦȅΛǓǏ�ǿȅ�ǓΚǩǏǓǿǉǓ�ȅǟ�ȠȣǾȅȖ�ȖǓǉȣȖȖǓǿǉǓ�ȅȖ�ȖǓǠȖȅΛȠǦঀ�eǦǓ�ǏǓȠǓǉȠǩȅǿ�ȅǟ�F�eș�
ǩǿ�ȠǦǓ�ǉȅǹȅǿ�ȅȖ�ȖǓǉȠȣǾ�ǩș�ȖƺȖǓॹ�ǈȣȠ�ȠǦǓǩȖ�ǉǹƺșșǩЙǉƺȠǩȅǿ�ǩș�ǉȖȣǉǩƺǹঀ�eǦǓΡ�ƺȖǓ�ǏǩΚǩǏǓǏ�ǩǿȠȅ�ǹȅΛেǠȖƺǏǓ�ǉƺȖǉǩǿȅǩǏ�
ȠȣǾȅȖș�ƺǿǏ�ǦǩǠǦেǠȖƺǏǓ�F�eșॹ�ΛǩȠǦ�ȠǦǓ�ǹƺȠȠǓȖ�ǓΠǦǩǈǩȠǩǿǠ�ƺǠǠȖǓșșǩΚǓ�ƺǿǏ�ǾǓȠƺșȠƺȠǩǉ�ǈǓǦƺΚǩȅȖঀ��ǩƺǠǿȅșǩș�ȖǓǹǩǓș�
ȅǿ�ǦǩșȠȅȒƺȠǦȅǹȅǠǩǉƺǹ�ЙǿǏǩǿǠș�ƺǿǏ�șȒǓǉǩЙǉ�ǩǾǾȣǿȅǦǩșȠȅǉǦǓǾǩǉƺǹ�șȠƺǩǿǩǿǠॹ�ƺș�ǏǓǾȅǿșȠȖƺȠǓǏ�ǩǿ�ȠǦǩș�ǉƺșǓঀ

Keywords:�FǓȣȖȅǓǿǏȅǉȖǩǿǓ�eȣǾȅȖ�৅�[ǓǉȠƺǹ�৅��ƺȖǉǩǿȅǩǏ�^ΡǿǏȖȅǾǓঀ
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Resumen:

Fémina de 70 años presenta cuadro clínico de 6 meses caracterizado por disfagia progresiva, poliartralgias, 
disminución de fuerza muscular proximal, edema de miembros inferiores y disnea de grandes esfuerzos que 
evolucionan a anasarca y de ortopnea respectivamente. Al examen físico destaca su facie edematosa, sicca 
ȅǉȣǹƺȖ�Ρ�ǈȣǉƺǹॹ� ǓΠƺǿȠǓǾƺ�Ǔǿ�ǦǓǹǩȅȠȖȅȒȅॹ�ǏǩЙǉȣǹȠƺǏ�ȒƺȖƺ�ƺȒǓȖȠȣȖƺ�ǈȣǉƺǹॹ� ǟȅȠȅșǓǿșǩǈǩǹǩǏƺǏ�Ǔǿ�t�ǏǓ�ǓșǉȅȠǓॹ�
murmullo vesicular disminuido bibasal, pitting scars en pulpejos de dedos, telangiectasias en palmas y 
plantas, fenómero de Raynaud, disminución de fuerza muscular, y edema de miembros inferiores (Imagen 
1). En paraclínicos presenta leucocitosis, anemia leve, hiponatremia, enzimas hepáticas, musculares, VSG, 
X�[�Ρ��FX�ǓǹǓΚƺǏƺșॹ�ǉȅǾȒǹǓǾǓǿȠȅș�ǏǩșǾǩǿȣǩǏȅșॹ��F�ॹ�ƺǿȠǩǉƺȖǏǩȅǹǩȒǩǿƺ�2ǠEॹ��ǿȠǩ�^^ে�ই[ȅ�^ࢳ�?েK�
ǓǹǓΚƺǏȅșॹ��F��/ǓȒে2'�2ࢳ�শ�ǿȠǩǉǓǹȣǹƺȖǓșষ�ȒȅșǩȠǩΚȅࢲ�ॸࢱࢹࢳࢲ�XƺȠȖȆǿ�শ��েࢺࢲষ�ǾȅȠǓƺǏȅ�ǉǩȠȅȒǹƺșǾƻȠǩǉȅ�Йǿȅ�Ρ�
ǏǓǿșȅেȖǩǈȅșȆǾǩǉȅঀ�XȖǓșǓǿȠƺ�ǓǹǓǉȠȖȅǾǩȅǠȖƺǟǫƺ�ǉȅǿ�ȒƺȠȖȆǿ�ǾǩȅȒƻȠǩǉȅ�ǩǿМƺǾƺȠȅȖǩȅ�ǉȅǿ�șǩǠǿȅș�ǏǓ�ǏǓǿǓȖΚƺǉǩȆǿ�
ƺǉȠȣƺǹॹ� ȠȅǾȅǠȖƺǟǫƺ� ǏǓ� ȠȆȖƺΠ� ǉȅǿ� ǏǓȖȖƺǾǓ� ȒǹǓȣȖƺǹ� ǈǩǹƺȠǓȖƺǹॹ� ǏǓȖȖƺǾǓ� ȒǓȖǩǉƻȖǏǩǉȅ� ǹǓΚǓ� Ρ� [EF� șǩǾȒǹǓ� Ρ�
contastada de muslo con hiperintensidad muscular en STIR (Imagen 2 y 3).  Se inicia diuréticos y albumina 
IV, pulsos de corticoides, y administración de rituximab por respuesta tórpida. Posteriormente cumple 
con criterios de hemólisis por lo que recibe pulsos de corticoides nuevamente, mas presenta elevación de 
enzimas musculares y deterioro de función renal por lo que se indica inmunoglobulina IV. Evoluciona a 
ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�ȖǓșȒǩȖƺȠȅȖǩƺ�ƺǠȣǏƺॹ�Ǔș�ǩǿȠȣǈƺǏƺॹ�ǉȅǿ�ǿǓǉǓșǩǏƺǏ�ǏǓ�ΚƺșȅȒȖǓșȅȖ�Ρ�ǟƺǹǹƺ�ȖǓǿƺǹ�ƺǠȣǏƺঀ�^Ǔ�ǾƺǿȠǩǓǿǓ�
con requerimiento de vasopresor e inotrópico a altas dosis, realiza arritmia y posterior parada cardíaca sin 
éxitos a la reanimación.
Palabras clave: miositis, lupus, dermatomiositis, solapamiento

Abstract:

A 70-year-old woman presented with a 6-month clinical picture characterized by progressive dysphagia, 
polyarthralgia, decreased proximal muscle strength, edema of the lower limbs, and dyspnea that progressed 
to anasarca and orthopnea, respectively. The physical examination revealed edematous facies, dry eyes and 
ǾȅȣȠǦॹ�ǦǓǹǩȅȠȖȅȒǓ�ȖƺșǦॹ�ǏǩГǉȣǹȠΡ�ȅȒǓǿǩǿǠ�ȠǦǓ�ǾȅȣȠǦॹ�tেșǦƺȒǓǏ�ȒǦȅȠȅșǓǿȠǩΚǩȠΡॹ�ǏǓǉȖǓƺșǓǏ�ǈǩǈƺșƺǹ�ΚǓșǩǉȣǹƺȖ�
ǾȣȖǾȣȖॹ�ȒǩȠȠǩǿǠ�ȅǿ� ȠǦǓ�ȒƺȠǦ�ȅǟ� ȠǦǓ�ЙǿǠǓȖșॹ� ȠǓǹƺǿǠǩǓǉȠƺșǩƺș�ȅǿ�ȒƺǹǾș�ƺǿǏ� șȅǹǓșॹ�[ƺΡǿƺȣǏ�ȒǦǓǿȅǾǓǿȅǿॹ�
decreased muscle strength and edema of the lower limbs (Image 1). Paraclinically, the patient presents 
ǹǓȣǷȅǉΡȠȅșǩșॹ� ǾǩǹǏ� ƺǿǓǾǩƺॹ� ǦΡȒȅǿƺȠȖǓǾǩƺॹ� ǓǹǓΚƺȠǓǏ� ǹǩΚǓȖ� ƺǿǏ� ǾȣșǉǹǓ� ǓǿΦΡǾǓșॹ� �^[ॹ� �[X� ƺǿǏ� �FXॹ�
ǏǓǉȖǓƺșǓǏ� ǉȅǾȒǹǓǾǓǿȠআ� ǓǹǓΚƺȠǓǏ� �F�ॹ� ƺǿȠǩǉƺȖǏǩȅǹǩȒǩǿ� 2ǠEॹ� �ǿȠǩ� ^^ে�ই[ȅ� �ࢳ^ ?েKॹ� �F��/ǓȒেࢳ� 2'2�
শ�ǿȠǩǉǓǹȣǹǹƺȖষ� ȒȅșǩȠǩΚǓ� �ࢱࢹࢳࢲॸࢲ XƺȠȠǓȖǿ� শ��েࢺࢲষ� ЙǿǓ� ƺǿǏ� ǏǓǿșǓ� ǉΡȠȅȒǹƺșǾǩǉে� ȖǩǈȅșȅǾƺǹ� ǾȅȠȠǹǩǿǠঀ� /Ǔ�
ȒȖǓșǓǿȠș� ǓǹǓǉȠȖȅǾΡȅǠȖƺȒǦΡ�ΛǩȠǦ�ƺǿ� ǩǿМƺǾǾƺȠȅȖΡ�ǾΡȅȒƺȠǦǩǉ�ȒƺȠȠǓȖǿ�ΛǩȠǦ� șǩǠǿș�ȅǟ� ǉȣȖȖǓǿȠ�ǏǓǿǓȖΚƺȠǩȅǿॹ�
ǉǦǓșȠ� ȠȅǾȅǠȖƺȒǦΡ�ΛǩȠǦ� ǈǩǹƺȠǓȖƺǹ� ȒǹǓȣȖƺǹ� ǓАȣșǩȅǿॹ�ǾǩǹǏ� ȒǓȖǩǉƺȖǏǩƺǹ� ǓАȣșǩȅǿॹ� ƺǿǏ� șǩǾȒǹǓ� ƺǿǏ� ǉȅǿȠȖƺșȠǓǏ�
E[F�ȅǟ�ȠǦǩǠǦ�ΛǩȠǦ�ǾȣșǉǹǓ�ǦΡȒǓȖǩǿȠǓǿșǩȠΡ�ȅǿ�^e2[�শ2ǾƺǠǓࢳ��ƺǿǏࢴ�ষঀ��ǩȣȖǓȠǩǉș�ƺǿǏ�2t�ƺǹǈȣǾǩǿॹ�ȒȣǹșǓ�
corticosteroids, and administration of rituximab were started due to a torpid response. Subsequently, 
he met criteria for hemolysis, so he received pulses of corticosteroids again, but he presented elevation of 
muscle enzymes and deterioration of kidney function, which is why IV immunoglobulin was indicated. She 
progressed to acute respiratory failure, was intubated, required vasopressor and had acute renal failure. She 
continued to require vasopressor and inotropic agents at high doses, presented arrhythmia and subsequent 
cardiac arrest without success in resuscitation.

Keywords: myositis, lupus, dermatomyositis, overlap
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Imagen 1. Hallazgos examen físico

Imagen 2. TAC simple de tórax corte axial ventana mediastínica. Derrame pleural bilateral, 
predominio derecho, derrame pericárdico.
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Imagen 3.�[EF�șǩǾȒǹǓ�Ρ�ǉȅǿȠȖƺșȠƺǏƺ�ǏǓ�Ǿȣșǹȅ�Ρ�ǉƺǏǓȖƺঀ�/ǩȒǓȖǩǿȠǓǿșǩǏƺǏ�ƺ�ǿǩΚǓǹ�ǾȣșǉȣǹƺȖঀ
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Resumen:

Estudios recientes sobre los cigarrillos electrónicos (CE) han asociado su consumo con lesión endotelial, 
un componente crucial en la disfunción eréctil (DE) debido a la reducción de óxido nítrico, y aumento del 
estrés oxidativo. Este estudio busca examinar la presencia de DE en usuarios de CE en comparación a los no 
usuarios. Materiales y métodos: Estudio observacional, realizado en el año 2023, basado en la utilización 
ǏǓ�ǉȅǾȒȅǿǓǿȠǓș�ǓșȒǓǉǫЙǉȅș�ǏǓ�ǹƺș�ΚǓȖșǩȅǿǓș�Ǔǿ�ǓșȒƺȄȅǹ�ǏǓ�Ǐȅș�ǉȣǓșȠǩȅǿƺȖǩȅșॸ�Ǔǹ�X�e/�șȣȖΚǓΡ�ȒƺȖƺ�ǓΚƺǹȣƺȖ�ȣșȅ�
de CE y el Índice Internacional de Función Eréctil (IIEF-5). Se realizó estadística descriptiva e inferencial. 
hǿ�ΚƺǹȅȖ�Ȓઃࢱঀࢶࢱ�ǟȣǓ�ǉȅǿșǩǏǓȖƺǏȅ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚȅঀ�2[��/�?ে��2^/েࢳࢳࢱࢳেࢴࢱࢱঀ�Resultados: Se analizaron 
386 participantes, con edad promedio de 25 años (DE: 5.9). El 65% utilizaba CE. El IIEF5 reveló que un 
35% manifestaban algún grado de DE. Al analizar por subgrupos se observó que aquellos participantes que 
consumen CE presentaban una tasa similar de DE en comparación con aquellos que no consumen CE 
(26,8% vs. 25,3%, p=0,803). Finalmente, no se encontró asociación en el contenido de nicotina del CE y la 
DE (24% vs. 50%, p=0,168). Conclusiones:���ȒǓșƺȖ�ǏǓ�ǹƺ�ƺǹȠƺ�ȒȖǓΚƺǹǓǿǉǩƺ�ǏǓǹ�ȣșȅ�ǏǓ���ॹ�ǿȅ�șǓ�ǩǏǓǿȠǩЙǉȆ�
ȣǿƺ�ƺșȅǉǩƺǉǩȆǿ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺ�ǓǿȠȖǓ�șȣ�ȣșȅ�Ρ� ǹƺ����Ǔǿ�ǿȣǓșȠȖƺ�ǾȣǓșȠȖƺ�ȖǓșƺǹȠƺǿǏȅ�ǹƺ�ǿǓǉǓșǩǏƺǏ�ǏǓ�ǓșȠȣǏǩȅș�
longitudinales para evaluar los efectos a largo plazo del uso de CE en la función eréctil y otras dimensiones 
de la salud.

Palabras clave: disfunción eréctil, cigarrillo electrónico, Ecuador, jóvenes.

Abstract:

Recent studies on electronic cigarettes (EC) have linked their use to endothelial injury, a crucial factor 
in erectile dysfunction (ED) due to reduced nitric oxide levels and increased oxidative stress. This study 
aims to examine the presence of ED in EC users compared to non-users. Materials and Methods: An 
ȅǈșǓȖΚƺȠǩȅǿƺǹ�șȠȣǏΡ�ǉȅǿǏȣǉȠǓǏ�ǩǿࢴࢳࢱࢳ�ॹ�ǈƺșǓǏ�ȅǿ�ȠǦǓ�ȣșǓ�ȅǟ�șȒǓǉǩЙǉ�ǉȅǾȒȅǿǓǿȠș�ǟȖȅǾ�ȠǦǓ�^ȒƺǿǩșǦ�ΚǓȖșǩȅǿș�
of two questionnaires: the PATH survey to assess EC use and the International Index of Erectile Function 
শ22�'েࢶষঀ��ǓșǉȖǩȒȠǩΚǓ�ƺǿǏ�ǩǿǟǓȖǓǿȠǩƺǹ�șȠƺȠǩșȠǩǉș�ΛǓȖǓ�ȒǓȖǟȅȖǾǓǏॹ�ΛǩȠǦ�ƺ�ȒেΚƺǹȣǓ�ઃࢱঀࢶࢱ�ǉȅǿșǩǏǓȖǓǏ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠঀ�
IRB HCK-CEISH-2022-003. Results: A total of 386 participants were analyzed, with an average age 
of 25 years (SD: 5.9). 65% were EC users. The IIEF-5 revealed that 35% reported some degree of ED. 
Subgroup analysis showed a similar ED rate between EC users and non-users (26.8% vs. 25.3%, p=0.803). 
Additionally, no association was found between nicotine content in EC and ED (24% vs. 50%, p=0.168). 
Conclusions:��ǓșȒǩȠǓ�ȠǦǓ�ǦǩǠǦ�ȒȖǓΚƺǹǓǿǉǓ�ȅǟ����ȣșǓॹ�ǿȅ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�ƺșșȅǉǩƺȠǩȅǿ�Λƺș�ǩǏǓǿȠǩЙǓǏ�ǈǓȠΛǓǓǿ�ǩȠș�
ȣșǓ�ƺǿǏ����ǩǿ�ȅȣȖ�șƺǾȒǹǓॹ�ǦǩǠǦǹǩǠǦȠǩǿǠ�ȠǦǓ�ǿǓǓǏ�ǟȅȖ�ǹȅǿǠǩȠȣǏǩǿƺǹ�șȠȣǏǩǓș�Ƞȅ�ƺșșǓșș�ȠǦǓ�ǹȅǿǠেȠǓȖǾ�ǓАǓǉȠș�ȅǟ�
EC use on erectile function and other health aspects.

Keywords: erectile dysfunction, electronic cigarette, Ecuador, young adults.
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Resumen:

Los cigarrillos electrónicos (CE) inicialmente fueron introducidos como dispositivos de cesación tabáquica, 
pero su uso ha ido en aumento entre los más jóvenes. Objetivo: Evaluar la frecuencia de uso, el conocimiento 
y razones de uso, la creencia y actitudes hacia estos dispositivos en estudiantes ecuatorianos. Materiales y 
Métodos: Estudio observacional, descriptivo, de corte transversal, IRB: HCK-CEISH-2022-003, realizado 
mediante cuestionario validado digital para estudiantes de escuelas, colegios y universidades en Ecuador. Se 
empleó estadística descriptiva e inferencial. Se empleó STATA 17.0 para el análisis estadístico. Resultados: 
En total n=3608 completaron el cuestionario. La mayoría era menor a 18 años (51%), de género femenino 
(52,5%), estudiante secundario (45%) de instituto privado (71%). El conocimiento sobre CE es alto (90%) 
menos frecuente en la primaria. El interés de usarlos fue del 52,2%, el vapeo actual fue del 39,9% (43% 
en los últimos 30 días), siendo el vapeo mayor entre universitarios (18 a 27 años), reportando iniciar su 
uso entre 15 a 18 años, motivados por la curiosidad y placer o sabor (66%), a pesar de reconocer un daño 
similar o mayor al cigarrillo (66%). 29% reportaron haber fumado cigarrillo tradicional alguna vez, siendo 
más frecuente en aquellos que usaron CE que contenía nicotina (81,1%, p<0,001) y 25% alguna vez ha 
vapeado marihuana. Conclusiones: El uso de CE es alto, y su inicio se produce en los últimos años de 
ǹƺ�ƺǏȅǹǓșǉǓǿǉǩƺॹ�ƺǿȠǓ�ǹȅ�ǉȣƺǹ�șǓ�șȣǠǩǓȖǓ�ǩǿǩǉǩƺȖ�ǓșȠȖƺȠǓǠǩƺș�ǓǏȣǉƺȠǩΚƺș�Ρ�șƺǿǩȠƺȖǩƺș�ǏǓșǏǓ�ǹƺ�ЙǿƺǹǩΦƺǉǩȆǿ�ǏǓ�ǹƺ�
primaria. Asimismo, es alarmante que el motivo del vapeo es curiosidad y no como cesación tabáquica. 

Palabras clave: cigarrillo electrónico, frecuencia, uso, Ecuador, jóvenes.

Abstract:

Electronic cigarettes (EC) were initially introduced as smoking cessation devices, but their use has increased 
among young people. Objective: To assess the frequency of use, knowledge, reasons for use, beliefs, and 
attitudes toward these devices among Ecuadorian students. Materials and Methods: Observational, 
descriptive, cross-sectional study, IRB: HCK-CEISH-2022-003, conducted through a validated digital 
questionnaire for students in schools, high schools, and universities in Ecuador. Descriptive and inferential 
statistics were applied, and statistical analysis was performed using STATA 17.0. Results: A total of 
n=3,608 participants completed the questionnaire. The majority were under 18 years old (51%), female 
(52.5%), high school students (45%), and from private institutions (71%). EC knowledge was high (90%), 
but less frequent in primary school students. Interest in using ECs was 52.2%, while current vaping 
prevalence was 39.9% (43% in the last 30 days), with the highest rates among university students (18–27 
years old), who reported starting use between 15 and 18 years old, mainly driven by curiosity and pleasure 
ȅȖ�МƺΚȅȖ�শࢷࢷઔষॹ�ǏǓșȒǩȠǓ�ƺǉǷǿȅΛǹǓǏǠǩǿǠ�șǩǾǩǹƺȖ�ȅȖ�ǠȖǓƺȠǓȖ�ǦƺȖǾ�ǉȅǾȒƺȖǓǏ�Ƞȅ�ȠȖƺǏǩȠǩȅǿƺǹ�ǉǩǠƺȖǓȠȠǓș�শࢷࢷઔষঀ�
Additionally, 29% reported having smoked conventional cigarettes at least once, which was more frequent 
among those who used nicotine-containing ECs (81.1%, p<0.001), and 25% had vaped marijuana at some 
point. Conclusions: EC use is high, with initiation occurring in late adolescence, suggesting the need 
ǟȅȖ�ǓǏȣǉƺȠǩȅǿƺǹ�ƺǿǏ�Ȓȣǈǹǩǉ�ǦǓƺǹȠǦ�șȠȖƺȠǓǠǩǓș� șȠƺȖȠǩǿǠ� ǩǿ� ȠǦǓ�Йǿƺǹ�ΡǓƺȖș�ȅǟ�ȒȖǩǾƺȖΡ�șǉǦȅȅǹঀ�EȅȖǓȅΚǓȖॹ� ǩȠ� ǩș�
alarming that vaping is primarily motivated by curiosity rather than smoking cessation.

Keywords: electronic cigarette, frequency, use, Ecuador, young people.
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Resumen:

�ǿ�ǹȅș�ȤǹȠǩǾȅș�ƺȄȅș�Ǔǹ�ǉȅǿșȣǾȅ�ǏǓ�ǓǏȣǹǉȅȖƺǿȠǓș�ƺȖȠǩЙǉǩƺǹǓș�শ��ষ�Ǧƺ�ƺȣǾǓǿȠƺǏȅ�Ρ�ƺșǫ�ǹȅș�ǓǟǓǉȠȅș�ǿǓǠƺȠǩΚȅș�
en la salud (carcinogénico – disrupción de microbioma humano). Objetivos: Evaluar el conocimiento, 
actitudes y patrones de uso sobre EA. Materiales y métodos: Estudio transversal (año 2024) evaluó 
mediante cuestionario en línea el nivel de conocimiento, patrones de consumo y actitudes hacia los EA. Se 
utilizó estadística descriptiva. IRB: HCK-2022-006. Resultados: Se incluyeron 160 participantes, 62.5% 
(femenino) y edad promedio de 47 años. Aquellos que reportan uso de EA, el 23% lo utiliza diariamente, 
ǾǩǓǿȠȖƺș� ȕȣǓ� Ǔǹ� �ઔࢶࢲ ǹȅș� ǉȅǿșȣǾǓ� șǓǾƺǿƺǹǾǓǿȠǓঀ� �șǫ�ǾǩșǾȅॹ� Ǔǹ� �ઔࢷࢳ ǹȅș� ȒȖǓЙǓȖǓ� Ǔǿ� ȒȅǹΚȅইșȅǈȖǓșॹ� Ρ� Ǔǹ�
24% opta por los líquidos/gotas. La Stevia (75.27%) fue la más utilizada, seguida por Splenda (25.81%).  
49% de los encuestados reportaron que los EA no aumentan el azúcar en la sangre, mientras que el 28% 
ǩǿǏǩǉƺ�ȕȣǓ�ƺΡȣǏƺǿ�Ǔǿ�Ǔǹ�ǉȅǿȠȖȅǹ�ǏǓ�ȒǓșȅঀ�hǿࢴࢶ�ઔ�ǏǓșǉȅǿȅǉǓ�ǹȅș�ǓǟǓǉȠȅș�șǓǉȣǿǏƺȖǩȅș�ǏǓ�ǹȅș���ঀ��ȕȣǓǹǹȅș�
ȕȣǓॹ� șǫ� ȖǓȒȅȖȠƺȖȅǿ� ǓǟǓǉȠȅș� șǓǉȣǿǏƺȖǩȅșॹ� ȣǿ� �ઔࢸࢵ ȖǓЙǓȖǓ�ȒȅȠǓǿǉǩƺǹ� ǓǟǓǉȠȅ� ǉƺȖǉǩǿȅǠǔǿǩǉȅ� Ρ� �ઔ�ȒȖȅǈǹǓǾƺșࢸࢴ
gastrointestinales. Los participantes mostraron actitudes neutrales a la posibilidad de desarrollar adicción a 
estos productos (Media = 3, SD = 1.14) y estaban de acuerdo con el impacto potencial en la salud (Media 
= 2, SD = 1.05).  Conclusiones: Los EA son utilizados a menudo, y existe un conocimiento limitado sobre 
sus efectos. Las actitudes hacia los EA son neutrales, lo que sugiere la necesidad de mayor educación y 
ǉȅǿǉǩǓǿǉǩƺǉǩȆǿ�șȅǈȖǓ�șȣș�ǈǓǿǓЙǉǩȅș�Ρ�ȖǩǓșǠȅșঀ

Palabras clave:��ǏȣǹǉȅȖƺǿȠǓș�ƺȖȠǩЙǉǩƺǹǓș�৅��ȅǿȅǉǩǾǩǓǿȠȅș�৅��ǉȠǩȠȣǏǓș�

Abstract:

2ǿ� ȖǓǉǓǿȠ�ΡǓƺȖșॹ� ȠǦǓ�ǉȅǿșȣǾȒȠǩȅǿ�ȅǟ�ƺȖȠǩЙǉǩƺǹ� șΛǓǓȠǓǿǓȖș� শ�^ষ�Ǧƺș� ǩǿǉȖǓƺșǓǏॹ�ƺǹȅǿǠ�ΛǩȠǦ�ǉȅǿǉǓȖǿș�ƺǈȅȣȠ�
ȠǦǓǩȖ�ǿǓǠƺȠǩΚǓ�ǦǓƺǹȠǦ�ǓАǓǉȠș�শǉƺȖǉǩǿȅǠǓǿǩǉ�ȒȅȠǓǿȠǩƺǹ�৅�ǏǩșȖȣȒȠǩȅǿ�ȅǟ�ȠǦǓ�ǦȣǾƺǿ�ǾǩǉȖȅǈǩȅǾǓষঀ�Objective: 
To assess knowledge, attitudes, and consumption patterns regarding AS. Materials and Methods: 
A cross-sectional study (2024) conducted through an online questionnaire evaluated knowledge levels, 
consumption patterns, and attitudes toward AS. Descriptive statistics were applied. IRB: HCK-2022-
006. Results: A total of 160 participants were included, 62.5% female, with an average age of 47 years. 
Among AS users, 23% reported daily use, while 15% consumed them weekly. Additionally, 26% preferred 
powdered/sachet forms, while 24% opted for liquid/drop forms. Stevia (75.27%) was the most commonly 
used sweetener, followed by Splenda (25.81%). 49% of respondents believed that AS do not raise blood 
sugar levels, while 28% stated they help with weight control. Furthermore, 53% were unaware of AS side 
ǓАǓǉȠșঀ��ǾȅǿǠ�ȠǦȅșǓ�ΛǦȅ�ȖǓȒȅȖȠǓǏ�șǩǏǓ�ǓАǓǉȠșॹࢸࢵ�ઔ�ǾǓǿȠǩȅǿǓǏ�ƺ�ȒȅȠǓǿȠǩƺǹ�ǉƺȖǉǩǿȅǠǓǿǩǉ�ǓАǓǉȠॹ�ƺǿǏࢸࢴ�ઔ�
cited gastrointestinal issues. Participants expressed neutral attitudes toward the possibility of developing 
addiction to AS (Mean = 3, SD = 1.14) and agreed with their potential health impact (Mean = 2, SD = 
1.05). Conclusions:��^�ƺȖǓ�ǟȖǓȕȣǓǿȠǹΡ�ȣșǓǏॹ�ƺǿǏ�ȠǦǓȖǓ�ǩș�ǹǩǾǩȠǓǏ�ǷǿȅΛǹǓǏǠǓ�ƺǈȅȣȠ�ȠǦǓǩȖ�ǓАǓǉȠșঀ��ȠȠǩȠȣǏǓș�
toward AS remain neutral, highlighting the need for greater education and awareness regarding their 
ǈǓǿǓЙȠș�ƺǿǏ�ȖǩșǷșঀ

Keywords:��ȖȠǩЙǉǩƺǹ�șΛǓǓȠǓǿǓȖș�৅�?ǿȅΛǹǓǏǠǓ�৅��ȠȠǩȠȣǏǓș
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Resumen:

@ƺș�ȠǓǉǿȅǹȅǠǫƺș�ǏǓ�ǩǿȠǓǹǩǠǓǿǉǩƺ�ƺȖȠǩЙǉǩƺǹ�শ2�ষ�Ǧƺǿ�ȠȖƺǿșǟȅȖǾƺǏȅ�ΚƺȖǩȅș�șǓǉȠȅȖǓș�ǏǓ�ǹƺ�șȅǉǩǓǏƺǏ�ǉȅǿȠǓǾȒȅȖƻǿǓƺॹ�
ǩǿǉǹȣǩǏƺ�ǹƺ�ƺȠǓǿǉǩȆǿ�ǾǔǏǩǉƺঀ�@ƺ�ȣȖȠǩǉƺȖǩƺ�ǉȖȆǿǩǉƺ�শh�ষ�ȠǩǓǿǓ�ƺǹȠƺ�ȒȖǓΚƺǹǓǿǉǩƺ�Ǔǿ�ǿȣǓșȠȖȅ�ǾǓǏǩȅ�Ρ�șȣ�ǾƺǿǓǴȅ�
puede generar dudas llegando a depender de herramientas como IA para resolverlas. El objetivo de este 
ǓșȠȣǏǩȅ� ǟȣǓ� ǓΚƺǹȣƺȖ� ǹƺ� ǉƺǹǩǏƺǏॹ� ǉȖǓǏǩǈǩǹǩǏƺǏ�Ρ� ǉǹƺȖǩǏƺǏ�ǏǓ� ǹƺș� ȖǓșȒȣǓșȠƺș�ǏǓ��ǦƺȠ(Xeেࢵ� Ǔǿ�h��ǾǓǏǩƺǿȠǓ�
el empleo de mediciones validadas. Métodos:��ǿ�ǈƺșǓ�ƺ� ǹƺș�Ǡȣǫƺș� ǩǿȠǓȖǿƺǉǩȅǿƺǹǓș�ǏǓ�h��șǓ�ǓǹǩǠǩǓȖȅǿࢵࢳ��
preguntas, las cuales fueron introducidas por separado en nuevos chats de ChatGPT-4. Las respuestas 
ǠǓǿǓȖƺǏƺș�ǟȣǓȖȅǿ�ǓΚƺǹȣƺǏƺș�ȒȅȖ�ǓΠȒǓȖȠȅș�ƺǹǓȖǠȆǹȅǠȅș�ȣȠǩǹǩΦƺǿǏȅ�ǹƺș�Ǔșǉƺǹƺș�ΚƺǹǩǏƺǏƺș��2^��[F�Ρ�=�E��
para calidad de información, y la prueba de Flesch-Kincaid para legibilidad. Los análisis estadísticos 
ǩǿǉǹȣΡǓȖȅǿ�ǉƻǹǉȣǹȅș�ǏǓ�ǾǓǏǩƺǿƺ�Ρ�ǾǓǏǩǉǩȅǿǓș�ǏǓ�ǉȅǓЙǉǩǓǿȠǓș�ǏǓ�ǉȅȖȖǓǹƺǉǩȆǿ�ǩǿȠȖƺǉǹƺșǓ�শ2��ষঀ�Resultados: 
@ƺș�ȒȖǓǠȣǿȠƺș�șǓ�ǉǹƺșǩЙǉƺȖȅǿ�Ǔǿ�ȠȖǓș�ǉƺȠǓǠȅȖǫƺșঀ��ǿ�ǹƺ�ǉƺȠǓǠȅȖǫƺ�৚�ǹƺșǩЙǉƺǉǩȆǿ�Ρ��ǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ৛ॹ�ǹƺ�ǾǓǏǩƺǿƺ�
ǏǓ�ǹƺ�ȒȣǿȠȣƺǉǩȆǿ�=�E��ǟȣǓ�৚ǿȅ�ЙƺǈǹǓș৛ॹ�Ǔǿ�ǹƺș�ȒȖǓǠȣǿȠƺș�ǏǓ�৚�ΚƺǹȣƺǉǩȆǿ�Ρ�^ǓǠȣǩǾǩǓǿȠȅ৛ॹ�ǹƺ�ǾǓǏǩƺǿƺ�ǏǓ�ǹƺ�
ȒȣǿȠȣƺǉǩȆǿ�=�E��ǟȣǓ�ǏǓ�৚ǈƺǴƺ�ЙƺǈǩǹǩǏƺǏ৛ঀ��ǿ�ǉȣƺǿȠȅ�ƺ�৚[ǓǉȅǾǓǿǏƺǉǩȅǿǓș�ǏǓ�eȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅ�Ρ�EƺǿǓǴȅ৛�ǹƺș�
ȒȣǿȠȣƺǉǩȅǿǓș�ǾǓǏǩƺș�ǏǓ��2^��[F�ǩǿǏǩǉƺȖȅǿ�৚ǈȣǓǿƺ�ǉƺǹǩǏƺǏ৛ঀ��ǿ�ȠȅǏƺș�ǹƺș�ǉƺȠǓǠȅȖǫƺș�ǹƺ�ǹǓǠǩǈǩǹǩǏƺǏ�Ǔǿ�ǈƺșǓ�
ƺ�ǹƺ�ȒȖȣǓǈƺ�'ǹǓșǉǦে?ǩǿǉƺǩǏ�ǩǿǏǩǉƺǈƺ�ǉȅǾȒǹǓǴǩǏƺǏॹ�ǹȅ�ȕȣǓ�ȒȅǏǫƺ�ǏǩЙǉȣǹȠƺȖ�ǹƺ�ǉȅǾȒȖǓǿșǩȆǿঀ�Conclusiones: 
�ǦƺȠ(Xeেࢵ� ǓΠǦǩǈǓ�ȒȅȠǓǿǉǩƺǹ�ȒƺȖƺ� ǠǓǿǓȖƺȖ� ǉȅǿȠǓǿǩǏȅ�ǾǔǏǩǉȅॹ�ȒǓȖȅ� șȣ�ЙƺǈǩǹǩǏƺǏ� Ǔș� ǉȣǓșȠǩȅǿƺǈǹǓॹ� ǹȅ�ȕȣǓ�
ȒȅǿǓ�ǏǓ�ǾƺǿǩЙǓșȠȅ�ǹƺ�ǿǓǉǓșǩǏƺǏ�ǏǓ�ȒȖǓǉƺȣǉǩȆǿ�Ρ�ΚƺǹǩǏƺǉǩȆǿ�ƺǹ�ȣȠǩǹǩΦƺȖ�ǩǿǟȅȖǾƺǉǩȆǿ�ǾǔǏǩǉƺ�ǠǓǿǓȖƺǏƺ�ȒȅȖ�2�ॹ�
ǓșȒǓǉǩƺǹǾǓǿȠǓ�Ǔǿ�ǹƺ�ǠǓșȠǩȆǿ�ǏǓ�ǹƺ�h�ঀ�

Palabras clave:�ǩǿȠǓǹǩǠǓǿǉǩƺ�ƺȖȠǩЙǉǩƺǹ�৅�ȣȖȠǩǉƺȖǩƺ�ǉȖȆǿǩǉƺ�৅��ǦƺȠ(Xeেࢵে�ǉƺǹǩǏƺǏ�ǏǓ�ǩǿǟȅȖǾƺǉǩȆǿ�

Abstract:

�ȖȠǩЙǉǩƺǹ� ǩǿȠǓǹǹǩǠǓǿǉǓ� শ�2ষ� ȠǓǉǦǿȅǹȅǠǩǓș� ǦƺΚǓ� ȠȖƺǿșǟȅȖǾǓǏ� ΚƺȖǩȅȣș� șǓǉȠȅȖș� ȅǟ� ǉȅǿȠǓǾȒȅȖƺȖΡ� șȅǉǩǓȠΡॹ�
ǩǿǉǹȣǏǩǿǠ�ǦǓƺǹȠǦǉƺȖǓঀ��ǦȖȅǿǩǉ�ȣȖȠǩǉƺȖǩƺ�শ�hষ�ǩș�ǦǩǠǦǹΡ�ȒȖǓΚƺǹǓǿȠ�ǩǿ�ȅȣȖ�ȖǓǠǩȅǿॹ�ƺǿǏ�ǩȠș�ǾƺǿƺǠǓǾǓǿȠ�ǉƺǿ�
raise doubts, often relying on tools like AI to resolve them. The aim of this study was to evaluate the quality, 
ǉȖǓǏǩǈǩǹǩȠΡॹ�ƺǿǏ�ǉǹƺȖǩȠΡ�ȅǟ��ǦƺȠ(Xeেࢵঢ়ș�ȖǓșȒȅǿșǓș�ȅǿ��h�ȣșǩǿǠ�ΚƺǹǩǏƺȠǓǏ�ǾǓƺșȣȖǓǾǓǿȠșঀ�Methods: Based 
ȅǿ�ǩǿȠǓȖǿƺȠǩȅǿƺǹ��h�ǠȣǩǏǓǹǩǿǓșॹࢵࢳ��ȕȣǓșȠǩȅǿș�ΛǓȖǓ�șǓǹǓǉȠǓǏ�ƺǿǏ�șǓȒƺȖƺȠǓǹΡ�ǓǿȠǓȖǓǏ�ǩǿȠȅ�ǿǓΛ��ǦƺȠ(Xeেࢵ�
ǉǦƺȠșঀ�eǦǓ�ǠǓǿǓȖƺȠǓǏ�ȖǓșȒȅǿșǓș�ΛǓȖǓ�ǓΚƺǹȣƺȠǓǏ�ǈΡ�ǓΠȒǓȖȠ�ƺǹǹǓȖǠǩșȠș�ȣșǩǿǠ�ȠǦǓ��2^��[F�ƺǿǏ�=�E��șǉƺǹǓș�
for information quality, and the Flesch-Kincaid test for readability. Statistical analyses included median 
ǉƺǹǉȣǹƺȠǩȅǿș� ƺǿǏ� ǩǿȠȖƺǉǹƺșș� ǉȅȖȖǓǹƺȠǩȅǿ� ǉȅǓГǉǩǓǿȠ� শ2��ষ� ǾǓƺșȣȖǓǾǓǿȠșঀ�Results: The questions were 
ǉƺȠǓǠȅȖǩΦǓǏ�ǩǿȠȅ�ȠǦȖǓǓ�ǠȖȅȣȒșঀ�2ǿ�ȠǦǓ�৚�ǹƺșșǩЙǉƺȠǩȅǿ�ƺǿǏ��ǩƺǠǿȅșǩș৛�ǉƺȠǓǠȅȖΡॹ�ȠǦǓ�ǾǓǏǩƺǿ�=�E��șǉȅȖǓ�Λƺș�
“unreliable”; in the “Evaluation and Follow-up” questions, the median JAMA score was “low reliability.” 
'ȅȖ� ৚eȖǓƺȠǾǓǿȠ� ƺǿǏ�EƺǿƺǠǓǾǓǿȠ�[ǓǉȅǾǾǓǿǏƺȠǩȅǿșॹ৛� ȠǦǓ� ƺΚǓȖƺǠǓ��2^��[F� șǉȅȖǓș� ǩǿǏǩǉƺȠǓǏ� ৚ǠȅȅǏ�
quality.” In all categories, the readability based on the Flesch-Kincaid test indicated complexity, which 
could hinder understanding. Conclusions: ChatGPT-4 shows potential for generating medical content, 
but its reliability is questionable, highlighting the need for caution and validation when using AI-generated 
ǾǓǏǩǉƺǹ�ǩǿǟȅȖǾƺȠǩȅǿॹ�ǓșȒǓǉǩƺǹǹΡ�ǩǿ��h�ǾƺǿƺǠǓǾǓǿȠঀ

Keywords:�ƺȖȠǩЙǉǩƺǹ�ǩǿȠǓǹǹǩǠǓǿǉǓ�৅�ǉǦȖȅǿǩǉ�ȣȖȠǩǉƺȖǩƺ�৅��ǦƺȠ(Xeেࢵ�৅�ǩǿǟȅȖǾƺȠǩȅǿ�ȕȣƺǹǩȠΡ
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Sarcoma de células de Langerhans: 
Reporte de caso
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Resumen:

El sarcoma de células de Langerhans (SCL) representa una forma rara y altamente agresiva de histiocitosis, 
con una tasa de supervivencia de aproximadamente el 50%. Debido a la falta de consenso sobre un enfoque 
terapéutico óptimo, el diagnóstico temprano es de suma importancia. Este informe tiene como objetivo 
resaltar un caso raro con documentación previa limitada. Se presenta un paciente varón de 39 años que 
ȒȖǓșǓǿȠȆ�ЙǓǈȖǓॹ�ȒǔȖǏǩǏƺ�ǏǓ�ȒǓșȅ�Ρ�ǏǓȠǓȖǩȅȖȅ�ȒȖȅǠȖǓșǩΚȅ�ǏȣȖƺǿȠǓ�ȣǿ�ȒǓȖǩȅǏȅ�ǏǓ�șǓǩș�ǾǓșǓșঀ��ǹ�ȒƺǉǩǓǿȠǓ�ȖǓǉǩǈǩȆ�
ǾȤǹȠǩȒǹǓș�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅș�ǏǓǈǩǏȅ�ƺ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅș�ǩǿǩǉǩƺǹǓș�ǓȖȖȆǿǓȅș�Ρ�ǏǓșƺȖȖȅǹǹȆ�ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�ȖǓǿƺǹ�ƺǠȣǏƺ�ȕȣǓ�
requirió diálisis. El examen físico reveló lesiones cutáneas que evolucionaron de pápulas eritematosas a 
tumores nodulares y ulcerados en la cabeza, tórax, brazos y piernas (Imagen 1). La biopsia cutánea demostró 
ǩǿЙǹȠȖƺǉǩȆǿ�ǏǔȖǾǩǉƺ�ȒȅȖ�ǉǔǹȣǹƺș�ǉȅǾȒƺȠǩǈǹǓș�ǉȅǿ� ǹƺ�ǾȅȖǟȅǹȅǠǫƺ�ǏǓ�ǦǩșȠǩȅǉǩȠȅșǩș�ǏǓ�ǉǔǹȣǹƺș�ǏǓ�@ƺǿǠǓȖǦƺǿș�
y un inmunofenotipo característico (S100) (Imagen 2). Durante la hospitalización, el paciente recibió 
ȕȣǩǾǩȅȠǓȖƺȒǩƺॹ�ǟȣǓ�ǩǿǠȖǓșƺǏȅ�ƺ�ǹƺ�hǿǩǏƺǏ�ǏǓ��ȣǩǏƺǏȅș�2ǿȠǓǿșǩΚȅș�ȒȅȖ�ǦǩȒǓȖȠǓǿșǩȆǿ�ȒȅȖȠƺǹ�Ρ�șƺǿǠȖƺǏȅ�ȒȅȖ�
ΚƻȖǩǉǓș� ǓșȅǟƻǠǩǉƺșॹ� Ρ� ЙǿƺǹǾǓǿȠǓ� ǟƺǹǹǓǉǩȆঀ��ǹ� ^�@� șȣǓǹǓ� ȅȖǩǠǩǿƺȖșǓ� Ǔǿ� ǹƺ� ȒǩǓǹ� ȅ�Ǿȣǉȅșƺ� Ρ�ȒȖȅǠȖǓșƺ� ƺ� ȠȖƺΚǔș�
de diseminación linfática antes de metastatizar en órganos como el pulmón, bazo e hígado. Su naturaleza 
agresiva y su mal pronóstico requieren métodos diagnósticos avanzados, incluyendo inmunohistoquímica y 
microscopía electrónica, empleando marcadores como CD21, CD35, S100, CD68, CD1a, CD207, CD20, 
CD3, CD4 y lisozima. En conclusión, el SCL es una enfermedad rara con un pronóstico desfavorable; su 
ǉȅǾȒǹǓǴƺ�ȒƺȠȅǠǔǿǓșǩș�Ρ�ȖƺȖǓΦƺ�ǏǩЙǉȣǹȠƺǿ�Ǔǹ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ�ȠǓǾȒȖƺǿȅ�Ρ�Ǔǹ�ǾƺǿǓǴȅ�ȆȒȠǩǾȅঀ
Palabras clave: Sarcoma, Langerhans, histiocitosis

Abstract:

Langerhans cell sarcoma (LCS) represents a rare and highly aggressive form of histiocytosis, with an 
estimated survival rate of approximately 50%. Due to the lack of consensus on an optimal therapeutic 
approach, early diagnosis is of paramount importance. This report aims to underscore a rare case with 
limited previous documentation. We present a 39-year-old male patient who exhibited fever, weight loss, 
and progressive deterioration over a six-month period. The patient received multiple treatments stemming 
from initial misdiagnoses and subsequently developed acute renal failure requiring dialysis. Physical 
examination revealed cutaneous lesions that evolved from erythematous papules to nodular and ulcerated 
ȠȣǾȅȖș� ȅǿ� ȠǦǓ� ǦǓƺǏॹ� ǉǦǓșȠॹ� ƺȖǾșॹ� ƺǿǏ� ǹǓǠș� শ'ǩǠȣȖǓ� �ষঀࢲ ^Ƿǩǿ� ǈǩȅȒșΡ� ǏǓǾȅǿșȠȖƺȠǓǏ� ǏǓȖǾƺǹ� ǩǿЙǹȠȖƺȠǩȅǿ�ǈΡ�
cells consistent with Langerhans cell histiocytosis morphology and a characteristic immunophenotype 
(S100, CD207) (Figure 2). During hospitalization, the patient underwent chemotherapy, was admitted 
Ƞȅ� ȠǦǓ� 2ǿȠǓǿșǩΚǓ��ƺȖǓ�hǿǩȠ�ǏȣǓ� Ƞȅ�ȒȅȖȠƺǹ�ǦΡȒǓȖȠǓǿșǩȅǿ�ƺǿǏ�ǓșȅȒǦƺǠǓƺǹ�ΚƺȖǩǉǓƺǹ�ǈǹǓǓǏǩǿǠॹ� ƺǿǏ�ȣǹȠǩǾƺȠǓǹΡ�
succumbed to the disease. LCS typically originates in the skin or mucosa and advances through lymphatic 
dissemination prior to metastasizing to organs such as the lungs, spleen, and liver. Its aggressive nature and 
poor prognosis necessitate advanced diagnostic methods, including immunohistochemistry and electron 
microscopy, employing markers such as CD21, CD35, S100, CD68, CD1a, CD207, CD20, CD3, CD4, 
and lysozyme. In conclusion, LCS is a rare disease with an unfavorable prognosis; its complex pathogenesis 
and rarity pose challenges to early diagnosis and optimal management.

Keywords: Sarcoma, Langerhans, histiocytosis
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Imagen 1. Pápulas púrpuras y marronáceas en tórax posterior

Imagen 2. Inmunohistoquímica S100+ 
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Resumen:

El Angioma en Penacho (AP) es una proliferación cutánea benigna rara, observada comúnmente en 
niños como placas rojo violáceas en extremidades, tronco, cara y cuello. Se presenta el caso inusual de una 
ǾȣǴǓȖ�ǏǓࢵࢶ��ƺȄȅș�ǉȅǿ�ȣǿƺ�Ȓǹƺǉƺ�ȖȅǴȅেΚǩȅǹƻǉǓƺ� ǩǿЙǹȠȖƺǏƺ�ǏǓࢷ�Πࢵࢲ�ǉǾ�Ǔǿ�ǹƺ�ȖǓǠǩȆǿ�șȣǈǾǓǿȠȅǿǩƺǿƺॹ�ȕȣǓ�șǓ�
extendió a la cara anterior y lateral del cuello, región mandibular y parótida-maseterina izquierda (Imagen 
1a). Cuatro años después, apareció una lesión similar en la región esternal y paraesternal, ligeramente 
dolorosa y con hiperhidrosis (Imagen 1b). El estudio histológico reveló lóbulos vasculares en dermis con 
agregados de células endoteliales dispuestas concéntricamente a lo largo de un plexo vascular preexistente, 
con observación de mechones vasculares formados por células endoteliales con escaso citoplasma y núcleos 
redondos, ovoides y fusiformes (Imagen 2).
@ȅș� ǓΠƻǾǓǿǓș� ǏǓ� ǹƺǈȅȖƺȠȅȖǩȅॹ� ǩǿǉǹȣΡǓǿǏȅ� ȖǓǉȣǓǿȠȅ� ȒǹƺȕȣǓȠƺȖǩȅॹ� ЙǈȖǩǿȆǠǓǿȅॹ� ǏǫǾǓȖȅ� �� Ρ� ȠǩǓǾȒȅș� ǏǓ�
ǉȅƺǠȣǹƺǉǩȆǿॹ�ǿȅ�ǾȅșȠȖƺȖȅǿ�ƺǹȠǓȖƺǉǩȅǿǓșॹ�ǉȅǿЙȖǾƻǿǏȅșǓ�Ǔǹ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ�ǏǓ��ǿǠǩȅǾƺ�Ǔǿ�XǓǿƺǉǦȅ�ƺǏȕȣǩȖǩǏȅঀ�
Debido a la naturaleza benigna de la lesión, se optó por una conducta expectante. El AP, también conocido 
ǉȅǾȅ�ƺǿǠǩȅǈǹƺșȠȅǾƺ�ǏǓ�FƺǷƺǠƺΛƺॹ�Ǔș�ȖƺȖȅ�Ρ�ȒȣǓǏǓ�ȒȖǓșǓǿȠƺȖșǓ�ǏǓșǏǓ�Ǔǹ�ǿƺǉǩǾǩǓǿȠȅ�ǦƺșȠƺ�ǹƺ�ƺǏȣǹȠǓΦॹ�șǩǓǿǏȅ�
el tamaño del tumor en este caso mayor que el descrito en la literatura. La hiperhidrosis es un hallazgo 
frecuente y ocasionalmente se asocia con el Síndrome de Kasabach-Merrit, aunque no en esta paciente. 
Fȅ�șǓ�ȖǓǉȅǾǩǓǿǏƺ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅ�ǾǔǏǩǉȅॹ�ƺȣǿȕȣǓ�ǹƺ�ΚǩǿǉȖǩșȠǩǿƺ�Ǧƺ�ǾȅșȠȖƺǏȅ�șǓȖ�ǓǟǓǉȠǩΚƺ�Ǔǿ�ƺǹǠȣǿȅș�ǉƺșȅșঀ��ș�
crucial considerar el AP en el diagnóstico diferencial de lesiones cutáneas vasculares en adultos, a pesar de 
su mayor incidencia en la infancia, para evitar diagnósticos erróneos y asegurar un manejo adecuado de la 
condición clínica.
Palabras clave:��ǿǠǩȅǾƺॹ�FǓȅȒǹƺșǩƺॹ�EƺǹǟȅȖǾƺǉǩȆǿ

Abstract:

Tufted Angioma (TA) is a rare benign cutaneous proliferation, commonly observed in children as 
violaceous-red plaques on the extremities, trunk, face, and neck. We present the unusual case of a 54-year-
ȅǹǏ�ΛȅǾƺǿ�ΛǩȠǦ�ƺ�ΚǩȅǹƺǉǓȅȣșেȖǓǏ�ǩǿЙǹȠȖƺȠǓǏ�ȒǹƺȕȣǓ�ǾǓƺșȣȖǩǿǠࢷ�Πࢵࢲ�ǉǾ�ǩǿ�ȠǦǓ�șȣǈǾǓǿȠƺǹ�ȖǓǠǩȅǿॹ�ǓΠȠǓǿǏǩǿǠ�
to the anterior and lateral neck, mandibular, and left parotid-masseteric regions (Image 1a). Four years 
later, a similar lesion appeared in the sternal and parasternal regions, slightly painful and with hyperhidrosis 
(Image 1b). Histological examination revealed vascular lobules in the dermis with aggregates of endothelial 
cells arranged concentrically along a preexisting vascular plexus, with the presence of vascular tufts 
composed of endothelial cells with scant cytoplasm and round, ovoid, and spindle-shaped nuclei (Image 2).

@ƺǈȅȖƺȠȅȖΡ� ȠǓșȠșॹ� ǩǿǉǹȣǏǩǿǠ� ȒǹƺȠǓǹǓȠ� ǉȅȣǿȠॹ� ЙǈȖǩǿȅǠǓǿॹ� �েǏǩǾǓȖॹ� ƺǿǏ� ǉȅƺǠȣǹƺȠǩȅǿ� ȠǩǾǓșॹ� șǦȅΛǓǏ� ǿȅ�
ƺǈǿȅȖǾƺǹǩȠǩǓșॹ�ǉȅǿЙȖǾǩǿǠ�ȠǦǓ�ǏǩƺǠǿȅșǩș�ȅǟ�ƺǉȕȣǩȖǓǏ�eȣǟȠǓǏ��ǿǠǩȅǾƺঀ��ȣǓ�Ƞȅ� ȠǦǓ�ǈǓǿǩǠǿ�ǿƺȠȣȖǓ�ȅǟ� ȠǦǓ�
ǹǓșǩȅǿॹ�ƺ�ΛƺȠǉǦǟȣǹ�ΛƺǩȠǩǿǠ�ƺȒȒȖȅƺǉǦ�Λƺș�ƺǏȅȒȠǓǏঀ�e�ॹ�ƺǹșȅ�ǷǿȅΛǿ�ƺș�FƺǷƺǠƺΛƺ�ƺǿǠǩȅǈǹƺșȠȅǾƺॹ�ǩș�ȖƺȖǓ�ƺǿǏ�
may present from birth through adulthood, with the tumor size in this case being larger than described in 
ȠǦǓ� ǹǩȠǓȖƺȠȣȖǓঀ�/ΡȒǓȖǦǩǏȖȅșǩș� ǩș� ƺ�ǉȅǾǾȅǿ�ЙǿǏǩǿǠ�ƺǿǏ� ǩș�ȅǉǉƺșǩȅǿƺǹǹΡ�ƺșșȅǉǩƺȠǓǏ�ΛǩȠǦ�?ƺșƺǈƺǉǦেEǓȖȖǩȠȠ�
syndrome, although not in this patient. Medical treatment is not recommended, although vincristine has 
șǦȅΛǿ�ǓАǓǉȠǩΚǓǿǓșș�ǩǿ�șȅǾǓ�ǉƺșǓșঀ�2Ƞ�ǩș�ǉȖȣǉǩƺǹ�Ƞȅ�ǉȅǿșǩǏǓȖ�e��ǩǿ�ȠǦǓ�ǏǩАǓȖǓǿȠǩƺǹ�ǏǩƺǠǿȅșǩș�ȅǟ�ΚƺșǉȣǹƺȖ�șǷǩǿ�
lesions in adults, despite its higher incidence in childhood, to avoid misdiagnosis and ensure appropriate 
management of the clinical condition.

Keywords:��ǿǠǩȅǾƺॹ�FǓȅȒǹƺșǩƺॹ�EƺǹǟȅȖǾƺȠǩȅǿ
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Imagen 1. a)�Xǹƺǉƺ�ǩǿЙǹȠȖƺǏƺ�ȖȅǴƺেΚǩȅǹƻǉǓƺ�Ǔǿ�ǉƺȖƺ�ƺǿȠǓȖǩȅȖ�Ρ�ǹƺȠǓȖƺǹ�ǏǓ�ǉȣǓǹǹȅ�Ρ�ȖǓǠǩȆǿ�ȒƺȖȆȠǩǏƺেǾƺșǓȠǓȖǩǿƺ�ǩΦȕȣǩǓȖǏƺঀ�
b) Xǹƺǉƺ�ǩǿЙǹȠȖƺǏƺ�ȖȅǴƺেΚǩȅǹƻǉǓƺ�Ǔǿ�ȖǓǠǩȆǿ�ǓșȠǓȖǿƺǹ�Ρ�ȒƺȖƺǓșȠǓȖǿƺǹ

Imagen 2. Mechones vasculares.  Células endoteliales con escaso citoplasma y núcleos redondos ovoides y fusiformes
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Resumen:

El Mycobacterium tuberculosis (MTB) es uno de los mayores problemas de salud pública a nivel global. El 
diagnóstico actual de esta patógeno está basado en el aislamiento de la micobacteria por cultivo tradicional. 
^ǩǿ�ǓǾǈƺȖǠȅॹ�șȣ�ǉȣǹȠǩΚȅ�șȣǓǹǓ�ȠȅǾƺȖ�șǓǾƺǿƺș�ȅ�ǾǓșǓș�ƺǏǓǾƻș�ǏǓ�ǉƺȖǓǉǓȖ�ǏǓ�ǹƺ�șȣЙǉǩǓǿȠǓ�șǓǿșǩǈǩǹǩǏƺǏ�ǟȖǓǿȠǓ�
a infecciones por MTB con baja carga. En los últimos años se ha desarrollado algunos métodos basados en 
PCR como el sistema GeneXpert que tiene la capacidad de detectar al MTB a niveles de 11 copias/ml de 
��F�ǈƺǉȠǓȖǩƺǿȅ�Ǔǿ�ȣǿ�ȒƺȖ�ǏǓ�ǦȅȖƺșঀ���ǓșȠǓ�ǿǩΚǓǹ�ǏǓ�ǏǓȠǓǉǉǩȆǿ�șǓ�ǉȅǿȅǉǓ�ǉȅǾȅ�ȠȖƺΦƺঀ�Objetivo: comparar la 
ǏǓȠǓǉǉǩȆǿ�ǏǓ�ȠȖƺΦƺș�ǏǓ���F�ǏǓ�M. tuberculosis por GeneXpert con el sistema clásico de aislamiento (medio 
sólido de Löwenstein-Jensen y el método automatizado de cultivo rápido en medio líquido MP Bact/Alert 
3D) en muestras de pacientes hospitalizados durante el 2023. Materiales y Métodos: Se analizaron 50 
muestras respiratorias recibidas durante el 2023 que fueron positivas para traza de MTB por GeneXpert 
con el método de cultivo tradicional. Resultado: Del grupo de las muestras detectadas por GeneXpert 
solamente 11 casos fueron positivos para cultivo clásico (22%). Conclusión: Se demostró que el sistema 
GeneXpert tiene una sensibilidad superior frente al cultivo tradicional de TB lo cual permitirá a mediano y 
ǹƺȖǠȅ�ȒǹƺΦȅ�ǩǾȒǹǓǾǓǿȠƺȖ�ǾǓǴȅȖǓș�Ρ�Ǿƻș�ǓЙǉƺǉǓș�ǓșȠȖƺȠǓǠǩƺș�ǏǓ�ǉȅǿȠȖȅǹ�Ρ�ΚǩǠǩǹƺǿǉǩƺ�ǏǓ�ǓșȠǓ�ȒƺȠȆǠǓǿȅঀ

Palabras clave: M. tuberculosisॹ�X�[�ȠǩǓǾȒȅ�ȖǓƺǹॹ�șǩșȠǓǾƺ�(ǓǿǓ{ȒǓȖȠॹ�ȠȖƺΦƺș�ǏǓ���Fॹ�ǉȣǹȠǩΚȅ�Ǔǿ�ǾǓǏǩȅ�
sólido de Löwenstein-Jensen. 

Abstract:

Mycobacterium tuberculosis (MTB) is one of the major global public health problems. The current 
diagnosis of this pathogen is based on the isolation of the mycobacterium through traditional culturing. 
/ȅΛǓΚǓȖॹ� ǩȠș� ǉȣǹȠǩΚƺȠǩȅǿ� ȅǟȠǓǿ� ȠƺǷǓș� ΛǓǓǷș� ȅȖ�ǾȅǿȠǦș� ƺǿǏ� ǹƺǉǷș� șȣГǉǩǓǿȠ� șǓǿșǩȠǩΚǩȠΡ� ǩǿ� ǉƺșǓș� ȅǟ�Ee��
infections with low bacterial load. In recent years, some PCR-based methods, such as the GeneXpert 
system, have been developed, capable of detecting MTB at levels as low as 11 copies/ml of bacterial 
�F��ΛǩȠǦǩǿ�ƺ�ǟǓΛ�ǦȅȣȖșঀ�eǦǩș�ǹǓΚǓǹ�ȅǟ�ǏǓȠǓǉȠǩȅǿ�ǩș�ǷǿȅΛǿ�ƺș�ȠȖƺǉǓ�ǏǓȠǓǉȠǩȅǿঀ�Objective: To compare the 
ǏǓȠǓǉȠǩȅǿ�ȅǟ�Ee���F��ȠȖƺǉǓș�ǈΡ�(ǓǿǓ{ȒǓȖȠ�ΛǩȠǦ�ȠǦǓ�ȠȖƺǏǩȠǩȅǿƺǹ� ǩșȅǹƺȠǩȅǿ�șΡșȠǓǾ�শ@ȉΛǓǿșȠǓǩǿে=ǓǿșǓǿ�
solid medium and the automated rapid culture method in liquid medium MP Bact/Alert 3D) in samples 
from hospitalized patients during 2023. Materials and Methods: 50 respiratory samples received in 2023, 
which were positive for MTB traces by GeneXpert, were analyzed and compared with traditional culturing 
methods. Results: Out of the GeneXpert-detected samples, only 11 cases were positive for traditional 
culturing (22%). Conclusion: The GeneXpert system demonstrated superior sensitivity compared to 
ȠȖƺǏǩȠǩȅǿƺǹ�e��ǉȣǹȠȣȖǩǿǠॹ�ΛǦǩǉǦ�Λǩǹǹ�ǓǿƺǈǹǓ�ȠǦǓ�ǩǾȒǹǓǾǓǿȠƺȠǩȅǿ�ȅǟ�ǈǓȠȠǓȖ�ƺǿǏ�ǾȅȖǓ�ǓАǓǉȠǩΚǓ�ǉȅǿȠȖȅǹ�ƺǿǏ�
surveillance strategies for this pathogen in the medium and long term.

Keywords:�Eঀ� ȠȣǈǓȖǉȣǹȅșǩșॹ� ȖǓƺǹেȠǩǾǓ�X�[ॹ�(ǓǿǓ{ȒǓȖȠ� șΡșȠǓǾॹ��F�� ȠȖƺǉǓșॹ�@ȉΛǓǿșȠǓǩǿে=ǓǿșǓǿ� șȅǹǩǏ�
medium culturing.
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Resumen:

El cáncer de próstata es uno de los tipos más comunes de cáncer en hombres, y su desarrollo está asociado 
ƺ�ǾȣȠƺǉǩȅǿǓș�ǠǓǿǔȠǩǉƺș�ȕȣǓ�ȒȣǓǏǓǿ� ǩǿМȣǩȖ�Ǔǿ� ǹƺ�ȒȖȅǠȖǓșǩȆǿ�ǏǓ� ǹƺ�ǓǿǟǓȖǾǓǏƺǏঀ�@ƺ� ǩǏǓǿȠǩЙǉƺǉǩȆǿ�ǏǓ�ǓșȠƺș�
variantes es crucial para entender su impacto en el diagnóstico y tratamiento. Este estudio tiene como 
objetivo evaluar variantes genéticas en 15 genes oncológicos y determinar la presencia de tratamientos de 
ǹȅș�ǉȣƺǹǓș�ǹȅș�ȒƺǉǩǓǿȠǓș�ǉȅǿ�ǉƻǿǉǓȖ�ǏǓ�ȒȖȆșȠƺȠƺ�ȒȣǓǏƺǿ�ǈǓǿǓЙǉǩƺȖșǓॹ�ȣȠǩǹǩΦƺǿǏȅ�Ǔǹ�ǾǔȠȅǏȅ�ǏǓ�șǓǉȣǓǿǉǩƺǉǩȆǿ�
ǏǓ� ǿȣǓΚƺ� ǠǓǿǓȖƺǉǩȆǿ� শF(^ষ� শЙǠȣȖƺ� �ষঀࢲ ^Ǔ� șǓǹǓǉǉǩȅǿƺȖȅǿ� �ࢹ ǾȣǓșȠȖƺș� ǏǓ� ȒƺǉǩǓǿȠǓș� ǏǩƺǠǿȅșȠǩǉƺǏȅș� ǉȅǿ�
ƺǏǓǿȅǉƺȖǉǩǿȅǾƺ�ƺǉǩǿƺȖ�ǏǓ�ȒȖȆșȠƺȠƺॹ�ȅǈȠǓǿǩǏƺș�Ǔǿ�Ǔǹ�/ȅșȒǩȠƺǹ�@ȣǩș�tǓȖǿƺΦƺ�ǏǓ�ǹƺ�=ȣǿȠƺ�ǏǓ��ǓǿǓЙǉǓǿǉǩƺ�ǏǓ�
Guayaquil. Se realizaron biopsias extendidas, que consistieron en la extracción de 12 núcleos, utilizando 
Ǡȣǫƺ�ǓǉȅǠȖƻЙǉƺ�ȠȖƺǿșȖǓǉȠƺǹঀ�
�șȠǓ�ǓșȠȣǏǩȅ�ǩǏǓǿȠǩЙǉȆࢶࢶࢵ��ΚƺȖǩƺǿȠǓș�ǠǓǿǔȠǩǉƺș�Ǔǿࢹ��ȒƺǉǩǓǿȠǓș�ǉȅǿ�ǉƻǿǉǓȖ�ǏǓ�ȒȖȆșȠƺȠƺॹ�ǏǓșȠƺǉƺǿǏȅ�ȣǿƺ�ǾƺΡȅȖ�
carga de mutaciones en los genes TP53, EGFR, ERBB2 y MET, implicados en el desarrollo de la enfermedad 
শЙǠȣȖƺࢳ�ষঀ�^Ǔ� ǓǿǉȅǿȠȖƺȖȅǿ� ǹȅș�ǈǩȅǾƺȖǉƺǏȅȖǓș�eXࢴࢶ�ǾȣȠƺǏȅॹ�ǿȅ�ǾȣȠƺǏȅ�Ρ�E�e�ǿȅ�ǾȣȠƺǏȅॹ� ǹȅș� ǉȣƺǹǓș�
ǉȣǓǿȠƺǿ�ǉȅǿ�ǓΚǩǏǓǿǉǩƺ�ǉǩǓǿȠǫЙǉƺ�ȕȣǓ�ǓΚƺǹȤƺ�șȣ�ȖǓșȒȣǓșȠƺ�ƺ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅș�ǉȅǾȅ��ǈǩȖƺȠǓȖȅǿƺॹ��ǿΦƺǹȣȠƺǾǩǏƺॹ�
(ǹǓșƺȠǩǿǩǈॹ�^�[ࢹࢴࢹࢶࢱࢵ�Ρ��E^েࢸࢱࢷࢸࢸࢸॹ�ȕȣǓ�șǓ�ǓǿǉȣǓǿȠȖƺǿ�Ǔǿ�ǏǩǟǓȖǓǿȠǓș�ǓȠƺȒƺș�ǏǓ�ƺǿƻǹǩșǩș�শЙǠȣȖƺࢴ�ষঀ��ǿ�Ǔǹ�
ǓșȠȣǏǩȅ�șǓ�ǏǓȠǓȖǾǩǿȆ�ȕȣǓ�Ǔǹ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅ�^�[ࢹࢴࢹࢶࢱࢵ�ǠǓǿǓȖƺ�ȣǿ�ǈǓǿǓЙǉǩȅ�ƺǹ�ȒƺǉǩǓǿȠǓ�ǉȣƺǿǏȅ�Ǔǹ�ǠǓǿ�eXࢴࢶ�
ǿȅ�șǓ�ǓǿǉȣǓǿȠȖƺ�ǾȣȠƺǏȅॹ�ǾǩǓǿȠȖƺș�ȕȣǓ�ǹȅș�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅș��ǈǩȖƺȠǓȖȅǿƺ�Ρ��ǿΦƺǹȣȠƺǾǩǏƺ�ǿȅ�ȠǩǓǿǓǿ�ȣǿ�ǈǓǿǓЙǉǩȅ�
cuando el gen TP53 está mutado (tabla 1). Esto resalta el valor de la secuenciación de nueva generación y 
su papel en la elección de tratamientos.

Imagen 1.�^Ǔ�ȣȠǩǹǩΦƺǿ�ǾȣǓșȠȖƺș�ǏǓ�ȠǓǴǩǏȅ�ǉƺǿǉǓȖǩǠǓǿȅ�Ǔǿ�ǈǹȅȕȣǓ�ǏǓ�ȒƺȖƺȠǩǿƺॹ�ǏǓ�ǹƺș�ǉȣƺǹǓș�șǓ�ǓΠȠȖƺǓ���F�ȣȠǩǹǩΦƺǿǏȅ�ȣǿ�ǷǩȠ�ǏǓ�
Promega. Posteriormente, se prepara la librería con el kit TST15 de Illumina y se realiza la secuenciación en el equipo Misea 
System de Ilumina. Finalmente, los datos se procesan con el software Serhia.

POSTERS



32

Imagen 2.�ƺষ�FȣǾǓȖȅ�ȠȅȠƺǹ�ǏǓ�ΚƺȖǩƺǿȠǓș�ǩǏǓǿȠǩЙǉƺǏƺș�Ǔǿ�ǹƺșࢹ��ǾȣǓșȠȖƺș�ƺǿƺǹǩΦƺǏƺșঀ�ǈষ�FȤǾǓȖȅ�ȠȅȠƺǹ�ǏǓ�ΚƺȖǩƺǿȠǓș�ǩǏǓǿȠǩЙǉƺǏƺș�Ǔǿ�
ǉƺǏƺ�ǠǓǿঀ�ǉষ�hǈǩǉƺǉǩȆǿ�ǏǓ�ǹƺș�ΚƺȖǩƺǿȠǓș�ǏǓǿȠȖȅ�ǏǓǹ�ǠǓǿঀ�Ǐষ�EȣȠƺǉǩȅǿǓș�ȕȣǓ�ǠǓǿǓȖƺǿ�ȣǿ�ǉƺǾǈǩȅ�ǏǓ�ƺǾǩǿȅƻǉǩǏȅঀ

Tabla 1.�eȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅș�ǉȅǿ�ǓΚǩǏǓǿǉǩƺ�ǉǩǓǿȠǫЙǉƺ�ǏȅǿǏǓ�șǓ�Ǧƺ�ǓΚƺǹȣƺǏȅ�ȅ�șǓ�ǓșȠƺ�ǓΚƺǹȣƺǿǏȅ�ǹƺ�șǓǿșǩǈǩǹǩǏƺǏ�ǏǓ�ǹƺș�ǉǔǹȣǹƺș�ǉƺǿǉǓȖǩǠǓǿƺș�
a los tratamientos indicados.

Figura 3. Variante en el gen TP53 (p.Ser183) (ClinVar ID: 634701), que cambia la señal de traducción a una parada prematura 
ǏǓ� ǹƺ�ȒȖȅȠǓǫǿƺঀ�Fȅ�ǓșȠƻ�ȒȖǓșǓǿȠǓ� Ǔǿ�ǈƺșǓș�ǏǓ�ǏƺȠȅș�ȒȅǈǹƺǉǩȅǿƺǹǓș� শ�Π���șǩǿ� ǟȖǓǉȣǓǿǉǩƺষঀ�@ȅș� ƺǿƻǹǩșǩș�ǏǓ�ȒȖǓǏǩǉǉǩȆǿ� ǩǿ� șǩǹǩǉȅ�
indican que existe un proceso de afectación; sin embargo, no ha sido reportada en la literatura en individuos con condiciones 
relacionadas.
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Resumen:

Las infecciones respiratorias agudas son una importante causa de morbilidad y mortalidad en las unidades 
ǏǓ�ǉȣǩǏƺǏȅș�ǩǿȠǓǿșǩΚȅș�শh�2ষঀ��ǹ�ȣșȅ�ǏǓǹ�șǩșȠǓǾƺ�ǉȅǾǓȖǉǩƺǹ�X�[�ǾȤǹȠǩȒǹǓ�FilmArray, ha sido diseñado para 
ǉȣǾȒǹǩȖ�ǉȅǿ�Ǔǹ�ȅǈǴǓȠȅ�ǏǓ�ǾȅǿǩȠȅȖǓƺȖ�ǹƺș�ǩǿǟǓǉǉǩȅǿǓș�ȖǓșȒǩȖƺȠȅȖǩƺș�Ǔǿ�h�2�ǈƺșƺǿǏȅ�șȣ�ǏǓșǓǾȒǓȄȅ�Ǔǿ�ǹƺ�ǏǓȠǓǉǉǩȆǿ�
de 18 patógenos bacterianos, 7 mecanismos genéticos de resistencia antibacteriana y 8 patógenos virales. Con 
Ǔǹ�ȅǈǴǓȠȅ�ǏǓ�ǏǓȠǓȖǾǩǿƺȖ�ǹƺ�ȒȖǓΚƺǹǓǿǉǩƺ�ǏǓ�ǹȅș�ƺǠǓǿȠǓș�ǩǿǟǓǉǉǩȅșȅș�Ǿƻș�ǩǾȒȅȖȠƺǿȠǓș�Ǔǿ�h�2�ǏǓǹ�/ȅșȒǩȠƺǹ�@ȣǩș�
Vernaza, se analizaron con el sistema “FilmArray” 402 muestras respiratorias de pacientes atendidos en esta 
área durante el período 2023 – 2024. Se encontró que 238 muestras (59,2%) fueron positivas para algún tipo 
de agente infeccioso. El 92,44% (n=238) de las muestras fue de etiología bacteriana, y el 16,81% (n=40) de 
ǓȠǩȅǹȅǠǫƺ�ΚǩȖƺǹঀ�Fȅ�șǓ�ǓǿǉȅǿȠȖȆ�ǿǩǿǠȤǿ�ƺǩșǹƺǾǩǓǿȠȅ�ǉȅǿ�ǾǩǉȖȅȅȖǠƺǿǩșǾȅș�ƺȠǫȒǩǉȅș�শChlamydia pneumoniae, 
Legionella pneumophila, Mycoplasma pneumoniae). Los microorganismos bacterianos encontrados fueron: 
K. pneumoniae con el 37,66% (n=87), P. aeruginosa con 35,06% (n=81), A. calcoaceticus-baumannii con un 
32,90% (n=76), y S. aureus con 29,87% (n=69). Casi la mitad de las especies bacterianas reportadas poseían 
ƺǹǠȤǿ�ǾǓǉƺǿǩșǾȅ�ǠǓǿǔȠǩǉȅ�ǏǓ�ȖǓșǩșȠǓǿǉǩƺ�শࢺࢵॹࢺࢱઔষ�শΚǓȖ�ЙǠȣȖƺࢲ�ষঀ
�ǿȠȖǓ�ǹȅș�ǾǓǉƺǿǩșǾȅș�ǠǓǿǔȠǩǉȅș�ǏǓ�ȖǓșǩșȠǓǿǉǩƺ�ǩǏǓǿȠǩЙǉƺǏȅș�șȅǈȖǓșƺǹǓǿ�Ǔǹ��e{েE�ǉȅǿ�ȣǿƺ�ǟȖǓǉȣǓǿǉǩƺ�ǏǓࢱࢶ�ॹࢴࢺઔ�
seguido de KPC 46,30% y mecA/C and MREJ con 31,48%. Dentro de los virus detectados se encontraron: 
ȖǩǿȅΚǩȖȣș�ǉȅǿ�ȣǿࢵ�ॹࢴࢸઔ�শǿ઀ࢺࢲষॹ�Ǔ�ǩǿМȣǓǿΦƺ���ǉȅǿࢴ�ॹࢴࢸઔ�শF઀ࢶࢲষঀ��ǹ�ȣșȅ�ǏǓ�ǓșȠƺ�ȠǓǉǿȅǹȅǠǫƺ�ȒǓȖǾǩȠǓ�ǹƺ�ȒȖȅǿȠƺ�
detección de los microorganismo más frecuentes encontrados en el nivel hospitalario y la comunidad.
Palabras claves:�h�2ॹ�'2@E�[[�|�X�F�@ॹ�ȒƺȠȆǠǓǿȅș�ȖǓșȒǩȖƺȠȅȖǩȅșॹ�ǾǓǉƺǿǩșǾȅș�ǠǓǿǔȠǩǉȅș�ǏǓ�ȖǓșǩșȠǓǿǉǩƺ�
antibacteriana.

Figura 1.�[ǓșȣǹȠƺǏȅș�ǏǓǹ�ƺǿƻǹǩșǩș�ǏǓࢳࢱࢵ��ǾȣǓșȠȖƺș�ȖǓșȒǩȖƺȠȅȖǩƺș�ǏǓ�ȒƺǉǩǓǿȠǓș�ƺȠǓǿǏǩǏȅș�Ǔǿ�h�2
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Resumen:

^ǫǿǏȖȅǾǓ�ǏǓ�|ƺǾƺǠȣǉǦǩ�Ǔș�ȣǿƺ�ǟȅȖǾƺ�ȖƺȖƺ�ǏǓ�ȒȖǓșǓǿȠƺǉǩȆǿ�ǏǓ�ǹƺ�ǾǩȅǉƺȖǏǩȅȒƺȠǫƺ�ǦǩȒǓȖȠȖȆЙǉƺ�শE�/ষ�ǿȅ�
ȅǈșȠȖȣǉȠǩΚƺॹ�ǉƺȖƺǉȠǓȖǩΦƺǏƺ�ȒȅȖ�ǦǩȒǓȖȠȖȅЙƺ�ƺȒǩǉƺǹ�ǏǓǹ�ΚǓǿȠȖǫǉȣǹȅ�ǩΦȕȣǩǓȖǏȅঀ�Fȅ�ǦƺΡ�ȖǓȒȅȖȠǓș�ǓȒǩǏǓǾǩȅǹȆǠǩǉȅș�
de Latinoamérica sobre su prevalencia. Aunque 40% son asintomáticos y el pronóstico regularmente 
ǈǓǿǩǠǿȅॹ�ǹȅș�ȒƺǉǩǓǿȠǓș�ȒȣǓǏǓǿ�ǏǓǈȣȠƺȖ�ǉȅǿ�ƻǿǠȅȖॹ�ƺȖȖǩȠǾǩƺș�ΚǓǿȠȖǩǉȣǹƺȖǓș�ǉȅǿ�ǾȣǓȖȠǓ�șȤǈǩȠƺॹ�Ǔ�ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�
cardíaca.

Descripción del caso:

Paciente masculino de 45 años, sin antecedentes patológicos, fue ingresado por presentar episodio sincopal 
precedido de palpitaciones y diaforesis. En emergencias, se evidencia taquicardia ventricular sostenida a 180 
latidos por minuto, con necesidad de cardioversión eléctrica. Por electrocardiografía se evidencia ondas T 
ǿǓǠƺȠǩΚƺș�ǠǩǠƺǿȠǓș�ƺșǩǾǔȠȖǩǉƺș�Ǔǿ�ǹƺș�ǏǓȖǩΚƺǉǩȅǿǓș�ȒȖǓǉȅȖǏǩƺǹǓș�ƺȣǿƺǏȅ�ƺ�ǉȖǩȠǓȖǩȅș�ǏǓ�ǦǩȒǓȖȠȖȅЙƺ�ΚǓǿȠȖǩǉȣǹƺȖ�
ǩΦȕȣǩǓȖǏƺॹ�ǹȅ�ȕȣǓ�șȣǠǩȖǩȆ�ǹƺ�ȒȖǓșǓǿǉǩƺ�ǏǓ�ǦǩȒǓȖȠȖȅЙƺ�ƺȒǩǉƺǹ�শ'ǩǠȣȖƺࢲ�ষঀ��ǉȅǉƺȖǏǩȅǠȖƺǾƺ�ǏǓǾȣǓșȠȖƺ�șǩǠǿȅ�ǏǓ�৚ƺș�
ǏǓ�ǓșȒƺǏƺș৛ॹ�ǉȅǿ�ǦǩȒǓȖȠȖȅЙƺ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺ�Ǔǿ�ƻȒǓΠ�ǏǓǹ�ΚǓǿȠȖǫǉȣǹȅ�ǩΦȕȣǩǓȖǏȅॹ�ǉȅǿ�ȣǿ�ǠȖȅșȅȖ�ǾƻΠǩǾȅ�ǏǓࢷࢲ��ǾǾ�
Ρ�șǩǿ�ǓΚǩǏǓǿǉǩƺ�ǏǓ�ȅǈșȠȖȣǉǉǩȆǿ�ǏǓǹ�ȠȖƺǉȠȅ�ǏǓ�șƺǹǩǏƺ�শ'ǩǠȣȖƺࢳ�ষঀ�@ƺ�ȖǓșȅǿƺǿǉǩƺ�ǾƺǠǿǔȠǩǉƺ�ǉƺȖǏǫƺǉƺ�ǉȅǿЙȖǾȆ�
Ǔǹ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ�ǏǓ�ǾǩȅǉƺȖǏǩȅȒƺȠǫƺ�ǦǩȒǓȖȠȖȆЙǉƺ�ƺȒǩǉƺǹॹ�ǾȅșȠȖƺǿǏȅ�ЙǈȖȅșǩș�Ǔǿ�ǹƺ�ȖǓǠǩȆǿ�ƺȒǩǉƺǹॹ�ǉƺȣșƺǿȠǓ�ǏǓ�ǹƺ�
ƺȖȖǩȠǾǩƺ�ΚǓǿȠȖǩǉȣǹƺȖঀ�^Ǔ�ǏǓǉǩǏǓ�ǉȅǹȅǉƺȖ�ǉƺȖǏǩȅǏǓЙǈȖǩǹƺǏȅȖ�ǩǾȒǹƺǿȠƺǈǹǓ�ǉȅǾȅ�ȒȖǓΚǓǿǉǩȆǿ�șǓǉȣǿǏƺȖǩƺঀ

Discusión y conclusión:

El síndrome de Yamaguchi es el fenotipo menos frecuente de MCH por su presentación apical, que resulta 
Ǔǿ� ȣǿ� ȒƺȠȖȆǿ� ǓǹǓǉȠȖȅǉƺȖǏǩȅǠȖƻЙǉȅ� ǉƺȖƺǉȠǓȖǫșȠǩǉȅ� Ρ� ȣǿƺ� ǓΚȅǹȣǉǩȆǿ� ǉǹǫǿǩǉƺ� ǏǩǟǓȖǓǿȠǓ� ƺǹ� ȖǓșȠȅঀ� �ȣǿȕȣǓ� ǹȅș�
șǫǿȠȅǾƺș�ȒȣǓǏǓǿ�șǓȖ�ǹǓΚǓș�ȅ�ǩǿǉǹȣșȅ�ƺȣșǓǿȠǓșॹ�ȒǓșǓ�ƺ�ȕȣǓ�ǿȅ�ǓΠǩșȠǓ�ȣǿ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅ�ǓșȒǓǉǫЙǉȅॹ�Ǔǹ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ�
temprano es crucial para prevenir complicaciones a largo plazo.
Palabras clave:�ǾǩȅǉƺȖǏǩȅȒƺȠǩƺ�ǦǩȒǓȖȠȖȅЙǉƺॹ�ǉƺȖǏǩȅȒƺȠǩƺॹ�ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�ǉƺȖǏǩƺǉƺঀ

Abstract:

Yamaguchi syndrome is a rare form of presentation of non-obstructive hypertrophic cardiomyopathy 
(HCM), characterized by apical hypertrophy of the left ventricle. There are no epidemiological reports 
from Latin America on its prevalence. Although 40% are asymptomatic and the prognosis is usually 
benign, patients may present with angina, ventricular arrhythmias with sudden death, and heart failure.

Case description:

A 45-year-old male patient, with no medical history, was admitted for a syncopal episode preceded by 
palpitations and diaphoresis. In the emergency room, sustained ventricular tachycardia at 180 beats per 
minute was evident, requiring electrical cardioversion. Electrocardiography showed asymmetric giant 
negative T waves in the precordial leads, together with criteria of left ventricular hypertrophy, which 
suggested the presence of apical hypertrophy (Figure 1). Echocardiogram shows the “ace of spades” sign, 
ΛǩȠǦ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�ǦΡȒǓȖȠȖȅȒǦΡ�ǩǿ�ȠǦǓ�ƺȒǓΠ�ȅǟ�ȠǦǓ�ǹǓǟȠ�ΚǓǿȠȖǩǉǹǓॹ�ΛǩȠǦ�ƺ�ǾƺΠǩǾȣǾ�ȠǦǩǉǷǿǓșș�ȅǟࢷࢲ��ǾǾ�ƺǿǏ�
ǿȅ�ǓΚǩǏǓǿǉǓ�ȅǟ�ȅȣȠМȅΛ�ȠȖƺǉȠ�ȅǈșȠȖȣǉȠǩȅǿ�শ'ǩǠȣȖǓࢳ�ষঀ��ƺȖǏǩƺǉ�ǾƺǠǿǓȠǩǉ�ȖǓșȅǿƺǿǉǓ�ǉȅǿЙȖǾǓǏ�ȠǦǓ�ǏǩƺǠǿȅșǩș�
ȅǟ� ƺȒǩǉƺǹ� ǦΡȒǓȖȠȖȅȒǦǩǉ� ǉƺȖǏǩȅǾΡȅȒƺȠǦΡॹ� șǦȅΛǩǿǠ� ЙǈȖȅșǩș� ǩǿ� ȠǦǓ� ƺȒǩǉƺǹ� ȖǓǠǩȅǿॹ� ǉƺȣșǩǿǠ� ȠǦǓ� ΚǓǿȠȖǩǉȣǹƺȖ�
ƺȖȖǦΡȠǦǾǩƺঀ�2Ƞ�Λƺș�ǏǓǉǩǏǓǏ�Ƞȅ�ȒǹƺǉǓ�ƺǿ�ǩǾȒǹƺǿȠƺǈǹǓ�ǉƺȖǏǩȅΚǓȖȠǓȖেǏǓЙǈȖǩǹǹƺȠȅȖ�ƺș�șǓǉȅǿǏƺȖΡ�ȒȖǓΚǓǿȠǩȅǿঀ
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Imagen 1. Electrocardiograma basal: ondas T negativas gigantes asimétricas en las derivaciones precordiales 
ƺȣǿƺǏȅ�ƺ�ǉȖǩȠǓȖǩȅș�ǏǓ�ǦǩȒǓȖȠȖȅЙƺ�ΚǓǿȠȖǩǉȣǹƺȖ�ǩΦȕȣǩǓȖǏƺॹ�

Imagen 2.��ǉȅǉƺȖǏǩȅǠȖƺǾƺॸ�ǏǓǾȣǓșȠȖƺ�șǩǠǿȅ�ǏǓ�৚ƺș�ǏǓ�ǓșȒƺǏƺș৛ॹ�ǉȅǿ�ǦǩȒǓȖȠȖȅЙƺ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺ�Ǔǿ�ƻȒǓΠ�ǏǓǹ�ΚǓǿȠȖǫǉȣǹȅ�
izquierdo, con un grosor máximo de 16 mm y sin evidencia de obstrucción del tracto de salida.

Discussion and conclusion:

Yamaguchi syndrome is the least frequent phenotype of HCM due to its apical presentation, which results 
ǩǿ�ƺ�ǉǦƺȖƺǉȠǓȖǩșȠǩǉ�ǓǹǓǉȠȖȅǉƺȖǏǩȅǠȖƺȒǦǩǉ�ȒƺȠȠǓȖǿ�ƺǿǏ�ƺ�ǉǹǩǿǩǉƺǹ�ǓΚȅǹȣȠǩȅǿ�ǏǩАǓȖǓǿȠ�ǟȖȅǾ�ȠǦǓ�ȖǓșȠঀ��ǹȠǦȅȣǠǦ�
șΡǾȒȠȅǾș�ǾƺΡ�ǈǓ�ǾǩǹǏ�ȅȖ�ǓΚǓǿ�ƺǈșǓǿȠॹ�ǏǓșȒǩȠǓ�ȠǦǓ�ǟƺǉȠ�ȠǦƺȠ�ȠǦǓȖǓ�ǩș�ǿȅ�șȒǓǉǩЙǉ�ȠȖǓƺȠǾǓǿȠॹ�ǓƺȖǹΡ�ǏǩƺǠǿȅșǩș�ǩș�
crucial to prevent long-term complications.

Keywords: hypertrophic cardiomyopathy, heart disease, heart failure.
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Tric valve una esperanza para falla 
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tricuspidea
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Resumen:

@ƺ�ǟƺǹǹƺ�ǉƺȖǏǩƺǉƺ�ǏǓȖǓǉǦƺ�Ǔ�ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�ȠȖǩǉȣșȒǫǏǓƺ�ȒȣǓǏǓ�șǓȖ�ǉƺȣșƺǏƺ�ȒȅȖ�ǏǩǟǓȖǓǿȠǓș�șǩȠȣƺǉǩȅǿǓșॹ�ǹƺș�ǉȣƺǹǓș�
el mayor porcentaje se desconoce la etiología, por tal razón el tratamiento que le podemos ofrecer a los 
pacientes no siempre permite mejorar su calidad de vida. En la actualidad se han propuesto tratamientos 
novedosos con resultados esperanzadores permitiendo mejoría importante y muchas veces curación.

Descripción del caso:

Paciente masculino de 27 años, que presenta como antecedente único trauma con objeto cortopunzante 
hace 3 años en abdomen  tratado sin complicaciones aparentes, acude por presentar edema extremidades 
inferiores, ascitis a tensión provocando una  hernia umbilical e inguinal, con sospecha inicial de cirrosis 
hepática la cual fue descartada, valoramos encontrando dilatación severa de las cavidades derechas más 
ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ� ȠȖǩǉȤșȒǩǏǓƺ� ǾƺșǩΚƺॹ� șǩǿ� ǉȖǩȠǓȖǩȅ� ȕȣǩȖȤȖǠǩǉȅ� ȒȅȖ� ǹƺș� ǉȅǿǏǩǉǩȅǿǓș� ǏǓǹ� ȒƺǉǩǓǿȠǓॹ� � șǓ� ΚƺǹȅȖƺ� ǹƺ�
ǉȅǹȅǉƺǉǩȆǿ�ǏǓ�ȣǿ�ǏǩșȒȅșǩȠǩΚȅ�ǈǩǉƺΚƺǹ�শȠȖǩǉΚƺǹΚǓষ�শЙǠȣȖƺࢲ�ষ�ȒƺȖƺ�ǏǩșǾǩǿȣǩȖ�ǹƺ�ȖǓǠȣȖǠǩȠƺǉǩȆǿ�Ρ�ǉȅǿǠǓșȠǩȆǿ�ǹȅ�
cual no solo nos permitió mejorar las condiciones clínicas de paciente si no también facilitar un diagnóstico 
ǏǓЙǿǩȠǩΚȅ�Ρ�ȣǿ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅ�ǏǩȖǩǠǩǏȅঀ�

Discusión y conclusión:

@ƺ�ΚƻǹΚȣǹƺ�ȠȖǩǉȤșȒǩǏǓ�Ρ�Ǔǹ�ΚǓǿȠȖǫǉȣǹȅ�ǏǓȖǓǉǦȅ�șǓ�Ǧƺǿ�ȠȅȖǿƺǏȅ�ǏǓ�ǩǿȠǓȖǔș�ȒȅȖ�ǹƺ�ǩǾȒȅȖȠƺǿǉǩƺ�Ǔǿ�ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�
cardiaca y la relación directa con la morbimortalidad, quitando el paradigma que lo que sucedía en el 
ventrículo derecho era causa de la disfunción ventricular izquierda.
�ǹ�ǈǓǿǓЙǉǩȅ�ǏǓǹ�ǏǩșȒȅșǩȠǩΚȅ�ǟȣǓ�ǩǾȒȅȖȠƺǿȠǓ�Ǔǿ�ǓșȠǓ�ǉƺșȅॹ�ȕȣǓǏƺ�ΚƺǹȅȖƺȖ�ƺ�ǟȣȠȣȖȅ�ǹƺ�ǓΚȅǹȣǉǩȆǿ�ƺǹ�șǓȖ�Ǿƻș�ǴȅΚǓǿ�
a nivel mundial al que se le coloco este dispositivo
Palabras clave:�eȖǩǉtƺǹΚǓআ�ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�ȠȖǩǉȣșȒǫǏǓƺআ�2ǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�ǉƺȖǏǩƺǉƺ�ǉȅǿǠǓșȠǩΚƺ

Abstract:

[ǩǠǦȠ�ǦǓƺȖȠ�ǟƺǩǹȣȖǓ�ƺǿǏ�ȠȖǩǉȣșȒǩǏ�ȖǓǠȣȖǠǩȠƺȠǩȅǿ�ǉƺǿ�ǈǓ�ǉƺȣșǓǏ�ǈΡ�ǏǩАǓȖǓǿȠ�șǩȠȣƺȠǩȅǿșॹ�ȠǦǓ�ǓȠǩȅǹȅǠΡ�ȅǟ�ΛǦǩǉǦ�
ǩș�ȣǿǷǿȅΛǿ�ǩǿ�ǾȅșȠ�ǉƺșǓșॹ�ΛǦǩǉǦ�ǩș�ΛǦΡ�ȠǦǓ�ȠȖǓƺȠǾǓǿȠ�ΛǓ�ǉƺǿ�ȅАǓȖ�ȒƺȠǩǓǿȠș�ǏȅǓș�ǿȅȠ�ƺǹΛƺΡș�ǩǾȒȖȅΚǓ�ȠǦǓǩȖ�
ȕȣƺǹǩȠΡ�ȅǟ�ǹǩǟǓঀ��ȣȖȖǓǿȠǹΡॹ�ǿǓΛ�ȠȖǓƺȠǾǓǿȠș�ǦƺΚǓ�ǈǓǓǿ�ȒȖȅȒȅșǓǏ�ΛǩȠǦ�ȒȖȅǾǩșǩǿǠ�ȖǓșȣǹȠșॹ�ƺǹǹȅΛǩǿǠ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�
improvement and often a cure. 

Case description:

A 27-year-old male patient, who had a history of only sharp object trauma to the abdomen 3 years ago, 
treated without apparent complications, came to the clinic due to edema of the lower extremities, tense 
ascites causing an umbilical and inguinal hernia, with initial suspicion of liver cirrhosis which was ruled 
ȅȣȠঀ�vǓ�ƺșșǓșșǓǏ�șǓΚǓȖǓ�ǏǩǹƺȠƺȠǩȅǿ�ȅǟ�ȠǦǓ�ȖǩǠǦȠ�ǉƺΚǩȠǩǓș�Ȓǹȣș�ǾƺșșǩΚǓ�ȠȖǩǉȣșȒǩǏ�ǩǿșȣГǉǩǓǿǉΡঀ�vǩȠǦȅȣȠ�șȣȖǠǩǉƺǹ�
ǉȖǩȠǓȖǩƺ�ǏȣǓ�Ƞȅ�ȠǦǓ�ȒƺȠǩǓǿȠঢ়ș�ǉȅǿǏǩȠǩȅǿॹ�ȠǦǓ�ȒǹƺǉǓǾǓǿȠ�ȅǟ�ƺ�ǈǩǉƺΚƺǹΚǓ�ǏǓΚǩǉǓ�শȠȖǩǉΚƺǹΚǓষ�Λƺș�ǉȅǿșǩǏǓȖǓǏ�শЙǠȣȖǓ�
1) to reduce regurgitation and congestion, which not only allowed us to improve the patient’s clinical 
ǉȅǿǏǩȠǩȅǿ�ǈȣȠ�ƺǹșȅ�ǟƺǉǩǹǩȠƺȠǓǏ�ƺ�ǏǓЙǿǩȠǩΚǓ�ǏǩƺǠǿȅșǩș�ƺǿǏ�ȠƺȖǠǓȠǓǏ�ȠȖǓƺȠǾǓǿȠঀ

POSTERS

mailto:bpcarrion96@hotmail.com?subject=


37

Imagen 1. (A) dispositivo tric valve esquema 3d del paciente y posterior a la colocación en el paciente (B) evolución favorable de paciente 
posterior a la colocación dispositivo 

Discussion and conclusion:

The tricuspid valve and the right ventricle have become of interest due to their importance in heart failure 
and the direct relationship with morbidity and mortality, removing the paradigm that what happened in 
ȠǦǓ�ȖǩǠǦȠ�ΚǓǿȠȖǩǉǹǓ�Λƺș�ȠǦǓ�ǉƺȣșǓ�ȅǟ�ǹǓǟȠ�ΚǓǿȠȖǩǉȣǹƺȖ�ǏΡșǟȣǿǉȠǩȅǿঀ�eǦǓ�ǈǓǿǓЙȠ�ȅǟ�ȠǦǓ�ǏǓΚǩǉǓ�Λƺș�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�
in this case, and the future evolution remains to be assessed as the youngest patient in the world to receive 
this device

Keywords:�eȖǩǉtƺǹΚǓআ�ȠȖǩǉȣșȒǩǏ�ǩǿșȣГǉǩǓǿǉΡআ�ǉȅǿǠǓșȠǩΚǓ�ǦǓƺȖȠ�ǟƺǩǹȣȖǓ
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Drenaje venoso anómalo pulmonar 
total supracardíaco derecho

en el adulto: Implicaciones clínicas
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Resumen:

En adultos jóvenes la disnea puede resultar de múltiples patologías, incluidas las malformaciones 
cardiovasculares congénitas, corresponde <1% de los pacientes. 

Caso clínico

Presentamos el caso de varón de 19 años ingresado a emergencia por disnea progresiva. Se evidencia 
ǾƺǹǟȅȖǾƺǉǩȆǿ�ǾȣșǉȣǹȅেǓșȕȣǓǹǔȠǩǉƺ�ȠȅȖƻǉǩǉƺ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺॹ�ǉȅǿ�Ǔșǉȅǹǩȅșǩș�șǓΚǓȖƺ�শ'ǩǠȣȖƺࢲ�ষঀ�XȅȖ�ǓΠƻǾǓǿǓș�ǏǓ�
ǩǾƺǠǓǿ�Ρ�ǓǉȅǉƺȖǏǩȅǠȖƺǟǫƺ�șǓ�ǉȅǿЙȖǾƺ�ǹƺ�ǓΠǩșȠǓǿǉǩƺ�ǏǓ�ǏȖǓǿƺǴǓ�ΚǓǿȅșȅ�ȒȣǹǾȅǿƺȖ�ƺǿȆǾƺǹȅ�ȠȅȠƺǹ�șȣȒȖƺǉƺȖǏǩƺǉȅ�
derecho asociado a una comunicación interauricular de tipo ostium secundum, explicando la clínica de 
ingreso (Figura 2 y 3). Paciente fue sometido a una intervención quirúrgica correctiva, que incluyó la 
conexión del sistema venoso colector anómalo a la aurícula izquierda, la ligadura de la vena vertical anómala, 
y el cierre quirúrgico de la CIA. La corrección quirúrgica fue exitosa y con recuperación clínica durante el 
postoperatorio.

Conclusión

El drenaje venoso pulmonar anómalo total supracardiaco derecho es una patología infrecuente en adultos 
y constituye un desafío clínico y terapéutico. A pesar de la falta de datos disponibles en Latinoamérica, la 
ȒȖǓǉȅǉǩǏƺǏ�Ρ�ǉȅȖȖǓǉȠȅ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ�șȣǾƺǏȅ�ƺ�Ƞǔǉǿǩǉƺș�ȕȣǩȖȤȖǠǩǉƺș�ƺΚƺǿΦƺǏƺșॹ�ȒǓȖǾǩȠǓǿ�ȖǓșȅǹȣǉǩȆǿ�ǓЙǉƺΦ�ǏǓ�
la patología, mejorando calidad de vida y pronóstico en los pacientes.
Palabras clave: Cardiopatía Congénita, Anomalías Cardíacas.

Abstract:

In young adults, dyspnea can result from multiple pathologies, including congenital cardiovascular 
malformations, and it accounts for <1% of patients.

Clinical case

We present the case of a 19-year-old male admitted to the emergency room for progressive dyspnea. 
^ǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�ȠǦȅȖƺǉǩǉ�ǾȣșǉȣǹȅșǷǓǹǓȠƺǹ�ǾƺǹǟȅȖǾƺȠǩȅǿ�Λƺș�ǓΚǩǏǓǿȠॹ�ΛǩȠǦ�șǓΚǓȖǓ�șǉȅǹǩȅșǩș�শ'ǩǠȣȖǓࢲ�ষঀ�2ǾƺǠǩǿǠ�
ȠǓșȠș� ƺǿǏ� ǓǉǦȅǉƺȖǏǩȅǠȖƺȒǦΡ� ǉȅǿЙȖǾǓǏ� ȠǦǓ� ǓΠǩșȠǓǿǉǓ� ȅǟ� ȠȅȠƺǹ� ƺǿȅǾƺǹȅȣș� ȖǩǠǦȠ� șȣȒȖƺǉƺȖǏǩƺǉ� ȒȣǹǾȅǿƺȖΡ�
venous drainage associated with an ostium secundum type interatrial communication, explaining the 
clinical symptoms on admission (Figures 2 and 3). The patient underwent corrective surgery, which 
included connection of the anomalous collecting venous system to the left atrium, ligation of the 
anomalous vertical vein, and surgical closure of the ASD. Surgical correction was successful and clinical 
recovery occurred during the postoperative period. Conclusion
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Imagen 1. Radiografía estándar de tórax.

Imagen 2. Ecocardiograma Doppler Color Transtorácico.

Right supracardiac total anomalous pulmonary venous drainage is a rare pathology in adults and constitutes 
a clinical and therapeutic challenge. Despite the lack of available data in Latin America, early and correct 
ǏǩƺǠǿȅșǩș� ǉȅǾǈǩǿǓǏ� ΛǩȠǦ� ƺǏΚƺǿǉǓǏ� șȣȖǠǩǉƺǹ� ȠǓǉǦǿǩȕȣǓș� ƺǹǹȅΛ� ǓАǓǉȠǩΚǓ� ȖǓșȅǹȣȠǩȅǿ� ȅǟ� ȠǦǓ� ȒƺȠǦȅǹȅǠΡॹ�
improving quality of life and prognosis in patients.

Keywords: Congenital Heart Disease, Cardiac Anomalies.
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Imagen 3.�[ǓǉȅǿșȠȖȣǉǉǩȆǿ�ȠȅǾȅǠȖƻЙǉƺ�ǏǓ�ǏȖǓǿƺǴǓ�ΚǓǿȅșȅ�ƺǿȆǾƺǹȅঀ

Brayan Carrión Ruiz, Diana Yepez Ramos, Daniel Montero Farias, Omar Medina Campozano, José Arcos Alcivar, Marcos Alcantaro Montoya.

Drenaje venoso anómalo pulmonar total supracardíaco derecho en el adulto: Implicaciones clínicas y quirúrgicas
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Resumen:

Masculino de 43 años, que presenta ulcera en extremidad inferior derecha de larga data, al que se le realiza 
cobertura con injerto epitelial autólogo, con fracaso de zona receptora, debido a lo que cual realizan estudio 
ǩǾƺǠǓǿȅǹȆǠǩǉȅॹ�ȕȣǓ�ǓΚǩǏǓǿǉǩƺ�ǹƺ�ȒȖǓșǓǿǉǩƺ�ǏǓ�ȣǿƺ�ЙșȠȣǹƺ�ƺȖȠǓȖǩȅেΚǓǿȅșƺॹ�ǏǓ�ȅȖǩǠǓǿ�ȒȅșȠȖƺȣǾƻȠǩǉȅॹ�ƺ�ǉƺȣșƺ�ǏǓ�
herida por arma de fuego de 23 años de evolución. Al que se le realiza puente femoro-femoral con injerto 
criopreservado (Fig. 1).
Palabras clave:��ΠȠȖǓǾǩǏƺǏ�2ǿǟǓȖǩȅȖॹ�ЙșȠȣǹƺ�ƺȖȠǓȖǩȅেΚǓǿȅșƺॹ�ƺȖȠǓȖǩƺ�ǟǓǾȅȖƺǹ

Abstract:

A 43-year-old male presented with a long-standing ulcer on the right lower extremity, who underwent 
coverage with an autologous epithelial graft, with failure of the recipient area, due to which an imaging 
șȠȣǏΡ�Λƺș�ȒǓȖǟȅȖǾǓǏॹ�ΛǦǩǉǦ�șǦȅΛǓǏ�ȠǦǓ�ȒȖǓșǓǿǉǓ�ȅǟ�ƺǿ�ƺȖȠǓȖǩȅΚǓǿȅȣș�ЙșȠȣǹƺॹ�ȅǟ�ȒȅșȠেȠȖƺȣǾƺȠǩǉ�ȅȖǩǠǩǿॹ�ǏȣǓ�
to a gunshot wound of 23 years’ evolution. A femoral-femoral bridge was performed with a cryopreserved 
graft (Fig. 1). 

Right supracardiac total anomalous pulmonary venous drainage is a rare pathology in adults and constitutes 
a clinical and therapeutic challenge. Despite the lack of available data in Latin America, early and correct 
ǏǩƺǠǿȅșǩș� ǉȅǾǈǩǿǓǏ� ΛǩȠǦ� ƺǏΚƺǿǉǓǏ� șȣȖǠǩǉƺǹ� ȠǓǉǦǿǩȕȣǓș� ƺǹǹȅΛ� ǓАǓǉȠǩΚǓ� ȖǓșȅǹȣȠǩȅǿ� ȅǟ� ȠǦǓ� ȒƺȠǦȅǹȅǠΡॹ�
improving quality of life and prognosis in patients.

Keywords:�@ȅΛǓȖ�ǓΠȠȖǓǾǩȠΡॹ�ƺȖȠǓȖǩȅΚǓǿȅȣș�ЙșȠȣǹƺॹ�ǟǓǾȅȖƺǹ�ƺȖȠǓȖΡ
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Figura 1.��ǿǠǩȅȠȅǾȅЙƺ�ǏǓ�ǾǩǓǾǈȖȅ�ǩǿǟǓȖǩȅȖ�ǏǓȖǓǉǦȅ�ǉȅǿ�ȖǓǉȅǿșȠȖȣǉǉǩȆǿࢴ��ॹ�ȒȖǓ�Ρ�ȒȅșȠ�ǉȅǿǟǓǉǉǩȆǿ�ǏǓ�ȒȣǓǿȠǓ�ǟǓǾȅȖȅে
femoral  

Martin Erazo Salame, Cristina Almeida Betty, Nicolas Blum Gilbert, Ricardo Hernández Santos, Washington Ramírez Cordova
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Resumen:

@ƺ�ȖǓșȠȖǩǉǉǩȆǿ�ǏǓǹ�ǉȖǓǉǩǾǩǓǿȠȅ�ǩǿȠȖƺȣȠǓȖǩǿȅ�শ[�2hষ�Ǔș�ȣǿƺ�ǉƺȣșƺ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺ�ǏǓ�ǾȅȖǈǩǾȅȖȠƺǹǩǏƺǏ�ȒǓȖǩǿƺȠƺǹॹ�
con repercusiones graves en el desarrollo neurocognitivo. A pesar de los esfuerzos, aún no se ha establecido 
ȣǿ�ȒȖȅȠȅǉȅǹȅ�ǓЙǉƺΦ�ȕȣǓ�ȖǓǏȣΦǉƺ�ǹȅș�ȖǓșȣǹȠƺǏȅș�ȒǓȖǩǿƺȠƺǹǓșঀ
�șȠǓ� ƺȖȠǫǉȣǹȅ� ƺǿƺǹǩΦƺ� Ǐȅș� ǉƺșȅș� ǉǹǫǿǩǉȅș� ǏǓ� [�2hঀ� �ǹ� ȒȖǩǾǓȖ� ǉƺșȅॹ� ȣǿ� ǓǾǈƺȖƺΦȅ� ǠǓǾǓǹƺȖ� ǈǩǉȅȖǩȆǿǩǉȅ� Ρ�
ǈǩƺǾǿǩȆȠǩǉȅॹ�ǏǩƺǠǿȅșȠǩǉƺǏȅ�ǉȅǿ�[�2h�ȠƺȖǏǫȅঀ�@ƺ�ȒƺǉǩǓǿȠǓ�ǉȅǾǓǿΦȆ�Ǔǹ�ǉȅǿȠȖȅǹ�ȒȖǓǿƺȠƺǹ�Ǔǿ�ǹƺ�șǓǾƺǿƺࢳࢳ�ঀ�
@ȅș�ǉȅǿȠȖȅǹǓș�ǓǉȅǠȖƻЙǉȅș�ȖǓΚǓǹƺȖȅǿ�ȣǿ�ǏǓșǟƺșǓ�Ǔǿ�Ǔǹ�ȒǓșȅ�ǏǓ�ȣǿȅ�ǏǓ�ǹȅș�ǟǓȠȅș�Ρ�ƺǹȠǓȖƺǉǩȅǿǓș�Ǔǿ�Ǔǹ�МȣǴȅ�ǏǓ�
la arteria cerebral media (ACM) con inversión del ratio cerebro-placentario (RCP). En la semana 36, se 
detectó la muerte fetal intrauterina de uno de los fetos.
�ǹ� șǓǠȣǿǏȅ� ǉƺșȅॹ� ȣǿ�[�2h� ȠǓǾȒȖƺǿȅॹ� ȒƺǉǩǓǿȠǓ� ǉȅǿ� ȖǩǓșǠȅ� ǏǓ� ȒȖǓǓǉǹƺǾȒșǩƺ� ǏǓǈǩǏȅ� ƺ� ƺǹȠǓȖƺǉǩȅǿǓș� Ǔǿ� Ǔǹ�
Doppler de las arterias uterinas del primer screening. En la semana 30, paciente desarrolla síntomas de 
preeclampsia severa con alteraciones neurológicas que comprometieron el bienestar materno-fetal, 
ǩǿǉǹȣΡǓǿǏȅ�ǩǿΚǓȖșǩȆǿ�ǏǓǹ�МȣǴȅ�ǏǩƺșȠȆǹǩǉȅ�ǏǓ�ǹƺ�ƺȖȠǓȖǩƺ�ȣǾǈǩǹǩǉƺǹ�শ�hষঀ�@ƺ�ǠǓșȠƺǉǩȆǿ�ЙǿƺǹǩΦȆ�ǉȅǿ�ȣǿƺ�ǉǓșƻȖǓƺॹ�
resultando en un neonato prematuro extremo ingresado en la unidad de cuidados intensivos neonatales 
(Fig. 1). Estos casos son especialmente severos debido a la asociación de la preeclampsia en el 50% de los 
ǉƺșȅș�Ǔ�ǩǿșȣЙǉǩǓǿǉǩƺ�ȒǹƺǉǓǿȠƺȖǩƺঀ
El diagnóstico temprano y el manejo adecuado de las comorbilidades son cruciales para un seguimiento 
ǓșȠȖǓǉǦȅ� ǏǓ� ǓșȠȅș� ȒƺǉǩǓǿȠǓșॹ� ȒǓȖǾǩȠǩǓǿǏȅ� ǏǓȠǓȖǾǩǿƺȖ� Ǔǹ� ǾȅǾǓǿȠȅ� ȆȒȠǩǾȅ� ȒƺȖƺ� ЙǿƺǹǩΦƺȖ� ǹƺ� ǠǓșȠƺǉǩȆǿ� Ρ�
encontrar un equilibrio que evite la mortalidad y la prematuridad extrema.
Palabras clave: Restricción de crecimiento intrauterino, prematuridad, preeclampsia, muerte fetal 
intraútero.

Abstract:

2ǿȠȖƺȣȠǓȖǩǿǓ�ǠȖȅΛȠǦ�ȖǓșȠȖǩǉȠǩȅǿ�শ2h([ষ�ǩș�ƺ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�ǉƺȣșǓ�ȅǟ�ȒǓȖǩǿƺȠƺǹ�ǾȅȖǈǩǏǩȠΡ�ƺǿǏ�ǾȅȖȠƺǹǩȠΡॹ�ΛǩȠǦ�
șǓȖǩȅȣș� ȖǓȒǓȖǉȣșșǩȅǿș� ȅǿ� ǿǓȣȖȅǉȅǠǿǩȠǩΚǓ� ǏǓΚǓǹȅȒǾǓǿȠঀ� �ǓșȒǩȠǓ� ǓАȅȖȠșॹ� ƺǿ� ǓАǓǉȠǩΚǓ� ȒȖȅȠȅǉȅǹ� Ƞȅ� ȖǓǏȣǉǓ�
perinatal outcomes has not yet been established.

eǦǩș� ƺȖȠǩǉǹǓ� ƺǿƺǹΡΦǓș� ȠΛȅ� ǉǹǩǿǩǉƺǹ� ǉƺșǓș� ȅǟ� 2h([ঀ� eǦǓ� ЙȖșȠ� ǉƺșǓॹ� ƺ� ǏǩǉǦȅȖǩȅǿǩǉ� ƺǿǏ� ǏǩƺǾǿǩȅȠǩǉ� ȠΛǩǿ�
ȒȖǓǠǿƺǿǉΡॹ�ǏǩƺǠǿȅșǓǏ�ΛǩȠǦ� ǹƺȠǓ� 2h([ঀ�eǦǓ�ȒƺȠǩǓǿȠ�ǈǓǠƺǿ�ȒȖǓǿƺȠƺǹ�ǾȅǿǩȠȅȖǩǿǠ�ƺȠ�ΛǓǓǷࢳࢳ�ঀ�hǹȠȖƺșȅȣǿǏ�
monitoring revealed a weight mismatch in one of the fetuses and alterations in the middle cerebral artery 
শE��ষ�МȅΛ�ΛǩȠǦ�ǩǿΚǓȖșǩȅǿ�ȅǟ�ȠǦǓ�ǉǓȖǓǈȖȅেȒǹƺǉǓǿȠƺǹ�ȖƺȠǩȅ�শ�X[ষঀ��Ƞ�ΛǓǓǷࢷࢴ�ॹ�ǩǿȠȖƺȣȠǓȖǩǿǓ�ǟǓȠƺǹ�ǏǓƺȠǦ�Λƺș�
detected in one of the fetuses.

eǦǓ�șǓǉȅǿǏ�ǉƺșǓॹ�ƺǿ�ǓƺȖǹΡ�2h([ॹ�ȒƺȠǩǓǿȠ�ƺȠ�ȖǩșǷ�ȅǟ�ȒȖǓǓǉǹƺǾȒșǩƺ�ǏȣǓ�Ƞȅ�ƺǹȠǓȖƺȠǩȅǿș�ǩǿ�ȠǦǓ��ȅȒȒǹǓȖ�ȅǟ�ȠǦǓ�
ȣȠǓȖǩǿǓ�ƺȖȠǓȖǩǓș�ƺȠ�ȠǦǓ�ЙȖșȠ�șǉȖǓǓǿǩǿǠঀ��Ƞ�ΛǓǓǷࢱࢴ�ॹ�ȠǦǓ�ȒƺȠǩǓǿȠ�ǏǓΚǓǹȅȒǓǏ�șΡǾȒȠȅǾș�ȅǟ�șǓΚǓȖǓ�ȒȖǓǓǉǹƺǾȒșǩƺ�
with neurological alterations that compromised maternal-fetal well-being, including reversal of diastolic 
МȅΛ�ǩǿ�ȠǦǓ�ȣǾǈǩǹǩǉƺǹ�ƺȖȠǓȖΡ�শh�ষঀ�eǦǓ�ȒȖǓǠǿƺǿǉΡ�ǓǿǏǓǏ�ΛǩȠǦ�ƺ�ǉǓșƺȖǓƺǿ�șǓǉȠǩȅǿॹ�ȖǓșȣǹȠǩǿǠ�ǩǿ�ƺǿ�ǓΠȠȖǓǾǓǹΡ�
premature neonate admitted to the neonatal intensive care unit (Fig. 1). These cases are especially severe 
ǏȣǓ�Ƞȅ�ȠǦǓ�ƺșșȅǉǩƺȠǩȅǿ�ȅǟ�ȒȖǓǓǉǹƺǾȒșǩƺ�ǩǿࢱࢶ�ઔ�ȅǟ�ǉƺșǓș�ƺǿǏ�ȒǹƺǉǓǿȠƺǹ�ǩǿșȣГǉǩǓǿǉΡঀ
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Figura 1. (A la izq).��ǉȅǠȖƺǟǫƺ��ȅȒȒǹǓȖ�ǏȅǿǏǓ�șǓ�ȅǈșǓȖΚƺ�Ǔǹ�МȣǴȅ�ǏǩƺșȠȆǹǩǉȅ�ȖǓΚǓȖșȅ�Ǔǿ�ȣǿ�ǓǾǈƺȖƺΦȅ�ǏǓࢱࢴ��șǓǾƺǿƺșॹ�ǹƺ�ǩǾƺǠǓǿ�ǉȅȖȖǓșȒȅǿǏǓ�
ƺǹ��ƺșȅ�ǏǓ�[�2h�ǏǓ�ǩǿǩǉǩȅ�ȠǓǾȒȖƺǿȅঀ�(A la derecha). Se observa, el producto durante su nacimiento en el interior de su saco amniótico, con 
membranas integras, y marcada   disminución del líquido amniótico.

Early diagnosis and adequate management of comorbidities are crucial for close monitoring of these 
ȒƺȠǩǓǿȠșॹ� ƺǹǹȅΛǩǿǠ� Ƞȅ� ǏǓȠǓȖǾǩǿǓ� ȠǦǓ� ȅȒȠǩǾƺǹ� ȠǩǾǓ� Ƞȅ� ǓǿǏ� ȠǦǓ� ȒȖǓǠǿƺǿǉΡ� ƺǿǏ� ЙǿǏ� ƺ� ǈƺǹƺǿǉǓ� ȠǦƺȠ� ƺΚȅǩǏș�
mortality and extreme prematurity.

Keywords: Intrauterine growth restriction, prematurity, preeclampsia, intrauterine fetal death.

Karla Paredes Zambrano, Stefany Erazo Flores, Beatriz Paredes Zambrano, Pedro Torres Panta. Alicia Zavala Calahorrano

Tipos de restricción de crecimiento intrauterino, desafíos diagnóstico y terapéutico. A propósito de un caso



Prevalencia de complicaciones en 
craneoplastia: Análisis comparativo 
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Resumen:

La craneoplastia es un procedimiento quirúrgico destinado a la reparación de defectos óseos craneales 
secundarios a traumatismos, resecciones tumorales, infecciones o malformaciones congénitas. Para la 
reconstrucción se emplean materiales como hidroxiapatita, titanio, metil metacrilato y polietileno poroso, 
destacando la malla de titanio por su biocompatibilidad y óptimas propiedades mecánicas, siendo una 
opción segura y efectiva. El objetivo de este trabajo es presentar las complicaciones presentadas al utilizar la 
malla de titanio y la malla craneal. Materiales y Métodos: Se realizó un estudio transversal, observacional 
y descriptivo de revisión de historias clínicas para comparar las complicaciones postoperatorias entre el uso 
de prótesis de titanio modeladas y malla craneal en pacientes sometidos a craneoplastia, con el objetivo 
ǏǓ� ǏǓȠǓȖǾǩǿƺȖ� ǉȣƻǹ� ȅǟȖǓǉǓ�ǾǓǴȅȖǓș� ȖǓșȣǹȠƺǏȅș� Ǔǿ� ȠǔȖǾǩǿȅș� ǏǓ� șǓǠȣȖǩǏƺǏॹ� ǓЙǉƺǉǩƺ� Ρ� ǓșȠƺǿǉǩƺ� ǦȅșȒǩȠƺǹƺȖǩƺঀ�
Los datos fueron procesados y analizados utilizando el software estadístico SPSS. Resultados: Fueron 
incluidos 19 pacientes sometidos a craneoplastía entre marzo de 2022 y octubre de 2023 (tabla 1). 
El 84.2% recibió malla modelada y el resto, malla craneal. Las complicaciones postoperatorias más 
frecuentes incluyeron infecciones, hemorragias y defectos de cobertura, las cuales se detallan en la Tabla 
2. Conclusiones: El estudio demostró una mayor prevalencia de complicaciones postoperatorias, como 
infecciones, hemorragias y otras complicaciones de la malla craneal, en comparación con la malla modelada. 
Los resultados obtenidos sugieren que la personalización de las prótesis, con las mallas modeladas, podría 
asociarse con una reducción del riesgo de complicaciones en neuroplastia, mejorando los resultados clínicos 
Ǔǿ� ȠǔȖǾǩǿȅș�ǏǓ� șǓǠȣȖǩǏƺǏ� Ρ� ǓЙǉƺǉǩƺঀ�@ƺ� ǓǹǓǉǉǩȆǿ�ǏǓǹ� ȠǩȒȅ�ǏǓ�ȒȖȆȠǓșǩș� ǏǓǈǓ� ǉȅǿșǩǏǓȖƺȖșǓ� ǉȣǩǏƺǏȅșƺǾǓǿȠǓ�
según las características individuales del paciente.
Palabras clave: Craneoplastia, malla modelada, malla craneal, complicaciones quirúrgicas, malla titanio.

Abstract:

Cranioplasty is a surgical procedure aimed at repairing cranial bone defects secondary to trauma, tumor 
resections, infections, or congenital malformations. Materials such as hydroxyapatite, titanium, methyl 
methacrylate, and porous polyethylene are used for reconstruction, with titanium mesh standing out for 
ǩȠș�ǈǩȅǉȅǾȒƺȠǩǈǩǹǩȠΡ�ƺǿǏ�ȅȒȠǩǾƺǹ�ǾǓǉǦƺǿǩǉƺǹ�ȒȖȅȒǓȖȠǩǓșॹ�ǾƺǷǩǿǠ�ǩȠ�ƺ�șƺǟǓ�ƺǿǏ�ǓАǓǉȠǩΚǓ�ȅȒȠǩȅǿঀ�eǦǩș�șȠȣǏΡ�
aims to present the complications associated with the use of titanium mesh and cranial mesh. Materials 
and Methods: A cross-sectional, observational, and descriptive study was conducted through a review of 
medical records to compare postoperative complications between custom-modeled titanium prostheses 
and cranial mesh in patients undergoing cranioplasty. The objective was to determine which option 
ȒȖȅΚǩǏǓș�ǈǓȠȠǓȖ�ȅȣȠǉȅǾǓș�ǩǿ�ȠǓȖǾș�ȅǟ�șƺǟǓȠΡॹ�ǓГǉƺǉΡॹ�ƺǿǏ�ǦȅșȒǩȠƺǹ�șȠƺΡঀ��ƺȠƺ�ΛǓȖǓ�ȒȖȅǉǓșșǓǏ�ƺǿǏ�ƺǿƺǹΡΦǓǏ�
using SPSS statistical software. Results: A total of 19 patients who underwent cranioplasty between March 
2022 and October 2023 were included (Table 1). Of these, 84.2% received a custom-modeled mesh, while 
the remaining patients received cranial mesh. The most common postoperative complications included 
infections, hemorrhages, and coverage defects, detailed in Table 2. Conclusions: The study demonstrated 
a higher prevalence of postoperative complications, such as infections, hemorrhages, and other issues 
ƺșșȅǉǩƺȠǓǏ�ΛǩȠǦ�ǉȖƺǿǩƺǹ�ǾǓșǦ�ǉȅǾȒƺȖǓǏ�Ƞȅ�ǉȣșȠȅǾেǾȅǏǓǹǓǏ�ǾǓșǦঀ�eǦǓ�ЙǿǏǩǿǠș�șȣǠǠǓșȠ�ȠǦƺȠ�ȒǓȖșȅǿƺǹǩΦǓǏ�
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ȒȖȅșȠǦǓșǓșॹ�șȒǓǉǩЙǉƺǹǹΡ�ǉȣșȠȅǾেǾȅǏǓǹǓǏ�ǾǓșǦǓșॹ�ǾƺΡ�ǈǓ�ƺșșȅǉǩƺȠǓǏ�ΛǩȠǦ�ƺ�ǹȅΛǓȖ�ȖǩșǷ�ȅǟ�ǉȅǾȒǹǩǉƺȠǩȅǿș�ǩǿ�
ǿǓȣȖȅȒǹƺșȠΡॹ� ǩǾȒȖȅΚǩǿǠ�ǉǹǩǿǩǉƺǹ�ȅȣȠǉȅǾǓș� ǩǿ�ȠǓȖǾș�ȅǟ�șƺǟǓȠΡ�ƺǿǏ�ǓГǉƺǉΡঀ�eǦǓ�șǓǹǓǉȠǩȅǿ�ȅǟ�ȠǦǓ�ȒȖȅșȠǦǓșǩș�
type should be carefully considered based on the individual characteristics of each patient.

Keywords: Cranioplasty, custom-modeled mesh, cranial mesh, surgical complications, titanium mesh.

Características Valores

Número total de pacientes 19

Edad Media (en años) 29

Sexo Masculino (%) 84,2

Sexo Femenino (%) 15,8

Pacientes con Malla Modelada (%) 84,2

Pacientes con Malla Craneal (%) 15,8

Antecedente Hipertensión Arterial (%) 5,3

Consumo de Alcohol (%) 10,5

Complicaciones Malla Modelada 
(n=16)

Malla Craneal 
(n=3)

 Infección (%) 6.25 33.33

 Hemorragia (%) 6.25 33.33

 Defectos de Cobertura (%) 12.5 0

 Encefalomalacia (%) 0 33.33

 Intubación Orotraqueal (%) 12.5 33.33

 Traqueostomía (%) 12.5 33.33

 Gastrostomía (%) 12.5 33.33

Tabla 1. Características de la Población

Tabla 2. Comparación Malla Modelada y Malla Craneal 
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Métodos participativos y de consenso 
para establecer prioridades de 

salud mental juvenil en Ecuador: 
Resultados de un proyecto Nacional

Espinoza de los Monteros A.1, Viteri-Correa C2, Álvarez-Pérez G1, Chang-Morán C1.

1. <ƬɡŘʁǜŘȧƬȭǜɁ�ƞƬ��ȭ˸ƬʊǜǔǷŘƋǔɂȭ��ɁʊɡǔǜŘǚŘʁǔŘƙ��ˁȭǜŘ�ƞƬ�*ƬȭƬǞƋƬȭƋǔŘ�ƞƬ��ˁŘ˿ŘɴˁǔǚƖ��ˁŘ˿Řɴˁǔǚƙ�FƋˁŘƞɁʁƖ
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Resumen:

Antecedentes: En Ecuador, el suicidio es la tercera causa de muerte en la juventud. La fragmentación de 
fuentes de información y la falta de colaboración entre actores clave limitan la obtención de indicadores 
ȒƺȖƺ�ǹƺ�ȠȅǾƺ�ǏǓ�ǏǓǉǩșǩȅǿǓș�Ρ�ǏǩȖǓǉǉǩȆǿ�ǓЙǉǩǓǿȠǓ�ǏǓ�ǓșǟȣǓȖΦȅș�Ǔǿ�șƺǹȣǏ�ǾǓǿȠƺǹ�শ^Eষঀ�Objetivos:�2ǏǓǿȠǩЙǉƺȖ�
los principales problemas, trastornos, determinantes de bienestar juvenil e intervenciones adecuadas para 
Ecuador mediante un proceso participativo y consensuado. Métodos: Estudio de métodos mixtos con 
enfoque de acción-participación a nivel regional con un diseño escalonado de tres Talleres Participativos 
শeXষ� ǉȅǿ� �ࢸࢶࢲ ǴȆΚǓǿǓș� Ρ� ƺǉȠȅȖǓș� ǉǹƺΚǓঀ� @ȅș� eXࢲ� Ρ� eXࢳ� șǓ� ǉǓǿȠȖƺȖȅǿ� Ǔǿ� ǩǏǓǿȠǩЙǉƺȖ� ȠȖƺșȠȅȖǿȅș� ǏǓ� ^Eॹ�
intervenciones adecuadas y los determinantes contextuales del bienestar. En el TP3, se buscó el consenso 
entre participantes por medio de actividades de priorización y una encuesta en línea. Resultados: Los tres 
principales trastornos de SM priorizados a nivel nacional fueron: depresión, consumo de sustancias y ansiedad. 
Los tres determinantes de bienestar priorizados fueron: acceso limitado a servicios de SM, inseguridad y 
baja autoestima. Se consensuó que las mejores soluciones incluyen ampliar el número de profesionales 
de SM, establecer líneas de ayuda y desarrollar programas escolares liderados por jóvenes. Conclusiones: 
@ȅș�ǾǔȠȅǏȅș� ȒƺȖȠǩǉǩȒƺȠǩΚȅș� Ρ� ǏǓ� ǉȅǿșǓǿșȅ� ȒǓȖǾǩȠǓǿ� ǩǿΚȅǹȣǉȖƺȖ� ƺ� ǹȅș� ǴȆΚǓǿǓș� Ǔǿ� ǹƺ� ǩǏǓǿȠǩЙǉƺǉǩȆǿ� ǏǓ� șȣș�
ǿǓǉǓșǩǏƺǏǓș�Ǔǿ�^E�Ρ�Ǔǿ� ǹƺ�ǏǓЙǿǩǉǩȆǿ�ǏǓ�șȅǹȣǉǩȅǿǓș� ǩǿǿȅΚƺǏȅȖƺșঀ�@ȅș�ȖǓșȣǹȠƺǏȅș�ȖǓșƺǹȠƺǿ� ǹƺ�ǿǓǉǓșǩǏƺǏ�ǏǓ�
implementar estrategias de prevención y promoción del bienestar lideradas por la juventud.
Palabras clave: Salud Mental, Bienestar Psicológico, Consenso, Prioridades en salud, Participación de los 
Interesados.

Abstract:

Background: In Ecuador, suicide is the third cause of death in youth. The fragmentation of information 
sources and the lack of collaboration between key stakeholders’ limit obtaining indicators for decision-
ǾƺǷǩǿǠ�ƺǿǏ�ǓГǉǩǓǿȠ�ǏǩȖǓǉȠǩȅǿ�ȅǟ�ǓАȅȖȠș�ǩǿ�ǾǓǿȠƺǹ�ǦǓƺǹȠǦ�শE/ষঀ�Objectives: Identify the main problems, 
disorders, determinants of youth wellbeing and appropriate interventions for Ecuador through a 
participatory and consensual process. Methods: Mixed methods study with an action-participation 
approach at a regional level with a stepped-wedge design of three Participatory Workshops (PW) with 157 
young people and key stakeholders in MH and decision making. PW1 and PW2 focused on identifying 
MH problems & disorders, appropriate interventions, and the contextual determinants of wellbeing. In 
PW3, consensus was sought among participants through prioritization activities and an online survey. 
Results: The three main MH disorders prioritized at the national level were: depression, substance use 
and anxiety. The three prioritized determinants of well-being were: problems with access to MH services, 

Participatory and consensus methods to establish 
youth mental health priorities in Ecuador: Results

of a National project
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insecurity and low self-esteem. It was agreed that the best solutions include expanding the number of MH 
professionals, increasing availability of emotional support helplines and developing youth-led school programs. 
Conclusions: Participatory and consensus methods allow young people to be involved in identifying their 
E/�ǿǓǓǏș�ƺș�ΛǓǹǹ�ƺș�ǏǓЙǿǩǿǠ�ǩǿǿȅΚƺȠǩΚǓ�șȅǹȣȠǩȅǿșঀ�eǦǓ�ȖǓșȣǹȠș�ǦǩǠǦǹǩǠǦȠ�ȠǦǓ�ǿǓǓǏ�Ƞȅ�ǩǾȒǹǓǾǓǿȠ�ΡȅȣȠǦেǹǓǏ�
prevention and wellness promotion strategies.

Keywords: Mental Health, Psychological wellbeing, Consensus, Health Priorities, Stakeholder 
participation.

Problemas y 
trastornos N Med RIQ Intervenciones N Med RIQ

1 Depresión 63 3.0 1.0

Aumentar el número de profesionales 
entrenados en salud mental en el 
cuidado primario y dentro de la 

comunidad.

59 14.0 15.0

2 Consumo de Sustancias 63 3.0 2.0 Líneas directas de apoyo en salud mental 
y/o prevención del suicidio. 59 10.0 10.0

3 Ansiedad 60 3.0 3.0

Programas centrados en escuelas, 
liderados por personas jóvenes y 

dirigidos a educación en salud mental y 
bienestar.

54 10.0 5.0

4 Suicidio y Autolesiones 64 4.0 3.0

Programas comunitarios de jóvenes 
centrados en desarrollar habilidades para 

la vida y vocacionales (ej., programas 
de asistencia en empleo, programas de 
apoyo educativo, uso de tiempo libre).

54 10.0 5.0

5 Trastornos de la conducta 
alimentaria 50 5.0 2.0 Campañas comunitarias de 

concientización en salud mental. 54 10.0 6.0

Tabla 1. Resultados de la priorización nacional de problemas, trastornos e intervenciones de salud mental en jóvenes de Ecuador

Figura 1. Proceso de la metodología escalonada del proyecto

Espinoza de los Monteros A, Viteri-Correa C, Álvarez-Pérez G, Chang-Morán C.

Métodos participativos y de consenso para establecer prioridades de salud mental juvenil en Ecuador: Resultados de un proyecto Nacional



Retinopatía hipertensiva secundaria
a complicación de les.

Reporte de caso 
K Lozada Marquez1*, K Arteaga Rivera2, E Viteri Solorzano3, J Martinez Perez4
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Resumen:

La retinopatía hipertensiva, derivada del daño crónico ocasionado por la hipertensión arterial, se complica en 
pacientes con lupus eritematoso sistémico (LES) debido a su predisposición a manifestaciones vasculíticas. 
Este artículo presenta el caso de una mujer de 30 años con antecedentes de LES y enfermedad renal crónica, 
quien ingresó con síntomas de pérdida visual bilateral aguda y una presión arterial de 243/130 mmHg. Fue 
referida al servicio de oftalmología para descartar neuritis, evidenciada por un aumento de captación de 
contraste en la vaina del nervio óptico en una resonancia magnética nuclear. En el examen oftalmológico, 
su agudeza visual era de cuenta dedos a un metro, con cambios exudativos extensos y manchas algodonosas 
en el fondo de ojo (Fig. 1). La tomografía de coherencia óptica (TCO) reveló depósitos intrarretinianos en 
un patrón de estrella macular y alteraciones en las capas externas de la retina. Tras descartar edema de papila 
Ρ�ΚƺșǉȣǹǩȠǩș�ǾǓǏǩƺǿȠǓ�ȣǿƺ�ƺǿǠǩȅǠȖƺǟǫƺ�МȣȅȖǓșǉǓǫǿǩǉƺॹ�șǓ�șȣǠǩȖǩȆ�Ǔǹ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ�ǏǓ�ȖǓȠǩǿȅȒƺȠǫƺ�ǦǩȒǓȖȠǓǿșǩΚƺঀ��ǹ�
descartar cambios oculares inmunomediados no es necesario intervenciones oftalmológicas y se prioriza, 
en conjunto con reumatología, el uso de antihipertensivos sistémicos para la estabilización de PA y de 
ǩǿǾȣǿȅǠǹȅǈȣǹǩǿƺ�Ǔ� ǩǿǾȣǿȅǾȅǏȣǹƺǏȅȖǓș�ȒƺȖƺ�ǉȅǿȠȖȅǹ�ǏǓ�ƺǉȠǩΚǩǏƺǏ� ǩǿМƺǾƺȠȅȖǩƺ�ȒǓȖȅ�ƺ� ǹȅș�ȠȖǓș�ǾǓșǓș�ǏǓ�
evolución su AVMC es de 20/400 en ambos ojos. Este caso resalta que la coexistencia de lupus eritematoso 
sistémico (LES) y retinopatía hipertensiva representa un desafío diagnóstico y terapéutico que exige un 
enfoque multidisciplinario por lo que el abordaje es fundamental para garantizar un tratamiento adecuado.
Palabras clave:� [ǓȠǩǿȅȒƺȠǫƺ� /ǩȒǓȖȠǓǿșǩΚƺॹ� @ȣȒȣș� �ȖǩȠǓǾƺȠȅșȅ� ^ǩșȠǔǾǩǉȅॹ� FǓǟȖǩȠǩș� @ȤȒǩǉƺॹ� �Ȗǩșǩș�
Hipertensiva.

Abstract:

Hypertensive retinopathy, caused by chronic damage due to hypertension, is complicated in patients 
with systemic lupus erythematosus (SLE) due to their predisposition to vasculitic manifestations. This 
article presents the case of a 30-year-old woman with a history of SLE and chronic kidney disease, who 
presented with symptoms of acute bilateral visual loss and a blood pressure of 243/130 mmHg. She was 
referred to the ophthalmology department to rule out neuritis, evidenced by increased contrast uptake 
in the optic nerve sheath on magnetic resonance imaging. On ophthalmological examination, her visual 
ƺǉȣǩȠΡ�Λƺș�ЙǿǠǓȖ�ǉȅȣǿȠǩǿǠ�ƺȠ�ȅǿǓ�ǾǓȠǓȖॹ�ΛǩȠǦ�ǓΠȠǓǿșǩΚǓ�ǓΠȣǏƺȠǩΚǓ�ǉǦƺǿǠǓș�ƺǿǏ�ǉȅȠȠȅǿ�Λȅȅǹ�șȒȅȠș� ǩǿ�ȠǦǓ�
fundus (Fig. 1). Optical coherence tomography (OCT) revealed intraretinal deposits in a macular star 
pattern and alterations in the outer retinal layers. After ruling out papilledema and vasculitis through 
МȣȅȖǓșǉǓǩǿ�ƺǿǠǩȅǠȖƺȒǦΡॹ�ȠǦǓ�ǏǩƺǠǿȅșǩș�ȅǟ�ǦΡȒǓȖȠǓǿșǩΚǓ�ȖǓȠǩǿȅȒƺȠǦΡ�Λƺș�șȣǠǠǓșȠǓǏঀ�'ȅǹǹȅΛǩǿǠ�ȠǦǓ�ǓΠǉǹȣșǩȅǿ�
of immune-mediated ocular changes, no ophthalmological interventions were necessary, and systemic 
antihypertensive therapy was prioritized, in collaboration with rheumatology, to stabilize blood pressure 
ƺǿǏ� ȠȖǓƺȠ� ǩǿМƺǾǾƺȠǩȅǿ�ΛǩȠǦ� ǩǾǾȣǿȅǠǹȅǈȣǹǩǿ� ƺǿǏ� ǩǾǾȣǿȅǾȅǏȣǹƺȠȅȖșঀ�/ȅΛǓΚǓȖॹ� ƺǟȠǓȖ� ȠǦȖǓǓ�ǾȅǿȠǦș�
of evolution, her visual acuity remained 20/400 in both eyes. This case highlights that the coexistence of 
systemic lupus erythematosus (SLE) and hypertensive retinopathy represents a diagnostic and therapeutic 
challenge, requiring a multidisciplinary approach, which is essential for ensuring proper treatment.

Keywords:�/ΡȒǓȖȠǓǿșǩΚǓ�[ǓȠǩǿȅȒƺȠǦΡॹ�^ΡșȠǓǾǩǉ�@ȣȒȣș��ȖΡȠǦǓǾƺȠȅșȣșॹ�@ȣȒȣș�FǓȒǦȖǩȠǩșॹ�/ΡȒǓȖȠǓǿșǩΚǓ�
Crisis.
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Figura 1. Oftalmoscopia indirecta con Lente de 20 Dioptría, se observa manchas 
algodonosas y  depósitos de exudados duros intraretinianos en patrón de estrella 
macular en ojo izquierdo.

K Lozada Marquez, K Arteaga Rivera, E Viteri Solorzano, J Martinez Perez

Retinopatía hipertensiva secundaria a complicación de les. Reporte de caso
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Resumen:

El uso de cigarrillos electrónicos (e-cig) en jóvenes ecuatorianos es alto, condicionado por elementos 
ǩǿǏǩΚǩǏȣƺǹǓș� Ρ� șȅǉǩƺǹǓșঀ�FȣǓșȠȖȅ� ȅǈǴǓȠǩΚȅ� Ǔș� ǏǓȠǓȖǾǩǿƺȖ� ǹȅș� ǟƺǉȠȅȖǓș� ƺșȅǉǩƺǏȅș� ǉȅǿ� Ǔǹ� ǉȅǿșȣǾȅ� ǏǓ� ǓșȠȅș�
dispositivos. Material y Métodos:  Estudio observacional, transversal, mediante cuestionario electrónico, 
ǓǿȠȖǓ�ǓșȠȣǏǩƺǿȠǓș�ǓǉȣƺȠȅȖǩƺǿȅș�઄ࢱࢲ��ƺȄȅșঀ�2[��/�?ে��2^/েࢳࢳࢱࢳেࢴࢱࢱঀ�^e�e��Κࢸࢲঀࢱ�șǓ�ȣșȆ�ȒƺȖƺ�ƺǿƻǹǩșǩș�
descriptivo e inferencial, así como regresión múltiple ajustada (OR); p<0.05 se consideró estadísticamente 
șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚȅঀ�Resultados: Se encuestaron 3608 estudiantes, mayoritariamente < 18 años (51,4%), género 
femenino (52,5%), de secundaria (45,3%) y en instituto privado (71,1%). Si bien, el 94,4% reconoce que los 
e-cig producen daño, el 20,3% consideró usarlo en el próximo año, en el grupo de 18 a 22 años (53,7%), 
por recomendación de amigos (89,6%), y en tabaquistas actuales (68,6%) (p<0,001). La creencia que los 
e-cig causan mucho daño (OR 0,48) y edad entre 23 a 27 años (OR 0,40) fueron protectores de uso de 
e-cig; mientras que los factores de riesgo fueron uso en alguna vez de e-cig (OR 2,20), recomendación 
de un amigo para su uso (OR 237,9), y uso de cigarrillo tradicional (OR 1,75). Discusión:  El mayor 
determinante de uso de e-cig en el año siguiente fue la recomendación de un amigo (peer-pressure). Por lo 
tanto, las estrategias de prevención deberán focalizarse en advertencias del daño asociado con los e-cig en 
ǓșǉȣǓǹƺș�Ρ�ǉȅǹǓǠǩȅș�ȣșƺǿǏȅ�ǾǓǏǩȅș�șȅǉǩƺǹǓșॹ�ƺ�ȠȖƺΚǔș�ǏǓ�ǩǿМȣǓǿǉǓȖș�Ǔǿ�ǈȣǓǿƺș�ȒȖƻǉȠǩǉƺș�ǏǓ�șƺǹȣǏঀ�
Palabras clave: determinantes de uso, cigarrillo electrónico, vaping, Ecuador.

Abstract:

eǦǓ� ȣșǓ� ȅǟ� ǓǹǓǉȠȖȅǿǩǉ� ǉǩǠƺȖǓȠȠǓș� শǓেǉǩǠষ� ƺǾȅǿǠ��ǉȣƺǏȅȖǩƺǿ� ΡȅȣȠǦ� ǩș� ǦǩǠǦॹ� ǩǿМȣǓǿǉǓǏ� ǈΡ� ǩǿǏǩΚǩǏȣƺǹ� ƺǿǏ�
social factors. Our objective is to determine the factors associated with the consumption of these devices. 
Materials and Methods: Observational, cross-sectional study using an electronic questionnaire among 
�ǉȣƺǏȅȖǩƺǿ� șȠȣǏǓǿȠș�઄� �ࢱࢲ ΡǓƺȖș� ȅǹǏঀ� 2[��/�?ে��2^/েࢳࢳࢱࢳেࢴࢱࢱঀ��ǓșǉȖǩȒȠǩΚǓ� ƺǿǏ� ǩǿǟǓȖǓǿȠǩƺǹ� ƺǿƺǹΡșǩșॹ�
ƺș�ΛǓǹǹ�ƺș�ǾȣǹȠǩȒǹǓ�ȖǓǠȖǓșșǩȅǿ�শK[ষॹ�ΛǓȖǓ�ȒǓȖǟȅȖǾǓǏ�ȣșǩǿǠ�^e�e��Κࢸࢲঀࢱॹ�ΛǩȠǦ�șȠƺȠǩșȠǩǉƺǹ�șǩǠǿǩЙǉƺǿǉǓ�șǓȠ�
at p<0.05. Results: A total of 3608 students were surveyed, predominantly under 18 years old (51.4%), 
female (52.5%), in secondary school (45.3%), and attending private schools (71.1%). While 94.4% 
acknowledged that e-cigarettes cause harm, 20.3% considered using them in the next year, particularly in 
the 18-22 age group (53.7%), following friends’ recommendations (89.6%), and among current smokers 
শࢹࢷঀࢷઔষ�শȒઃࢱঀࢲࢱࢱষঀ��ǓǹǩǓǟ�ȠǦƺȠ�ǓেǉǩǠƺȖǓȠȠǓș�ǉƺȣșǓ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�ǦƺȖǾ�শK[ࢱ�ঀࢹࢵষ�ƺǿǏ�ǈǓǩǿǠ�ǈǓȠΛǓǓǿ�ȠǦǓ�ƺǠǓș�ȅǟ�
23-27 (OR 0.40) were protective factors for e-cigarette use, while risk factors included previous e-cigarette 
use (OR 2.20), friends’ recommendations (OR 237.9), and use of traditional cigarettes (OR 1.75). 
Discussion: The strongest determinant for e-cigarette use in the following year was peer pressure (friends’ 
recommendation). Therefore, prevention strategies should focus on highlighting the harm associated with 
ǓেǉǩǠƺȖǓȠȠǓș�ǩǿ�șǉǦȅȅǹș�ƺǿǏ�ǉȅǹǹǓǠǓșॹ�ȣȠǩǹǩΦǩǿǠ�șȅǉǩƺǹ�ǾǓǏǩƺ�ƺǿǏ�ǩǿМȣǓǿǉǓȖș�Ƞȅ�ȒȖȅǾȅȠǓ�ǦǓƺǹȠǦΡ�ȒȖƺǉȠǩǉǓșঀ

Keywords: determinants of use, electronic cigarette, vaping, Ecuador.
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Resumen:

El angioedema hereditario (AEH) es una enfermedad rara cuya prevalencia se desconoce en Ecuador, así 
como la prevalencia de trastornos del sueño (TS). El objetivo de este estudio fue describir la prevalencia de 
TS en pacientes ecuatorianos con AEH. Métodos: Estudio transversal en el que se incluyeron pacientes 
șǩǿȠȅǾƻȠǩǉȅș�ǏǓ�ȣǿ�ǦȅșȒǩȠƺǹ�ȒȤǈǹǩǉȅ� Ǔǿࢵࢳࢱࢳ�ঀ�hȠǩǹǩΦƺǾȅș� ǹƺș� Ǔșǉƺǹƺș�ΚƺǹǩǏƺǏƺș�ȒƺȖƺ�ǾǓǏǩȖ� ȠȖƺșȠȅȖǿȅș�ǏǓǹ�
șȣǓȄȅ�শ^eKX���F(ॹ��^^ॹ�(^�Zষ�Ρ�ǉƺǹǩǏƺǏ�ǏǓǹ�șȣǓȄȅ�শ^�e��ষঀ��ǏǓǾƻș�ǏǓ�ǾǓǏǩȖ�Ǔǹ�ǉȅǿȠȖȅǹ�Ρ�șǓΚǓȖǩǏƺǏ�
mediante test de control de angioedema (AECT) y la escala de actividad de angioedema (AAS). En base 
ƺ�ǓșȠȅ�șǓ�ǉǹƺșǩЙǉƺȖȅǿ�Ǔǿ�ǠȖȣȒȅș�ǉȅǿȠȖȅǹƺǏȅș�Ρ�ǿȅ�ǉȅǿȠȖȅǹƺǏȅșॹ�Ρ�ǉȅǿ�ǓǿǟǓȖǾǓǏƺǏ�șǓΚǓȖƺ�Ρ�ǿȅ�șǓΚǓȖƺঀ��șȠǓ�
estudio utilizó análisis descriptivos. IRB: HCK-CEISH-21-003. Resultados: Se incluyeron 21 pacientes, 
40% tenían mala calidad de sueño según SATED, al analizar por subgrupos, los AEH no controlado y 
severos, tenían mala calidad del sueño (38% y 25% respectivamente). El 62% de los pacientes tenían riesgo 
ǩǿȠǓȖǾǓǏǩȅ�ȒƺȖƺ��K^�șǓǠȤǿ�^eKXে��F(ঀ��ǓǿȠȖȅ�ǏǓǹ�ǠȖȣȒȅ�ǿȅ�ǉȅǿȠȖȅǹƺǏȅ�Ρ�șǓΚǓȖȅॹ�Ǿƻș�ǏǓࢱࢶ�ઔ�ȠǓǿǫƺ�
un nivel intermedio de riesgo para AOS. Según la Escala de Somnolencia de Epworth, 31% del grupo no 
ǉȅǿȠȖȅǹƺǏȅ�Ρࢱࢶ�ઔ�ǏǓǹ�ǠȖȣȒȅ�șǓΚǓȖȅ�ǓΠȒǓȖǩǾǓǿȠƺȖȅǿ�șȅǾǿȅǹǓǿǉǩƺঀ�^ǓǠȤǿ�(^�Zॹ��K^�Ǔ�ǩǿșȅǾǿǩȅ�ǟȣǓȖȅǿ�
los trastornos del sueño más prevalentes, con 57,1% y 48% respectivamente; además de ser los más comunes 
en el grupo no controlado. Conclusiones: Pacientes con AEH en Ecuador experimentan frecuencias 
elevadas de TS y mala calidad del sueño. 
Palabras clave: angioedema hereditario, trastornos del sueño, Ecuador.

Abstract:

Hereditary angioedema (HAE) is a rare disease whose prevalence is unknown in Ecuador, as is the prevalence 
of sleep disorders (SD). The aim of this study was to describe the prevalence of SD in Ecuadorian patients 
with HAE. Methods: A cross-sectional study was conducted in 2024, including symptomatic patients from 
ƺ�Ȓȣǈǹǩǉ�ǦȅșȒǩȠƺǹঀ�tƺǹǩǏƺȠǓǏ�șǉƺǹǓș�ΛǓȖǓ�ȣșǓǏ�Ƞȅ�ǾǓƺșȣȖǓ�șǹǓǓȒ�ǏǩșȅȖǏǓȖș�শ^eKX���F(ॹ��^^ॹ�(^�Zষ�ƺǿǏ�șǹǓǓȒ�
quality (SATED). Control and severity were also assessed using the angioedema control test (AECT) and the 
ƺǿǠǩȅǓǏǓǾƺ�ƺǉȠǩΚǩȠΡ�șǉƺǹǓ�শ��^ষঀ��ƺșǓǏ�ȅǿ�ȠǦǓșǓॹ�ȒƺȠǩǓǿȠș�ΛǓȖǓ�ǉǹƺșșǩЙǓǏ� ǩǿȠȅ�ǉȅǿȠȖȅǹǹǓǏ�ƺǿǏ�ȣǿǉȅǿȠȖȅǹǹǓǏ�
groups, as well as those with severe and non-severe disease. This study employed descriptive analysis. IRB: 
HCK-CEISH-21-003. Results: A total of 21 patients were included, with 40% reporting poor sleep quality 
according to SATED. When analyzed by subgroups, patients with uncontrolled and severe HAE showed 
poor sleep quality (38% and 25%, respectively). 62% of the patients were at intermediate risk for obstructive 
șǹǓǓȒ�ƺȒǿǓƺ�শK^�ষ�ƺǉǉȅȖǏǩǿǠ�Ƞȅ�^eKXে��F(ঀ�vǩȠǦǩǿ�ȠǦǓ�ȣǿǉȅǿȠȖȅǹǹǓǏ�ƺǿǏ�șǓΚǓȖǓ�ǠȖȅȣȒॹ�ȅΚǓȖࢱࢶ�ઔ�ǦƺǏ�ƺǿ�
intermediate level of risk for OSA. According to the Epworth Sleepiness Scale, 31% of the uncontrolled group 
ƺǿǏࢱࢶ�ઔ�ȅǟ�ȠǦǓ�șǓΚǓȖǓ�ǠȖȅȣȒ�ǓΠȒǓȖǩǓǿǉǓǏ�ǓΠǉǓșșǩΚǓ�ǏƺΡȠǩǾǓ�șǹǓǓȒǩǿǓșșঀ��ǉǉȅȖǏǩǿǠ�Ƞȅ�ȠǦǓ�(^�Zॹ�K^��ƺǿǏ�
insomnia were the most prevalent sleep disorders, with 57.1% and 48%, respectively; these were also the most 
common in the uncontrolled group. Conclusions: Patients with HAE in Ecuador experience high frequencies 
of sleep disorders and poor sleep quality.

Keywords: hereditary angioedema, sleep disorders, Ecuador.
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Resumen:

@ƺ� ǩǏǓǿȠǩЙǉƺǉǩȆǿ�ǏǓ� ǹȅș�ƺǓȖȅƺǹǔȖǠǓǿȅș� ǹȅǉƺǹǓș�Ǔǿ�ǉȣƺǹȕȣǩǓȖ�ƻȖǓƺ�ǠǓȅǠȖƻЙǉƺ�Ǔș�ǓșǓǿǉǩƺǹ�ȒƺȖƺ�Ǔǹ�ǏǩƺǠǿȆșȠǩǉȅ�
Ρ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅ�ǓșȒǓǉǫЙǉȅ�ǏǓ�ǹƺș�ǓǿǟǓȖǾǓǏƺǏǓș�ƺǹǔȖǠǩǉƺșঀ�FȣǓșȠȖȅ�ȅǈǴǓȠǩΚȅ�ǟȣǓ�ǩǏǓǿȠǩЙǉƺȖ� ǹȅș�ƺǓȖȅƺǹǔȖǠǓǿȅș�
más importantes atrapados en la aerobiología en la ciudad de Samborondón, Ecuador. La recolección 
del polen y esporas de hongos se realizó utilizando la trampa de esporas Burkard de siete días, siguiendo 
ǹƺș�ȖǓǉȅǾǓǿǏƺǉǩȅǿǓș�ǏǓ�ǹƺ�KЙǉǩǿƺ�Fƺǉǩȅǿƺǹ�ǏǓ��ǹǓȖǠǩƺș�শF��ষ�Ρ�ǏǓ�ǹƺ��ǉƺǏǓǾǩƺ��ǾǓȖǩǉƺǿƺ�ǏǓ��ǹǓȖǠǩƺॹ�
Asma e Inmunología (AAAAI) desde noviembre de 2022 hasta septiembre de 2023. El equipo se instaló 
Ǔǿ� ǹƺ�ƺΦȅȠǓƺ�ǏǓ� ǹƺ�hǿǩΚǓȖșǩǏƺǏ�ǏǓ��șȒǓǉǩƺǹǩǏƺǏǓș��șȒǫȖǩȠȣ�^ƺǿȠȅ�শh��^ষॹ�ƺࢶࢳ��Ǿ�șȅǈȖǓ�Ǔǹ�ǿǩΚǓǹ�ǏǓǹ�șȣǓǹȅঀ�
^Ǔ�ǩǏǓǿȠǩЙǉƺȖȅǿ�ǹȅș�șǩǠȣǩǓǿȠǓș�ȠƺΠȅǿǓș�Ȓȅǹǫǿǩǉȅș�শeƺǈǹƺࢲ�ষॸ�XȅƺǉǓƺǓ�শࢹࢶࢳ�ǠȖƺǿȅșইǾ3), Plumeria rubra (214 
granos/m3), Lamiaceae (180 granos/m3), Ambrosía spp. (60 granos/m3), Amaranthaceae (27 granos/m3), 
Myrtaceae (17 granos/m3), Pinaceae (11 granos/m3ষॹ��ǓȠȣǹƺǉǓƺǓ�শࢸ�ǠȖƺǿȅșইǾࢴষঀ�eƺǾǈǩǔǿ�șǓ�ǩǏǓǿȠǩЙǉƺȖȅǿ�
esporas fúngicas: Leptosphaeria spp. (1899 esporas/m3), Cladosporium spp. (1407 esporas/m3), Nigrospora 
spp. (1183 esporas/m3), Dreschlera spp. (329 esporas/m3), Alternaria spp. (98 esporas/m3), Pithomyces 
spp. (79 esporas/m3), Curvularia spp. (48 esporas/m3), Stemphylium spp. (46 esporas/m3). Este estudio, el 
primero de su tipo en el Ecuador, demuestra que los residentes de esta zona están expuestos a aeroalérgenos 
con predominio de Poaceae y Leptosphaeria spp., descritas en la literatura como de alta alergenicidad. Los 
resultados de este estudio preliminar deben compararse con datos de los próximos años, lo que ayudará a 
ǩǏǓǿȠǩЙǉƺȖ�МȣǉȠȣƺǉǩȅǿǓș�ǓșȠƺǉǩȅǿƺǹǓș�Ρ�ƺǿȣƺǹǓșॹ�ƺǏǓǾƻș�ǏǓ�ǩǾȒǹǓǿȠƺȖ�ȅȠȖƺș�ǓșȠƺǉǩȅǿǓș�ƺǓȖȅǈǩȅǹȆǠǩǉƺș�Ǔǿ�ǹƺ�
ciudad. 
Palabras clave: Aerobiología, Polinosis, Alergia, Enfermedades respiratorias

Abstract:

eǦǓ� ǩǏǓǿȠǩЙǉƺȠǩȅǿ� ȅǟ� ǹȅǉƺǹ� ƺǓȖȅƺǹǹǓȖǠǓǿș� ǩǿ� ƺǿΡ� ǠǓȅǠȖƺȒǦǩǉƺǹ� ƺȖǓƺ� ǩș� ǓșșǓǿȠǩƺǹ� ǟȅȖ� ȠǦǓ� șȒǓǉǩЙǉ� ǏǩƺǠǿȅșǩș�
and treatment of allergic diseases. Our aim was to identify the most important aeroallergens trapped in 
aerobiology in the city of Samborondón, Ecuador. The collection of pollen and fungal spores was performed 
ȣșǩǿǠ�ȠǦǓ�șǓΚǓǿেǏƺΡ��ȣȖǷƺȖǏ�șȒȅȖǓ�ȠȖƺȒॹ�ǟȅǹǹȅΛǩǿǠ�ȠǦǓ�ȖǓǉȅǾǾǓǿǏƺȠǩȅǿș�ȅǟ�ȠǦǓ�FƺȠǩȅǿƺǹ��ǹǹǓȖǠΡ��ȣȖǓƺȣ�
শF��ষ� ƺǿǏ� ȠǦǓ� �ǾǓȖǩǉƺǿ� �ǉƺǏǓǾΡ� ȅǟ� �ǹǹǓȖǠΡॹ� �șȠǦǾƺ� ƺǿǏ� 2ǾǾȣǿȅǹȅǠΡ� শ����2ষ� ǟȖȅǾ�FȅΚǓǾǈǓȖ�
��ঀ�eǦǓ�ǓȕȣǩȒǾǓǿȠ�Λƺș�ǩǿșȠƺǹǹǓǏ�ȅǿ�ȠǦǓ�Ȗȅȅǟ�ȅǟ�ȠǦǓ�hǿǩΚǓȖșǩǏƺǏ�ǏǓࢴࢳࢱࢳ��Ƞȅ�^ǓȒȠǓǾǈǓȖࢳࢳࢱࢳșȒǓǉǩƺǹǩǏƺǏǓș�
�șȒǩȖǩȠȣ� ^ƺǿȠȅ� শh��^ষॹ� ��Ǿࢶࢳ ƺǈȅΚǓ� ǠȖȅȣǿǏ� ǹǓΚǓǹঀ�eǦǓ� ǟȅǹǹȅΛǩǿǠ�ȒȅǹǹǓǿ� ȠƺΠƺ�ΛǓȖǓ� ǩǏǓǿȠǩЙǓǏ� শeƺǈǹǓ� �ষॸࢲ
Poaceae (258 grains/m3), Plumeria rubra (214 grains/m3), Lamiaceae (180 grains/m3), Ambrosia spp. (60 
grains/m3), Amaranthaceae (27 grains/m3), Myrtaceae (17 grains/m3), Pinaceae (11 grains/m3), Betulaceae 
শࢸ� ǠȖƺǩǿșইǾࢴষঀ� 'ȣǿǠƺǹ� șȒȅȖǓș�ΛǓȖǓ� ƺǹșȅ� ǩǏǓǿȠǩЙǓǏॸ�@ǓȒȠȅșȒǦƺǓȖǩƺ� șȒȒঀ� শࢺࢺࢹࢲ� șȒȅȖǓșইǾࢴষॹ�Cladosporium 
spp. (1407 spores/m3), Nigrospora spp. (1183 spores/m3), Dreschlera spp. (329 spores/m3), Alternaria spp. 
(98 spores/m3), Pithomyces spp. (79 spores/m3), Curvularia spp. (48 spores/m3), Stemphylium spp. (46 
spores/m3ষঀ�eǦǩș�șȠȣǏΡॹ�ȠǦǓ�ЙȖșȠ�ȅǟ�ǩȠș�ǷǩǿǏ�ǩǿ��ǉȣƺǏȅȖॹ�șǦȅΛș�ȠǦƺȠ�ȠǦǓ�ȖǓșǩǏǓǿȠș�ȅǟ�ȠǦǩș�ƺȖǓƺ�ƺȖǓ�ǓΠȒȅșǓǏ�Ƞȅ�
aeroallergens with a predominance of Poaceae and Leptosphaeria spp., described in the literature as having 
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high allergenicity. The results of this preliminary study should be compared with data from the coming 
ΡǓƺȖșॹ�ΛǦǩǉǦ�Λǩǹǹ�ǦǓǹȒ�ǩǏǓǿȠǩǟΡ�șǓƺșȅǿƺǹ�ƺǿǏ�ƺǿǿȣƺǹ�МȣǉȠȣƺȠǩȅǿșॹ�ƺș�ΛǓǹǹ�ƺș�ǩǾȒǹǓǾǓǿȠ�ȅȠǦǓȖ�ƺǓȖȅǈǩȅǹȅǠǩǉƺǹ�
stations in the city.

Keywords: Aerobiology, Polynosis, Allergy, Respiratory diseases

Taxón Categoría Granos o esporas/m3

Leptosphaeria spp. Espora fúngica 1899

Cladosporium spp. Espora fúngica 1407

Nigrospora spp. Espora fúngica 1183

Dreschlera spp. Espora fúngica 329

Poaceae Polen de pastos 258

Plumeria rubra Polen de arboles 214

Lamiaceae Polen de malezas 180

Alternaria spp. Espora fúngica 98

Phitomyces spp. Espora fúngica 79

Ambrosia spp. Polen de malezas 60

Curvularia spp. Espora fúngica 48

Stemphylium spp. Espora fúngica 46

Amaranthaceae Polen de malezas 27

Myrtaceae Polen de arboles 17

Pinaceae Polen de arboles 11

Betulaceae Polen de arboles 7

Tabla 1.�eƺΠȅǿǓș�ǏǓ�ȒȅǹǓǿ�Ρ�ǓșȒȅȖƺș�ǟȤǿǠǩǉƺș�ǩǏǓǿȠǩЙǉƺǏƺș�Ǔǿ�ǹƺ��șȠƺǉǩȆǿ��ǓȖȅǈǩȅǹȆǠǩǉƺ�ǏǓ�^ƺǾǈȅȖȅǿǏȆǿ

Andrés Espinoza-Maticurena, Karla Robles-Velasco, Gabriela Rodas-Valero, Juan Carlos Calderón, Marco Faytong-Haro, Iván Cherrez-Ojeda

FʊǜˁƞǔɁ�ǔȭǔƋǔŘǚ�ƞƬ�ȧɁȭǔǜɁʁƬɁ�Ƭ�ǔƞƬȭǜǔǞƋŘƋǔɂȭ�ƞƬ�ɡɁǚƬȭ�ŘȧŽǔƬȭǜŘǚ�˿�ƬʊɡɁʁŘʊ�ƞƬ�ǒɁȭǷɁʊ�Ƭȭ�ăŘȧŽɁʁɁȭƞɂȭƙ�FƋˁŘƞɁʁ
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Resumen:

La fístula colovesical es una comunicación que se encunetra entre un segmento del instestino y la vejiga, 
su origen es multifactorial siendo la diverticulitis una de las principales causas. Su  síntomatologia 
principalmente se presenta con neumaturia y fecaluria, asociados a infecciones urinarias recurrente. Su 
diagnóstico se basa en la clinica del paciente y estudios imagenológicos, (Imágen 1) siendo su tratamiento 
generalmente quirúrgico y en pacientes selectos un tratamiento conservador. Las complicaciones pueden 
șǓȖ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺșॹ�ǉȅǾȅ�ǹƺ�ǏǓșǿȣȠȖǩǉǩȆǿ�ƺșȅǉǩƺǏƺ�ƺ�ǏǩΚǓȖșȅș�ǟƺǉȠȅȖǓșআ�Ρ�ƺȣǿȕȣǓ�Ǔǹ�ǾƺǿǓǴȅ�ǿȣȠȖǩǉǩȅǿƺǹ�ǿȅ�ǓșȠƺ�
ǏǓǹ� ȠȅǏȅ�ǏǓЙǿǩǏȅॹ� Ǔș� ǟȣǿǏƺǾǓǿȠƺǹ� ȖǓƺǹǩΦƺȖ�ȣǿƺ�ǓΚƺǹȣƺǉǩȆǿ�ǿȣȠȖǩǉǩȅǿƺǹ� ǩǿǩΚǩǏȣƺǹǩΦƺǏƺ� শeƺǈǹƺࢲ�ষ�ȒƺȖƺ�ȣǿƺ�
șǓǹǓǉǉǩȆǿ� ȠǓȖƺȒǓȣȠǩǉƺ� ƺǏǓǉȣƺǏƺঀ� ^Ǔ�ȒȖǓșǓǿȠƺ� Ǔǹ�ǾƺǿǓǴȅ�ǿȣȠȖǩǉǩȅǿƺǹ�ǏǓ�ȣǿ�ȒƺǉǩǓǿȠǓ�Ǿƺșǉȣǹǩǿȅ� ǉȅǿ�ЙșȠȣǹƺ�
colovesical de tres años de evolución y que acude a la institución para restitución intestinal.
Palabras clave:��ǓșǿȣȠȖǩǉǩȆǿॹ�ЙșȠȣǹƺ�ǉȅǹȅΚǓșǩǉƺǹॹ�șȅȒȅȖȠǓ�ǿȣȠȖǩǉǩȅǿƺǹঀ

Abstract:

�ȅǹȅΚǓșǩǉƺǹ� ЙșȠȣǹƺ� ǩș� ƺ� ǉȅǾǾȣǿǩǉƺȠǩȅǿ� ǟȅȣǿǏ� ǈǓȠΛǓǓǿ� ƺ� șǓǠǾǓǿȠ� ȅǟ� ȠǦǓ� ǩǿȠǓșȠǩǿǓ� ƺǿǏ� ȠǦǓ� ǈǹƺǏǏǓȖঀ� 2Ƞș�
origin is multifactorial, with diverticulitis being one of the main causes. Its symptoms mainly present 
with pneumaturia and fecaluria, associated with recurrent urinary infections. Its diagnosis is based on the 
patient’s symptoms and imaging studies, (Image 1) and its treatment is generally surgical and in select 
ȒƺȠǩǓǿȠș�ƺ�ǉȅǿșǓȖΚƺȠǩΚǓ�ȠȖǓƺȠǾǓǿȠঀ��ȅǾȒǹǩǉƺȠǩȅǿș�ǉƺǿ�ǈǓ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠॹ�șȣǉǦ�ƺș�ǾƺǹǿȣȠȖǩȠǩȅǿ�ƺșșȅǉǩƺȠǓǏ�ΛǩȠǦ�
ΚƺȖǩȅȣș�ǟƺǉȠȅȖșআ�ƺǿǏ�ƺǹȠǦȅȣǠǦ�ǿȣȠȖǩȠǩȅǿƺǹ�ǾƺǿƺǠǓǾǓǿȠ�ǩș�ǿȅȠ�ǉȅǾȒǹǓȠǓǹΡ�ǏǓЙǿǓǏॹ�ǩȠ�ǩș�ǓșșǓǿȠǩƺǹ�Ƞȅ�ȒǓȖǟȅȖǾ�
an individualized nutritional evaluation (Table 1) for appropriate therapeutic selection. The nutritional 
ǾƺǿƺǠǓǾǓǿȠ� ȅǟ� ƺ�ǾƺǹǓ� ȒƺȠǩǓǿȠ� ΛǩȠǦ� ǉȅǹȅΚǓșǩǉƺǹ� ЙșȠȣǹƺ� ȅǟ� ȠǦȖǓǓ� ΡǓƺȖșঢ়� ǏȣȖƺȠǩȅǿ� ƺǿǏ�ΛǦȅ� ǉȅǾǓș� Ƞȅ� ȠǦǓ�
institution for intestinal restitution is presented.

Keywords:�EƺǹǿȣȠȖǩȠǩȅǿॹ�ǉȅǹȅΚǓșǩǉƺǹ�ЙșȠȣǹƺॹ�ǿȣȠȖǩȠǩȅǿ�ȠǦǓȖƺȒΡঀ

Imagen 1.��ǿǏȅșǉȅȒǩƺ�ǏǩǠǓșȠǩΚƺ�ǏȅǿǏǓ�șǓ�ǓΚǩǏǓǿǉǩƺ�ȅȖǩЙǉǩȅ�ЙșȠȣǹȅșȅঀ
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Laboratorios Ingreso Control

Glucosa 89 mg/dl 129 mg/dl 

PCR cuantitativa 1.56 mg/l 20.60 mg/l 

Urea 36.80 mg/l  N

Creatinina 1.47 mg/dl 1.00 mg/l 

Sodio 136.0 meq/L 134.1 meq/L

Potasio 5.2 meq/L 4.1 meq/L

Fósforo  2.2 mg/dl 3.3 mg/dl 

Magnesio N 1.80 mg/dl 

Calcio N 8.8 mg/dl 

Proteínas totales 8.1 g/dL  N

Sero albumina 4.4 g/dL  N

Prealbumina  N 32 mg/dl

Colesterol 180 mg/dl 106 mg/dl

HDL 37 mg/dl 32 mg/dl

LDL 112.2 mg/dl 30.1 mg/dl

Trigliceridos 152 mg/dl 219 mg/dl

Hierro  17 ug/dl 45 ug/dl

Transferrina 167 mg/dl 187 mg/dl

Tabla 1. menes de laboratorios de ingreso y de control

Loaiza A.; Vascones V.; Carchi A.

Manejo nutricional en la restitución intestinal por fístula colovesical: Reporte de un caso clinico



Factores predictores y Calidad de 
vida del Síndrome postrombótico en 
Trombosis venosa profunda Hospital 

Luis Vernaza durante 2020 a 2022
Loor Yaira1, Sabando Brenner2

1. Servicio de Medicina Interna, Hospital Alfredo Paulson, Guayaquil, Ecuador.
2. Servicio de Hematología y Medicina transfusional, Hospital Luis Vernaza, Guayaquil, Ecuador.

Correspondencia: Yaira Loor Morán, Av. Dr. Roberto Gilbert y Av. de la Democracia. Guayaquil, Ecuador. yaira_loor@hotmail.com

Resumen:

El Síndrome postrombótico (SPT) es unas de las complicaciones de la trombosis venosa profunda (TVP), 
puede afectar entre el 20-50% de los pacientes con TVP, y el 5-10% presentan SPT severo con úlceras 
venosas. Este estudio propone determinar los factores de riesgo asociados al SPT y evaluar su impacto en 
la calidad de vida.
Se realizó un estudio observacional, analítico, de casos y control en el Hospital Luis Vernaza, Guayaquil, 
Ecuador, desde enero-2020 a septiembre-2022. Se incluyeron pacientes diagnosticados con TVP que 
desarrollaron SPT. Se recolectaron datos sobre características del paciente, factores de riesgo, características 
ǏǓ�ǹƺ�ȠȖȅǾǈȅșǩș�Ρ�ȠȖƺȠƺǾǩǓǿȠȅঀ�@ƺ�Ǔșǉƺǹƺ�ǏǓ�tǩǹǹƺǹȠƺ�șǓ�ȣȠǩǹǩΦȆ�ȒƺȖƺ�ǹƺ�ǉǹƺșǩЙǉƺǉǩȆǿ�ǏǓǹ�^Xe�Ρ�Ǔǹ�ǉȣǓșȠǩȅǿƺȖǩȅ�
�2t2Zেࢵࢲ�ȒƺȖƺ�ǓΚƺǹȣƺȖ�ǹƺ�ǉƺǹǩǏƺǏ�ǏǓ�ΚǩǏƺঀ�
Se analizaron 69 pacientes con TVP, de los cuales 36 (52%) presentaron SPT. La mayoría (55,5%) tenía SPT 
ǹǓΚǓ�শeƺǈǹƺࢲ�ষঀ�@ȅș�ǟƺǉȠȅȖǓș�ǏǓ�ȖǩǓșǠȅ�ȖǓǹƺǉǩȅǿƺǏȅș�ǉȅǿ�̂ Xe�ǿȅ�ǾȅșȠȖƺȖȅǿ�șǩǠǿǩЙǉƺǿǉǩƺ�ǓșȠƺǏǫșȠǩǉƺ�Ǔǿ�ǹƺ�ǓǏƺǏॹ�
obesidad o actividad física. Sin embargo, la TVP suprapatelar (OR =3.4, IC 95% 1,81 – 10,09) y extensa 
শK[ࢲࢲ�ঀࢹࢷॹ�2ࢶࢺ��ઔࢲ�ॹࢹࢳ�৅ࢱࢲ�ॹࢺষ�ǾȅșȠȖȆ�ȣǿ�ƺȣǾǓǿȠȅ�șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚȅ�Ǔǿ�Ǔǹ�ȖǩǓșǠȅ�ǏǓ�^Xe�শ'ǩǠȣȖƺࢲ�ষঀ��ǿ�ǉȣƺǿȠȅ�
a la calidad de vida, el 58% de los pacientes con SPT reportaron deterioro leve, y el 19% deterioro severo, 
siendo la reducción de la calidad de vida 3,5 veces mayor en comparación con aquellos sin SPT (OR 3.5, IC 
95% 1,59 – 7,67) (Tabla 2).
El SPT afecta a uno de cada dos pacientes con TVP, siendo la TVP suprapatelar y extensa los principales 
ǟƺǉȠȅȖǓș� ǏǓ� ȖǩǓșǠȅঀ� @ƺ� ǉƺǹǩǏƺǏ� ǏǓ� ΚǩǏƺ� ǏǓ� ǹȅș� ȒƺǉǩǓǿȠǓș� ǉȅǿ� ^Xe� șǓ� ΚǓ� șǩǠǿǩЙǉƺȠǩΚƺǾǓǿȠǓ� ǏǓȠǓȖǩȅȖƺǏƺ� Ǔǿ�
comparación con aquellos que solo presentan TVP. 
Palabras clave: trombosis venosa profunda, síndrome postrombótico, úlcera varicosa 

Abstract:

Post-thrombotic syndrome (PTS) is one of the complications of deep vein thrombosis (DVT), which can 
ƺАǓǉȠ�ǈǓȠΛǓǓǿࢱࢳ�েࢱࢶઔ�ȅǟ�ȒƺȠǩǓǿȠș�ΛǩȠǦ��te�ƺǿǏࢶ�েࢱࢲઔ�ȒȖǓșǓǿȠ�șǓΚǓȖǓ�Xe^�ΛǩȠǦ�ΚǓǿȅȣș�ȣǹǉǓȖșঀ�eǦǩș�șȠȣǏΡ�
aims to determine the risk factors associated with PTS and to evaluate its impact on quality of life.

An observational, analytical, case-control study was conducted at Hospital Luis Vernaza, Guayaquil, 
Ecuador, from January 2020 to September 2022. Patients diagnosed with DVT who developed PTS 
were included. Data was collected on patient characteristics, risk factors, thrombosis characteristics, and 
ȠȖǓƺȠǾǓǿȠঀ�eǦǓ�tǩǹǹƺǹȠƺ�șǉƺǹǓ�Λƺș�ȣșǓǏ�ǟȅȖ�Xe^�ǉǹƺșșǩЙǉƺȠǩȅǿॹ�ƺǿǏ�ȠǦǓ��2t2Zেࢵࢲ�ȕȣǓșȠǩȅǿǿƺǩȖǓ�Λƺș�ȣșǓǏ�Ƞȅ�
assess quality of life.

Sixty-nine patients with DVT were analyzed, of whom 36 (52%) presented PTS. The majority (55.5%) 
ǦƺǏ�ǾǩǹǏ�Xe^�শeƺǈǹǓࢲ�ষঀ�[ǩșǷ�ǟƺǉȠȅȖș�ȖǓǹƺȠǓǏ�Ƞȅ�Xe^�ǏǩǏ�ǿȅȠ�șǦȅΛ�șȠƺȠǩșȠǩǉƺǹ�șǩǠǿǩЙǉƺǿǉǓ�ǩǿ�ƺǠǓॹ�ȅǈǓșǩȠΡॹ�ȅȖ�
physical activity. However, suprapatellar (OR =3.4, 95% CI 1.81 - 10.09) and extensive (OR 11.68, 95% CI 
�ઔࢹࢶ�ষঀ��te�șǦȅΛǓǏ�ƺ�șǩǠǿǩЙǉƺǿȠ�ǩǿǉȖǓƺșǓ�ǩǿ�ȠǦǓ�ȖǩșǷ�ȅǟ�Xe^ঀ�2ǿ�ȠǓȖǾș�ȅǟ�ȕȣƺǹǩȠΡ�ȅǟ�ǹǩǟǓॹࢲ�ষ�শ'ǩǠȣȖǓࢺঀࢱࢲ��েࢹࢳঀࢲ
of patients with PTS reported mild impairment, and 19% severe impairment, with the reduction in quality 
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No - SPT SPT Total

 n=33 (48%) n=36 (52%) N= 69

Género (masculino) 19 (57%) 17 (47%) 36 (52%)

Edad, DE 60 ± 19 51 ± 19 58 ± 19

Edad avanzada 12 (60%) 8 (40%) 20 (29%)

Estado nutricional

    Obesidad 11 (52%) 10 (48%) 21 (30%)

Actividad física 2 (40%) 3 (60%) 5 (7%)

Factores de riesgo

Neoplasias 3 (43%) 4 (57%) 7 (10,1%)

FȭǌƬʁȧƬƞŘƞƬʊ�ǔȭǡŘȧŘǜɁʁǔŘʊʤ
autoinmunes 3 (38%) 5 (62%) 8 (11,5%)

Cirugía 2 (67%) 1 (33%) 3 (4,3%)

Traumatismo 4 (57%) 3 (43%) 7 (10,1%)

Inmovilización 7 (50%) 7 (50%) 14 (20,2%)

Acceso vascular 7 (77%) 2 (23%)  9 (13%)

Contraceptivos 0 2 (100%) 2 (2,8%)

�ȭʊˁǞƋǔƬȭƋǔŘ�˸ƬȭɁʊŘ 1 (12%) 7 (88%) 8 (11,5%)

TVP No provocada 6 (55%) 5 (45%) 11 (15,9%)

Factores relacionados con el Evento trombótico

Presentación clínica

De novo 33 (50%) 33 (50%) 66 (95%)

Recurrente 0 3 (100%) 3 (5%)

Localización, n (%)

Suprapatelar 13 (38%) 21 (62%) 34 (49,2%)

Infrapatelar 15 (68%) 7 (32%) 22 (31,8%)

Supra-infrapatelar 5 (38%) 8 (62%) 13 (18,8%)

Tratamiento anticoagulante

HBPM 6 (35%) 11 (65%) 17 (24,6%)

Warfarina 7 (58%) 5 (42%) 12 (17,4%)

DOACs 13 (46%) 15 (54%) 28 (40,5%)

Fondaparinux 1 (100%) 0 1 (1,4%)

<Ɂʊǔʊ�ǔȭʊˁǞƋǔƬȭǜƬ 6 (54%) 5 (46%) 11 (15,9%)

Tabla 1. Características de la población de estudio

SPT: Síndrome postrombótico; DE: Desviación estándar; TVP: Trombosis venosa profunda; HBPM: Heparina de 
bajo peso molecular; DOACs: Anticoagulante de acción directa.

of life being 3.5 times greater compared to those without PTS (OR 3.5, 95% CI 1.59 - 7.67) (Table 2).

Xe^� ƺАǓǉȠș� ȅǿǓ� ǩǿ� ȠΛȅ�ȒƺȠǩǓǿȠș�ΛǩȠǦ��teॹ�ΛǩȠǦ� șȣȒȖƺȒƺȠǓǹǹƺȖ� ƺǿǏ� ǓΠȠǓǿșǩΚǓ��te�ǈǓǩǿǠ� ȠǦǓ�Ǿƺǩǿ� ȖǩșǷ�
ǟƺǉȠȅȖșঀ�eǦǓ�ȕȣƺǹǩȠΡ�ȅǟ� ǹǩǟǓ�ȅǟ�ȒƺȠǩǓǿȠș�ΛǩȠǦ�Xe^� ǩș� șǩǠǿǩЙǉƺǿȠǹΡ� ǩǾȒƺǩȖǓǏ�ǉȅǾȒƺȖǓǏ�Ƞȅ� ȠǦȅșǓ�ΛǩȠǦ��te�
alone.

Keywords: Venous thrombosis, post-thrombotic syndrome, varicose ulcer 

Loor Yaira, Sabando Brenner

Factores predictores y Calidad de vida del Síndrome postrombótico en Trombosis venosa profunda Hospital Luis Vernaza durante 2020 a 2022
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Resumen:

Este artículo presenta el caso de una paciente femenina de 4 años de edad diagnosticada con acidemia 
propiónica, una enfermedad metabólica rara. Esta patología es causada por un defecto enzimático en el 
metabolismo de los aminoácidos, lo que provoca niveles elevados de ácido propiónico y otros metabolitos 
en sangre y orina, produciendo síntomas como hiporexia, vómitos, fatiga y, en casos graves, deterioro 
cognitivo y neurológico. La intervención nutricional en este caso se centró en la restricción de proteínas, 
especialmente de aquellos aminoácidos como la lisina y el triptófano, y en asegurar una adecuada ingesta 
calórica y de líquidos.
La paciente presentaba desnutrición severa, con un peso de 9.90 kg y una estatura de 85 cm, lo que 
evidenciaba un IMC de 13.7 kg/m² (Tabla 1). La intervención consistió en un plan nutricional que 
proporcionaba 812.06 kcal/día, ajustando la distribución de macronutrientes en un 60% de carbohidratos, 
30% de lípidos y 10% de proteínas, aumentando progresivamente las calorías conforme la paciente ganaba 
peso.
Los resultados mostraron una mejora en el estado nutricional y una reducción de las complicaciones 
asociadas. La estancia hospitalaria también disminuyó con el tiempo (Figura 1). Este caso subraya la 
importancia de una valoración nutricional temprana y una intervención adecuada para el manejo efectivo 
de enfermedades metabólicas raras, mejorando la calidad de vida y reduciendo la estancia hospitalaria.
Palabras claves: Acidemia propiónica, Intervención nutricional, Desnutrición.

Abstract:

This article presents the case of a 4-year-old female patient diagnosed with propionic acidemia, a rare 
metabolic disorder. This condition is caused by an enzymatic defect in amino acid metabolism, leading to 
elevated levels of propionic acid and other metabolites in the blood and urine, resulting in symptoms such 
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intervention in this case focused on protein restriction, particularly of amino acids such as lysine and 
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The patient presented with severe malnutrition, weighing 9.90 kg and measuring 85 cm in height, which 
corresponded to a BMI of 13.7 kg/m² (Table 1). The intervention consisted of a nutritional plan providing 
812.06 kcal/day, with macronutrient distribution adjusted to 60% carbohydrates, 30% lipids, and 10% 
proteins, gradually increasing the caloric intake as the patient gained weight.

The results showed improvement in the nutritional status and a reduction in associated complications. 
The length of hospital stay also decreased over time (Figure 1). This case emphasizes the importance of 
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diseases, improving quality of life and reducing hospital stay.
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Fecha Peso (kg) Talla (cm) IMC (kg/m²) P/E T/E IMC/E Estancia (días)

29 enero 10.4 83 15.1 -3ds -3ds -1ds 46

23 mayo 10 83 14.52 -3ds -3ds -1ds 18

11 junio 9.90 85 13.7 -3ds -3ds -1ds 21

21 junio 9.90 85 13.7 -3ds -3ds -1ds 4

Tabla 1. Medidas antropométricas durante los ingresos hospitalarios del 2024

Figura 1. Tabla de resultados de mejoría en parámetros antropométricos y disminución de estancia hospitalaria
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